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اقوددد ق داددد  راتصدددقود  دددا راكردددد رابدددد   ب دددة  راودددد  تصددد وم ق تق دددوا ر تبددد ة  هددددال رادةراددد  راددد  
ر دودد  را ددةرل ل  كت ددا رابقددا شدد   . ر دد   دد رب رابقددا اقددد راددت دم راب قددا را دد رب راقصدد   . الشددب د

( ا دة   -رااد  ق   –راادل  ا  –راشد  و   –راق ادم  –را قاد   –  دط راقادط  –رلاقاط قهم ر دو  )  دةبء  
(  دد رم دو دد  رابقددا ب اطةوقدد  را شددقر و .  100قتددم ر تودد ة)  لادبدد   ( 126قرابدد اع دددددهم  )راوددد الشددب د 

ق ددا  ددءل راقادد  ل رلاقصدد  و  تقصددل ( % . 80.645 قبددكات ت ددقا  اددب  را و دد  ال كت ددا ر صددل  ) 
تم تققول رادةك ل را  م إا  دةك ل   و ةو  بطةوق  راتت با ق أددل  راب قا را  رهم رلاات ت ك ل رات او 

اردد  كدددرقل   تكدد  دددا را اددتقو راققوقدد  ق راتدد  و  ددا راةكددقد إاوردد   ددا ابددل را دددةبوا ق را  تصددوا ادد  
راددت درم هددكخ رلا تبدد ةرل ادد    ةادد    ر دد  رهددم راتقصددو ل ا   ددلقو لادبددورم .  كدد ل راتدددةود اتقوددوم  اددت

  اتقو ل راءدبوا  ا ابل  دةبورم ق را ت صصوا ا  د لو  راتدةود . 
Designed to test the accuracy of the correction of the voltage of the players 

Reel Youth Handball 

Presented by 

Dr Mushreq Aziz al-Lamiy  

Summary 

The study aimed to test the design and rationing to measure the accuracy of the 

correction of physical effort Reel Youth Handball. The research methodology 

was used researcher descriptive approach. Included research community clubs 

Euphrates illusion clubs (Karbala - oil center - Kufa - denominator - Levantine - 

Salman - Samawah -) handball youth totaling 126 players were selected ( 100 ) 

were a random sample of the research method. Thus, the ratio of the sample to 

the community of origin (80.645%). It is through the means of statistical 

researcher reached into the most important the following conclusions have been 

converting raw scores to scores standardized manner relay and prepared her 

schedules resulting from the true level and which can be referenced by coaches 

and specialists in the field training to assess the level of their players. The most 

important recommendations was to use these tests to know the levels of the 

players by their coaches and specialists in the training process. 
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 التعريف بالبحث  – 1  
  -المقدمة و أهمية البحث : 1 – 1 

    د  ، ب ثدة   رد ةرل راركق ود  قرادا دود   تت وز رات  راةو ضو  ر ا  د إقدو ه  راود  ة  ا ب  ت د       
 اطة د  قاد  ،ر تود زرل  ثودة  قتد  اكد  رلاتقد د راددقا  بتضودة ب دي راقدقر وا  زود د  رق  قصد ا  بدهرا ال 

 تطقوةهد  دلد  اراقد   و ابدل  دا برد  راتقددم اد  راكد د  قرا ق قاد  ب دة  راودد  قرا لقدقظ را بودة رلاهت د م ظ ءق
ق ددا ركددل را تصددل ا بدد   ددة  راوددد رادد   اددتقو ل  ددا قوددا اددتا را ةر ددز راتدةوبودد  ادد  دددد   ق اظدد ل . 

  تقد   دلور  رات درم راقا  ل راقدوث  التقلول قرلا تب ةرل .
تقو ل را  او   ةهقا بقضا را طقرل رلاقا  ق  ت دخ دل  رلااق را ل و  بقوا را تققوق را ا

ةر ب راتدةوبوددد  القصدددقل بدددوبددددأ  دددا راتقلودددل را ةودددق ق  ةاددد   قددد ط راقدددق  قراضددد   ال ةودددق قب دددده  قضدددا را
 الرد .

ا قضددقد رلا تبدد ةرل و تبددة را صددد راة وادد  ا  ةادد  راكرددد راددكلا وبكادده را دددةد  ددءل راققدددرل 
وبودد   ددا  دددو ا  ددد  را دد رب راددكلا رددددخ . قرا قضددقد راثدد      ةادد  رابدد قثوا اددكات روضدد  .ر تب ة دادد  راتدة 

خ راةرق  اق  و تب د ر  ب ا راءدد راكود راتصقود را ت  ة  دلوه و  له را  تبة  ا راةرق  رات    قهك
اءددد راثد    اتءقظده اق  وققم بقة د ل قتة ودز  بودة ا د  ودد ل را دة  اد  را ةب د ل را قكدقدخ قر د  ر

 ر تب ة رادا  اء  ا راضل  ا راك قة . رابدقا ألا كرد وقضا را ة  قوصل رلا ة بكات 
بقضدا ر تبد ة ق دا  دءل را وددرا را قضدقد ابدل رلا تبد ة ا د   اد  رابقدا أه ود  ت  دا ه د  ق ا

 وصل را قتبة اكرد را ب ةر  قب د كات وققم ب لا تب ة اقو ق رادا  
 لبحث مشكلة ا 2ـ1
ر تب ةر  قا قر تب ةرتر  ام وكد راب قثراود  ا  ءل رلاطءد دل  را ص دة قرا ةركا را  ص  ب ة        

اقو ق  تص وم قتق وا ر تب ة   ص دل  د تقه اكر ر ك دا  راتصقود  ا راكرد رابد     ص   اقو ق 
 .  دا  راتصقود  ا راكرد رابد   

 البحث  هدف 3ـ1
 .    ب ة  راود  الشب د قو ق دا  راتصقود  ا راكرد اتص وم ق تق وا ر تب ة  ورد  رابقا إا  - 
 مجالات البحث :ـ  4ـ1
 الشب د را ةرل رلاقاط ب ة  راود  ر دو  لادب   -:د را ك ل رابشةلا1
 15/8/2014قاض و   8/5/2014 -:د را ك ل أاز     2
  .      ب   دو را ءدد را  ص   -:د را ك ل را      3

 منهجية البحث و إجراءاته الميدانية :  – 3  
 منهج البحث  1 – 3  
 . بقا ش ل  راطبو    تهم را  رب راقص   قكات ا ء  ررات دتم   
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 مجتمع وعينة البحث  2 – 3 
 –راق ام  –را قا   –  ط راقاط  –ر دو  را ةرل رلاقاط قهم ر دو  )  ةبء  ش ل  كت ا رابقا   

(  100) قتم ر تو ة لادب   ( 126قراب اع دددهم  )( ا ة  راود الشب د  -راا  ق   – ا راال  –راش  و  
قاد  ( % .79.365)   ر صل دو   رابقا ب اطةوق  را شقر و . قبكات ت قا  اب  را و   ال كت ا    رم

 ( لادبوا10تم راتب  د قةرق را ة   قدددهم )
 ( 1كدقل ) 

  ل دل  دو   رابقارات  ت رلإكةر رلق   أددردوبوا 

 كت ا 
رابقا 
 ر صل 

دو   ر اق را ل و  
 راءدبوا اء تب ة

 را اتب دقا

 را ك قد را ل  ا و   راتق وا

 را اب  را  قو  را دد راثب ل راصدق

126 8 8 10 100 79.365% 
 ادوات البحث  و الوسائل  المستخدمة  3 – 3    
را ودرا را قتةح تتض ا تص وم  اتبو ا دل  را بةر  قرا  تصوا تقزوا رات  ة  رتم د رلااتبو ا /  1  

 . اضةي رلاات  د   ا آةر هم ققل رلا تب ة را ص م   اضةي ةاا راكرد رابد   ا اتقو را ب ةر  
 (. 5ا  ق و  ددد )  ود ة   – 2  
 شةوط او ق . – 3  
  اققق الت طوط . – 4  
  10شقر ص ددد    – 5   
 تاكول رادةك ل إات  ة   – 6  
 
 
 

                                                 
 المختصين هم 

 . بابل جامعة  –/ كلية التربية الرياضية ا.د احمد يوسف  -1
 . القادسية جامعة  –تربية الرياضية / كلية ال سلام جبار صاحب  دم.أ. -2
 جامعة القادسية . –/ كلية التربية الرياضية  أ.م.د احمد عبد الزهرة  -3
 جامعة القادسية . –/ كلية التربية الرياضية حازم موسى العامري د.  م.أ. -4
 جامعة القادسية . –/ كلية التربية الرياضية  فيس سعيد دايم د. م..أ -5
 جامعة القادسية . –/ كلية التربية الرياضية لله أ.م.د فلاح حسن عبد ا -6
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 الميدان المقترح 3-4
 

       

 

 

 

 ( راق ز دل   قر ا 3 قط  )                                                                  
 
 

 (راركقم رااةوا2 قط  )
 

 (    قا   ا  درد قتصقود4 قط  )       
 
 

 (قة  ل رادا د را ت قد 1 قط  )
 
 

 

 رابد    قرص  ل راكرد 
 ردر  كرد بد    ش بر  اءدر  ا ة  راود  -:الغرض  -

رل ودد ة (  د3(ادم . 40( قدقركز ا دز دلد  رةت د د )2(. 4( شقر ص ددد )1-: الادوات اللازمة -
 ( ا د  تقاول .4. 

وت قا ( دا  ق قوا 10وبدأ راءدد ب لاق    را  ص ب ة  راود قواتضةق )  -: مواصفات الاداء -
ا را قطدد ل تشد ل ر لدد را رد ةرل راتد  وعدهدد  لاددد  دة  راودد أك تبددأ ادد  راكردد  دا  ك قدد   د

راث  ود   را قطد ث (. قب ده  و تقل را   30را قط  ر قا  ا  أدر  قة  ل رادا د را ت قد  ا د  )
راءددددد راددد  را قطددد  راث اثددد   راركدددقم راادددةوا راتددد  ت ترددد  ب اتصدددقود دلددد  را ة ددد  . ثدددم و تقدددل 

بدد ة ي  را قطدد اددم( ات تردد  هددكخ 40راق ددز دلدد    ادد   قر ددا ب ةت دد د ) قة دد ل  در راءدددد 
. قاد  را قطد  رلا ودة  و  دل راءددد  ك قدد   دا  راتصقود دل  را ة د  بد اق ز د اود   رااةوا ق 

ثددد   ( ب دددده  و ترددد  راكردددد رابدددد   ب اتصدددقود  دددا  30را  ددد قلال  دددا لادبدددوا  اددد ددوا ا دددد  ) 
 ) ( وبوا  تضوةرل راكرد رابد   .را درد دل    را ة   . قراكدقل 
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 ( وبوا  تضوةرل راكرد رابد  2كدقل )

 ددد رادقةرل LA را بي راقال
  ة  قرقد  9.4 184 1.20
دا طةوق راز ا وقتاد راز ا  ا بدرو  را قط  رلاقا  را   ر و  را قط  رلا وة  -طريقة القياس :

 قد د  ةقج را ة   ا ود راءدد و تر  راتقاول .
  : العلمية للاختبار  الأسس 5 – 3
 صدق الاختبار  1 – 5 – 3
 رات دم راب قا  قدوا  ا صدق رلا تب ة دل  رلا تب ة را قتةح .   
ب ةي رلا تب ة را قتةح دل  را بةر  قرا  تصوا ا   ك ل  قاد صدق را قتقو :د قوا ا م راب  1  

ب ا رلا تب ة  قرا  تصوا  را بةر   إك ب  دل  ش ل رات  ة  راتبو ا ق   ل راود رلا تب ةرل ق ة 
 (  % 89ص دق ا  او ق    قضا  ا ركله قب اب  ) 

     د راصدق رات  وزلا :د قوا ركةلا رلا تب ة دل  دو توا  تا قوتوا ا  را دد تت قا  ل   ر   ا  2  
 (.  Tر تب ة )  درمب ات قب ده  ت ل    اك   ت  ب هكر رلا تب ة  ،( طءد  ا   ةج دو   رابقا  8) 
 ثبات الاختبار  2 – 5 – 3 
رلا تب ة را قتةح ث بل قت ل  إارلا تب ة  ا ركل راتأ د  ا  إد د ا م راب قا ب ات درم طةوق        

رلا تب ة بت ةوخ     بإكةر ا   ةج دو   رابقا قوا ا م راب قثق   ا لادبوا(  8دل  دو     ق    ا ) 
ق ا ثم تم  2014/  5/   15رلا تب ة بت ةوخ   بإكةر  ا م راب قا و مأقب د اب    2014/  5/  8

( قه  0،86قا د     ل رلاةتب ط راباوط ) بوةاقا ( قوا بلضل او   ) ة ( را قاقب  اء تب ة ) 
 او  قبكات و قا رلا تب ة ث بل . دق ر بة  ا او تر  راك

 

                                                 
  : الخبراء 

 جامعة بابل . –ا.د. محمد جاسم الياسري / كلية التربية الرياضية  - 1 
 جامعة القادسية . –ا.د.  حسين مردان عمر / كلية التربية الرياضية   - 2

 ابل .جامعة ب –كلية التربية الرياضية ا.د سامر يوسف متعب /    - 3  
 

  : المختصون  
 . بابل جامعة  –/ كلية التربية الرياضية ا.د احمد يوسف  -1
 . القادسية جامعة  –/ كلية التربية الرياضية  سلام جبار صاحب  دم.أ. -2
 جامعة القادسية . –/ كلية التربية الرياضية  أ.م.د احمد عبد الزهرة  -3
 جامعة القادسية . –ية / كلية التربية الرياضحازم موسى العامري د.  م.أ. -4
 جامعة القادسية . –/ كلية التربية الرياضية  فيس سعيد دايم د. م..أ -5
 جامعة القادسية –/ كلية التربية الرياضية أ.م.د فلاح حسن عبد الله  -6
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 موضوعية الاختبار  3 – 5 – 3 
را ت  ب  إاهق رلا تب ة راكلا و ط    ق را ت  ب  ر   ر تل  را صقققا ألا  را قضقد ) رلا تب ة   
  1ش صوته (  أقتتأثة بكرتو  را صقا  لا

ققضا  لادبوا(  8 ق ل  ا ) رلا تب ة دل  دو    ا   ةج دو   رابقا ت بأدر ا م راب قا 
ةتب ط د ا  بوا دةك ل ه  ات ر إاقا د     ل رلاةتب ط راباوط بوا را اكلوا ظرة   اكلوا راب قا

 .   قضقد ( ألا رلا تب ة  % 100را اكلوا بلع ) 

 التجربة الاستطلاعية :  6 – 3
/  5/   20دو    ا   ةج دو   رابقا بت ةوخ  راتكةب  رلااتطءدو  دل  بإكةر ا م راب قا    

  راتكةب  ا اقرا  قا ل رات  اد تقركه راب قثق  دل  راص قب ل ق  ا راضةي   ر  رات ة  2014
 قرا تة  راز  و  رات  تاتضةار  راتكةب .راة واو  ق كات ددد را  دة را ا دد را طلقد 

 التجربة الرئيسية :  7 – 3    
قوا رات دم راب قا ر تب ة ( ط اب    100راب قا راتكةب  راة واو  دل  دو   رابقا قراب اض  )  ركةلا  

   (3راكدقل ) ق     قضا ا  تب ة ب د ر تب ة راكرد قوا وعدلا هكر رلا 2) راتصقود ب د را درد (
 (وبوا ت ةوخ ركةر  رلا تب ةرل ا و   رابقا3كدقل )

 رام را  دلا رات ةوخ ل
 راش  و   22/5/2014 1
 راا  ق   –راال  ا  23/5/2014 2
 را قا   –  ط راقاط  25/5/2014 3
 راق ام  27/5/2014 4
  : الإحصائيةالوسائل  8 – 3    
 رات او  .  رلإقص  و اقا  ل قب ي ر  spssراققوب  رلاقص  و   راب قارات دم   

( ال و  ل  Tو  د     ل رلاةتب ط راباوط د د ر تب ة )  ق د را اب  را   د راقاط راقا ب  د رلا قةر  را  و ةو
 50+10×صقَ/د . رادةك  را  و ةو  را  دا  =-. رادةك  را  و ةو  =ق را تا قو  د طقل را   

 

 

                                                 
 .  154، ص 1988، دار الفكر العربي ، القاهرة ،  البحث العلمي مفهومه أساليبه أدواتهـ ذوقان عبيدات وآخرون :  1
   : المسجلين هم 
 جامعة القادسية . –حازم علي غازي / كلية التربية الرياضية  م. 
 جامعة القادسية .  –/ كلية التربية الرياضية  علي خومان علوان م. 
 .510، ص  2000ضياء الخياط ، نوفل الحيالي : كرة اليد ،  2
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 ـ عرض ومناقشة النتائج 4
دةي را ت  ب دل  ش ل كدرقل اوارل رات   ل   ر   ا راتكةب  راة واو  رةتأو راب قاب د رلا تر       

وك د  دةك ل   و ةو  اء تب ة را ات دم .  قر 
 
 (  4كدقل ) 

دةك  قققتر  دو    قأد  دةك   قأدل وبوا راقاط راقا ب  قرلا قةر  را  و ةلا ق    ل رلا تء  
 .  دا  راتصقودرابقا ا  ر تب ة 
 

 راقا  ل
 رلا تب ة

راقاط 
 راقا ب 

رلا قةر  
 را  و ةلا

 دةك  أد   دةك  أدل      ل رلااتقر 

 دا  راتصقود  ا راكردر تب ة 
 
4.9 
 

1.914 0.11 8 2 

( قبد  قةر    ود ةلا  4.9او د  راقادط راقاد ب  رلا تبد ة بلدع )   إا( وبوا ا د   2 ا  ءل راكدقل )    
        دةكددددد  قأد ددددد ( 8دةكددددد  بلضدددددل ) أدلددددد  إ ددددد ( 0.11اقدددددد بلدددددع )  اتدددددقر      دددددل رلا إ ددددد ( 1.914اددددددةخ )  
 ( . 2بلضل )

 دقة التصويب من الجهد البدنيلاختبار عرض ومناقشة المستويات المعيارية  2ـ4
 ( 5كدقل ) 

 رابد   دا  راتصقود  ا راكرد رادةك ل را  و ةو  لا تب ة 

 ل
رادةك  
 را  م

رادةك ل 
 را  و ةو 

رادةك ل 
را  و ةو  را  دا  
 بطةوق  راتت با

 ل
رادةك  
 را  م

رادةك ل 
 را  و ةو 

رادةك ل 
را  دا   را  و ةو 
 راتت با  بطةوق

1 1 -2.111 28.885 26 5 -0.299 47.010 
2 1 -2.111 28.885 27 5 -0.299 47.010 
3 1 -2.111 28.885 28 5 -0.299 47.010 
4 1 -2.111 28.885 29 5 -0.299 47.010 
5 2 -1.658 33.416 30 5 -0.299 47.010 
6 2 -1.658 33.416 31 5 -0.299 47.010 
7 2 -1.658 33.416 32 5 -0.299 47.010 
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8 2 -1.658 33.416 33 5 -0.299 47.010 
9 2 -1.658 33.416 34 5 -0.299 47.010 
10 2 -1.658 33.416 35 5 -0.299 47.010 
11 3 -1.205 37.947 36 5 -0.299 47.010 
12 3 -1.205 37.947 37 5 -0.299 47.010 
13 3 -1.205 37.947 38 5 -0.299 47.010 
14 3 -1.205 37.947 39 5 -0.299 47.010 
15 3 -1.205 37.947 40 5 -0.299 47.010 
16 3 -1.205 37.947 41 5 -0.299 47.010 
17 3 -1.205 37.947 42 5 -0.299 47.010 
18 4 -0.752 42.478 43 5 -0.299 47.010 
19 4 -0.752 42.478 44 5 -0.299 47.010 
20 4 -0.752 42.478 45 6 0.154 51.541 
21 4 -0.752 42.478 46 6 0.154 51.541 
22 4 -0.752 42.478 47 6 0.154 51.541 
23 4 -0.752 42.478 48 6 0.154 51.541 
24 4 -0.752 42.478 49 6 0.154 51.541 
25 4 -0.752 42.478 50 6 0.154 51.541 
51 6 0.154 51.541 76 7 0.607 56.072 
52 6 0.154 51.541 77 7 0.607 56.072 
53 6 0.154 51.541 78 7 0.607 56.072 
54 6 0.154 51.541 79 7 0.607 56.072 
55 6 0.154 51.541 80 7 0.607 56.072 
56 6 0.154 51.541 81 8 1.060 60.603 
57 6 0.154 51.541 82 8 1.060 60.603 
58 6 0.154 51.541 83 8 1.060 60.603 
59 6 0.154 51.541 84 8 1.060 60.603 
60 6 0.154 51.541 85 8 1.060 60.603 
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61 6 0.154 51.541 86 8 1.060 60.603 
62 6 0.154 51.541 87 8 1.060 60.603 
63 6 0.154 51.541 88 8 1.060 60.603 
64 6 0.154 51.541 89 9 1.513 65.134 
65 6 0.154 51.541 90 9 1.513 65.134 
66 6 0.154 51.541 91 9 1.513 65.134 
67 6 0.154 51.541 92 9 1.513 65.134 
68 6 0.154 51.541 93 9 1.513 65.134 
69 6 0.154 51.541 94 9 1.513 65.134 
70 6 0.154 51.541 95 9 1.513 65.134 
71 6 0.154 51.541 96 10 1.966 69.665 
72 7 0.607 56.072 97 10 1.966 69.665 
73 7 0.607 56.072 98 10 1.966 69.665 
74 7 0.607 56.072 99 10 1.966 69.665 
75 7 0.607 56.072 100 10 1.966 69.665 
 

 ( 6كدقل ) 
 وبوا را اتقو ل را  و ةو  ق رادةك ل را  و ةو  را  دا  بطةوق  راتت با ق ددد راءدبوا ق را اد را  قو  

 رلا تب ةرل
را اتقو ل را  و ةو  قرا اد 
را قةة  ار  ا    ق   

 راتقزوا راطبو  

رادةك ل را  و ةو  را  دا  
 بطةوق  راتت با

ددد 
 راءدبوا

 را اب  را  قو 

دا  ر تب ة 
راتصقود  ا 
 راكرد رابد   

37.041 -28.885 ض و   10 10% 

45.198 – 37.042  قبقل  15 15% 

53.355 – 45.199  تقاط  46 46% 

 %17 17  61.521 – 53.356 كود

69.669 – 61.522 كود كدر    12 12% 
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 (7كدقل )
 قاقب  ال ك قدتوا راد و  قرا لو ( را tوبوا او   راقاط راقا ب  قرلا قةر  را  و ةلا قاو   )

  اتقو رادلاا  T رلا قةر  را  و ةلا راقاط راقا ب  را ك  وا
 0.808 2.176 راد و 

24.873 0.000 
 0.536 9 را لو 

 راءدبدددوا دددددد  إا( ق 37.041 -28.885)را ادددتقو ضددد و  تقددددد بدددد إا(  6وبدددوا راكددددقل ) 
( 45.198– 37.042را اتقو  قبقل اقد تقدد  ا ) إ  ( % 10قب اب    قو  بلضل ) لادب   ( 10  ا )
را اددتقو  إ دد ( ، % 15ق قصددلقر دلدد   اددب    قودد  بلضددل ) لادبدد   (  15 دد ا ) راءدبددواددددد  إاا كددد 

ق قصدلقر دلد   لادبد ( 46 د ا ) راءدبدواددد  إا( ا كد 53.355 – 45.199 تقاط  اقد تقدد  ا )
ددددد  إا( ا كددد  61.521 – 53.356قو كوددد  اقددد تقدددد  ددا )را اددت ( ، إ دد % 46 اددب    قودد  بلضددل )

را اددتقو كوددد كدددر   اقددد  إ دد ( ،  % 17ق قصددلقر دلدد   اددب    قودد  بلضددل ) لادبدد   (  17 دد ا ) راءدبددوا
ق قصدلقر دلد   ادب    قود   لادبد   ( 12 د ا ) راءدبدوادددد  إا( ا كدد 69.669 – 61.522تقدد  ا )

ا   را ردل   اب    قو  تقققل د د را اتقو را تقاط قولوده را ادتقو  ق ا را ت  ب وبوا(  % 12بلضل )
راكودد . قوددةو راب قدا را را اددتقو ل راتدد  ظردةل ا دد  بد ا رلا تبدد ة ادد دة دلد  رات وددز بدوا راددةرد را و دد  قر 

" ق لا ظردد ة را ددةقق را ةدودد  او دد  بودد رم  ددا  ددءل راةكددقد رادد  را  ودد ة قهددكر ودددل بدد ا رلا تبدد ة  قدد ا  
رب دد  دا كادت  إاد     هق راق ل ا  راقو ق ق ا  ه وكهد  –صة راتققوم دل  راتقدود را    الظقرهة وقت

ألا لا   1 تقاددط  "  أقكوددد   أق  تدد ز   بأ ردد راق ددم دلدد  او دد  هددكخ راظددقرهة  ددأا وقددد ر   إادد ارددق وشددوة 
    . لرم ض       أق أاقو  و قا  لرم 

 الاستنتاجات و التوصيات :  – 5
  -   ول  : ت تب راب قا: راالاستنتاجات  1 – 5 
 را ة   ا را   قا  ا  را ةرغ. أاتءمتم تص وم ق تق وا ر تب ة اقو ق اةد   – 1 
ارددد  كددددرقل   تكددد  ددددا  أدددددلدةكددد ل   و ةوددد  بطةوقددد  راتتددد با ق  إاددد تدددم تققودددل راددددةك ل را ددد م  – 2 

بوا ق را  تصددوا ادد   كدد ل راتدددةود اتقوددوم  ددا ابددل را دددة  إاوردد را اددتقو راققوقدد  ق راتدد  و  ددا راةكددقد 
  اتقو لادبورم . 

  -: وقص  راب قا ب   ول  :  التوصيات 2 – 5 
رات درم هكخ رلا تب ةرل ا    ةا   اتقو ل راءدبوا  ا ابل  دةبورم ق را ت صصدوا اد  د لود   – 1 

 راتدةود . 
 قدو قا  ل راتقووم را قضقد  .راب قث ا  إ إاور ردت  د رادةك ل را  و ةو  رات  تقصل  – 2 

                                                 
 . 23، ص 1989، مطابع التعليم العالي ، جامعة بغداد ،  تقويم في التربية الرياضيةالاختبارات و القياس و القاسم المندلاوي و آخرون :  - 1
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 تق وا هكخ رلا تب ةرل دل  را   ل را  ةو  )راشب د ق را تقد وا ( ق ا ء راك اوا . – 3 
  رات درم  داا را ةرل ات قا را   قا  أ ثة دا  ق اتتا قو اةد  بش ل أاضل  – 4 
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