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 الملخص باللغة العربية
 

                      

 الباحثون

 الكروي رأفت عبد الهاديد . سلام جبار صاحب          م. م.أ.

 

  0تضمن البحث خمسة أبواب وهي :  

 

ميدة أهمية البحث وتم التطرق فيها إلى التقددم الحاصدل فدي مجدال التربيدة الر اأدية وأه الباب الأول  وشمل المقدمة و

التعرف على نسب الشجاعة أما أهمية البحث فتكمن في .  كرة القدمفي تقدم الفعاليات الر اأية لاسيما  الحالة النفسية

المطلوب توفرها في كل مركدز مدن مراكدز اللعدب ووأدعها فدي مقيداس لمسداعدة المددربين فدي اختيدار اللاعبدين الد  ن 

 مختلفة . تمتعون باستعداد نفسي على وفق مراكز اللعب ال

 

 البحث  اإما هدف
 بناء وتقنين مقياس الشجاعة لاختيار اللاعبين وفق مراكزهم و حسب خطوط اللعب . – 1

 تطبيق المقياس لاختيار اللاعبين وفق مراكزهم و حسب خطوط اللعب – 2

 
 فهي :  أما مجالات البحث

 إلددى     2111ب  3ب  11 أمددا المجددال الزمدداني ب الاند ددة المشددتركة بدددوري النخبددة العرا ددي  المجددال البشددري ب لاعبددي  

 .  ملاعب و مرافق الأند ة المشمولة بالبحثأما المجال المكاني  2112ب  7ب  21

  

 (   مراكز اللعبـ  الشجاعة فشمل المواأع التالية )  أما الباب الثاني

 

لك تضدمن عيندة البحدث والأدوات وك  الوصفين المنهج افشمل منهج البحث حيث استخدم الباحث أما الباب الثالث

 والوسائل الإحصائية . و خطوات بناء مقياس الشجاعة و اجرارات تقنينه  المستخدمة 

 

فتضمن عرض وتحليل ومنا شدة النتدائج حيدث تدم عدرض النتدائج علدى شدكل جدداول ومدن  دم تدم  أما الباب الرابع

 تحليلها ومنا شتها . 

 

 والتوصيات وكان أهمها .ستنتاجات فتضمن الا أما الباب الخامس

 

 المقياس النفسي مصمم بشكل علمي و  صلح لاختيار لاعبي كرة القدم .  – 1

 تبا ن مستو ات الشجاعة  للاعبي كرة القدم حسب مراكز اللعب . – 2 
 

  فأهمها أما التوصيات / 
 القدم . عدم إهمال الجانب النفسي في عملية اختيار اللاعبين حسب مراكز اللعب في كرة  – 1

 اعتماد المقياس  في عملية اختيار اللاعبين حسب مراكز اللعب في كرة القدم . – 2 

 إجراء اختبارات نفسية دور ة للاعبي كرة القدم في كل موسم للتعرف على مستو اتهم . – 3 

 إجراء بحوث مشابهة و خاصة في الفعاليات التي تعتمد بطبيعتها على مراكز  اللعب .  – 4 

 

 من  م تضمن البحث المصادر والملاحق . و  
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Abstract 

 

Building and Regulating the Courage scale to 

selecting Senior Footballers in accordance with 

the position of the play 
  

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

  This research deals with the progress and the importance of 

the psychological state in sports especially football . It aims 

at exploring the proportions of designing and struggle 

required in each position to be set in a scale which helps the 

coaches to select the players who possess a psychological 

readiness in different positions . 

  The paper comes up with several conclusions , First , the 

psychological scale is designed in a scientific way to 

selecting footballers . There is a difference in the levels of 

courage in accordance with the positions of play . 

   It is highly recommended that the psychological aspect 

should not be neglected in selecting footballers and that the 

scale be used in this respect .      
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 المقدمة و أهمية البحث : 1 – 1
تمتعت الألعاب الفرقية بشهرة كبيرة و انعكست بشكل كبيرر لىرا التررور الرهد شرهذت   ره  

التررب بررهلها المنتورروج و البررالىوج و لىررا  ةالألعرراب و الررهد لررل يكررج لررول اليهرروذ الم ررني
إنمرررا لمررررذ  كافرررة الميرررالت و الأوررررعذة ر فىرررل تلتورررر البلرررروب لىرررا العمىيرررة التذر بيررررة و

البررالىوج إلررا م للررة كررل شرربخ يمكررج مررج ن لرر  ترررو ر  رره  الألعرراب و كرررة اللررذل والررذة 
منهررا ر و لىرررا الررررتل مرررج تمتعهررا بلورررة الأسرررذ لىرررا مسررتو  العرررالل مرررج ليرررب الشرررهرة و 

الو ع النفسرب ل لرب ال تمال إل إنها لزالت بلاية إلا الكىير ناوة فب ميال ذراسة 
ل و أىنرراخ و بعررذ المبرراراة بلررالت نفسررية لذيررذة تبعرراا لورررو  المبرراراة و يمررر ال لررب قبرر إه

ففرررب المبار رررات اللاسرررمة أو النهاايرررة تكررروج اللالرررة النفسرررية  ركرررهلب تبعررراا لربيعرررة المنررراف  
كمرا اج لىعىرول الر ا رية النرر  مىرل  أوعب مج المباراة اللتياذية بسبب  غوط المبراراة

ب  ذور ا الكبير فرب مسرالذة البرالىيج لذراسرة اليوانرب النفسرية النتبار و الليا  و التذر 
  . 

التعر  لىا نسب الشيالة المرىروب توفر را فرب كرل مركرز مرج و تكمج أ مية البلب فب 
لمسررالذة المررذرفيج فررب انتيررار ال لبرريج الررهيج يتمتعرروج  مراكررز الىعررب وو ررعها فررب مليررا 

 . مراكز الىعب المنتىفةباستعذاذ نفسب لىا وفق 
 
 مشكلة البحث :  2 – 1
إج مج أ ل الأمور التب ييب لىا المذرفيج إياذتها  ب انتيرار ال لرب المناسرب لكرل    

مركررز مررج مراكررز الىعررب إه إج و ررع ال لررب المناسررب فررب المكرراج المناسررب يسررهل لىررا 
الفر ق تربيق النرط المرسومة مج قبل المذرب و  رها يترىرب إلرذاذ ال لبريج كر ا لسرب 

  كز مر 
ملابىرة الكىيرر مرج المرذرفيج ويرذ إج لمىيرة انتيرار ال لبريج ومج نر ل استفسرار البالرب و 

ا  مرال النتبرارات النفسرية النتبرارات البذنيرة و المهار رة و فب الفر رق ترتل لرج رر رق إيرراخ 
 فب اتىب الفرق رتل تأكيذ المواذر لىا أ مية اللالة النفسية لى لب

لنتيررررار ال لبرررريج وفررررق مراكررررز ل و لسررررب  الشرررريالة خ مليررررا لررررها ارتررررأ  البالررررب بنررررا   
نذمرررة لعبرررة كررررة اللرررذل قرررب قررنرررا الذة فرررب لمىيرررة انتيرررار ال لبررريج و لىمسررر نرررروط الىعرررب

 . العز ز
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 أهداف البحث : 1-3
 :يهذ  البلب إلا     
لنتيرار ال لبريج وفرق مراكرز ل و لسرب نرروط الىعرب  الشيالةمليا   وتلنيج بناخ – 1
. 
 تربيق المليا  لنتيار ال لبيج وفق مراكز ل و لسب نروط الىعب – 2
 
   

 مجالات البحث :  4 – 1
) الررزوراخ ر الرىبررة ر الشررررة ر اليويررة ر النيرر  ر  نذيررةأالميررال البشرررد : للبررب  – 1 

المينراخ ر الكررر  ر الرنفط ر الكهرفرراخ ر ذ روب ر ارفيررل ر زانرو ر بغررذاذ ر كررف خ ر الوررنالة 
لكررررة  ننبرررةذورد القاط ر الترررايب ر اللرررذوذ ر كركررروب ر المورررافب ي المشرررتركة فرررب ر الشرررر 
 اللذل  

 الميال المكانب : م لب و مرافق الأنذية المشمولة بالبلب   – 2 
   2112/   7/  21لغاية    2111/  3/ 11الميال الزمانب :  – 3 
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 الدراسات النظرية: – 2
 الشجاعة :  1 – 2
ليررب يلتررالا ال لبرروج وررفة الشرريالة فررب موايهررة المنافسرريج القويرراخ و لررذل التنررو  "  

مررج هلررب وفررب ملرراومتهل لىتعررب وميابهررة المواقرر  الوررعبة و اللريررة و النل ررا  لىررا 
المنرراف  ل سررتلواه لىررا الكرررة وفررب تيررر هلررب كمررا اج اللررذرة لىررا اللسررل وررفة ل تنررا 

لررراولتهل الهيوميرررة او الذفاليرررة و إلرررراخ اللررررار لنهرررا ل لبرررب كررررة اللرررذل لتلر رررر مورررير م
الوررليا المتناسررب مررع لررالت الىعررب المنتىفررة ذوج ترررذذ او نررو  مررج فشررل  ررها اللرررار 
لتلليررق المرىرروب و لىررا المررذرب اج يرفررب  رره  الوررفة با تمررال لنررذ ال لبرريج كررل لسررب 

 ي1)وويفت  فب مىعب المباراة " 
 
 
 مراكز اللعب في كرة القدم : 2– 2
مج ن ل ما هكر مج تشكي ت الىعب المنتىفة فب كرة اللذل نيرذ اج مراكرز الىعرب فرب    

كرررة اللررذل كانررت  رررور ة لتكررو ج  رره  التشرركي ت إه إج كررل تشرركيل مررج تشرركي ت الىعررب 
يعتمذ لىا ميمولة معينة مج مراكز الىعب فب كرل أسرىوب مرج أسراليب تربيلر  فمرى ا فرب 

بأسىوب تأنر للب مذافع قشاش وأمام  شرب  وسرط متلرذل   ي يربق 1 – 1 – 4تشكيل ) 
واىنرريج لىررا اليررانبيج ) وهيررر ج ي فررب نررط الررذفار وفررب أسررىوب  نررر يربررق تشرركيل نررط 

 ذفالب مكوج مج قىبب الذفار والوهير ج يكونوج لىا شكل نط مستليل .
ج لكرررل مركررررز مررررج مراكررررز الىعررررب مهرررال  يوميررررة وذفاليررررة تنتىرررر  بررررانت   التشرررركي   ل وا 

تشركيل  المستنذل فب الىعب وأسىوب تربيق هلب التشكيل وفيما يىب أشكال تو را أسراليب
 ي وانت   مراكز فب كل أسىوب .  1 – 1 – 4) 
 
 
 
 

                                                 
 . 424,  2002,  ,دار الضياء للطباعة و النشر و التصميم 1, طالقدم  سيكولوجية كرة :  ( عامر سعيد جاسم الخيكاني 1)
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 ي 2شكل )                         ي                  1شكل )                
 ي 1 – 1 – 4يو ا الذ اساليب تشكيل )          ي  1 – 1 – 4يو ا الذ اساليب تشكيل )  
 
 
 

        
 
 
 
 
 
 

 ي   4ي                                    شكل )  3شكل )      
 ي 1 – 1 – 4يو ا الذ اساليب تشكيل )          ي  1 – 1 – 4يو ا الذ اساليب تشكيل ) 
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 الدراسة المشابهة : 2 – 2   

 ( 1)ر سعيد جاسم (دراسة ) عام  1–2–2

) بناااء مقياااع للعدوانياااة علااي الرياضااييع و تقنينااا  علااي لاعبااي كااارة القاادم و تحدياااد 

 مستويات  و المقارنة ب  حسب مركز اللعب (

بناخ مليا  لىعذوانية لىا الر ا ييج فب الألعراب الر ا رية المنتىفرة ر وتلنريج مليرا      

سرتويات العذوانيرة لىمليرا  ر ملارنرة فرب ذريرة العذوانية لىا للبب كرة اللرذل ر و تلذيرذ م

 العذوانية وميالتها بيج للبب كرة اللذل لسب مراكز الىعب المنتىفة.

وقررذ افتررر  البالررب اج  نرراب فررروق معنويررة برريج للبررب كرررة اللررذل فررب ذريررة العذوانيررة   

 وميالتها لسب مراكز الىعب .

ج الألعرراب المنتىفررة لبنرراخ المليررا  أمررا ي ر ا ررياا مرر 121امررا لينررة البلررب فلررذ شررمىت )   

 ي للب كرة قذل مج المتلذميج . 424لتلنيج المليا  و الملارنة فلذ شمل ) 

 أما أ ل الستنتايات التب توول إليها البالب و أ مها :

تل بناخ مليا  لىعذوانية لىا الر ا ييج المتلذميج فب الألعاب الر ا رية المنتىفرة ر ترل    

العذوانيررة لىررا للبررب كرررة اللررذل مررج المشرراركيج فررب ذورد الننبررة مررج نرر ل  تلنرريج مليررا 

 اشتلاق معايير الرتبة الماينية لذريات ال لبيج لىا المليا  ر تل تلذيذ مستويات 
 

 

                                                 

بناء مقياس للعدوانية على الرياضيين و تقنينه على لاعبي كرة القدم و تحديد مستوياته و المقارنة  : عامر سعيد جاسم(4(

 .  2002, اطروحة دكتوراه غير منشورة , جامعة بابل ,  به حسب مركز اللعب
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لىعذوانية لنذ المفلوويج بالمليا  اللالب تمىىت بى ىة مستويات  ب ) المستو  الروار  

 العالب يالمستو   المستو  المتوسط ر ر

 أما أ ل التوويات التب يووب بها البالب وأ مها :

اسررتنذال المررذرفيج لىمليررا  اللررالب لمعرفررة ذريررات العذوانيررة و مسررتوياتها لررذ  للبررب    

كررررة اللرررذل المتلرررذميج فرررب العرررراق سرررواخ فرررب ذورد الننبرررة او الذريرررة الأولرررا او الىانيرررة او 

و التعامرررررل مرررررع ال لبررررريج وفلررررراا لمعرفرررررة ذقيلرررررة ليكررررروج بعرررررذ ا التوييررررر  وا رشررررراذ  رالىالىرررررة 

 بنوااوهل  و مستو  لذوانيتهل .   

 
 منهجية البحث و إجراءات  الميدانية : – 3
 : منهج البحث 1 – 3
لم امت  لربيعة المشكىة  استنذل البالب المنهج الووفب بالأسىوب المسلب   

أو لاذب  بخوا رة ما أو شيعتمذ لىا " يمع البيانات والمعىومات لج  المررولة إه
بهذ  التعر  لىا  ه  الوا رة وتلذيذ الو ع اللالب لها والتعر  لىا يوانب اللوة 
وال ع  فيها المعرفة مذ  و لية  ها الو ع أو مذ  اللاية لىليال بتغيرات أساسية 

 . (1)أو يزاية فب  ه  الوا رة " 
 
 
 مجتمع وعينة البحث : 2 – 3
 – 2111العراقب لكرة اللذل لىموسل  الننبة لبب أنذية ذورد ل ىال شتمل ميتمع البلبا

 ي 1فب اليذول )  مبيج ي للب كما 011 والبالغ لذذ ل )  2112
 

                                                 

 

 .403, ص  4999, القاهرة , دار الفكر العربي ,  دليل البحث العلميلدين علي احمد عويس : ( خير ا4)



 40 

 ( 4جدول ) 

 يبين عدد الأندية و عدد اللاعبين لكل نادي ضمن مجتمع البحث

 عدد اللاعبين النادي ت عدد اللاعبين النادي ت

 31 اربيل 11 31 الزوراء 1

 31 زاخو 12 31 الطلبة 2

 31 بغداد 13 31 الشرطة 3

 31 كربلاء 14 31 الجو ة 4

 31 الصناعة 11 31 النجف 1

 31 الشر اط 16 31 الميناء 6

 31 التاجي 17 31 الكرخ 7

 31 الحدود 18 31 النفط 8

 31 كركوك 19 31 لكهرباءا 9

 31 المصافي 21 31 دهوك 11
 

 كما يلي :فكانت أما لينة البلب 

 ( من المجتمع الأصل . %25( لاعباً  وبنسبة )450* عينة البناء و التقنين و بلغ عددها ) 

ً  450* عينة التطبيق فقد بلغ عددها )   . الأصل( من المجتمع %75وبنسبة  ) ( لاعبا

 

 

 

 

 الأدوات و الوسائل  المستخدمة في البحث : 3 – 3
 الستبياج : – 1

وتل لر ها لىا  ة استبيان لتحديد صلاحية فقرات المقياسصمم الباحث استمار* 
  .     النبراخ و المنتويج

 الملاب ت الشنوية . – 2
 المواذر و المرايع العىمية . – 3
 استمارات الستبياج . – 4
 استمارات تفر غ النتااج . – 1
 أق ل رواص و أق ل يا  . – 0
 . فر ق العمل المسالذ – 7
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 فقرات المقياع :تحديد  2–4–3
باللتماذ لىا التعر   النورد  لمليا  الشيالةلىا تلذيذ الفلرات  البالب لمل   

ف  ا لج مرايعة البالب لعذذ مج الملايي  هات الع قة والمواذر والمرايع  لىشيالة
مع مرالاة اج تكوج الفلرات معبرة لج مواق  مويوذة فع ا فب الىعب وناري  لكب يسهل 

لب توور اللالة وا لراخ وورة لليلية لج إمكانيات  فب تىب المواق  وفهلب لىا ال 
ي فلرة و ب لىا شليج  14فلذ الذ البالب فلرات المليا  بشكل أولب وكاج لذذ ا ) 

 باتيا  البعذ ولك  اتيا  البعذ .
 : صلاحية فقرات المقياع 4-3–3

 

لىا النبراخ والمنتويج فب لر  البالب المليا  بشكى  الأولب  صلاحية الخبراء : 
ميال لىل النف  لىتعر  لىا و لية فلرات المليا  لج رر ق استبياج يلتود لىا 

تويج وىا ي وبعذ يمع الستمارات مج النبراخ والمنتوىا ي و) ل تانتيار ج  ما ) 
الفلرات التب توىا لىبلاخ فب  الىتعر  لى لكل فلرة استنرلا البالب قيمة مرفع كا

  .النفسب ورفع الفلرات التب سلرت  المليا 
 
 :القدرة التمييزية  1–3–4–3
   المجموعتاع الطرفيتاع : 1-1–3–4–3
لغر  التعر  لىا اللذرة التمييز ة لفلرات المليا  استنذل البالب الميمولتاج    

الررفيتاج إه تللق البالب مج قذرة الفلرة لىا التمييز باستنذام   ها الأسىوب مج ن ل 
 إه قال بالنروات التالية :  ي للب 111البالغة ) ينة البناخ ل
 
 

مج  %27مج الستمارات اللاوىة لىا الذريات العىيا و %27لذذ نسبة  – 1
ي  42الذنيا إه بىغ لذذ للبب الميمولة العىيا )  الذريات االستمارات اللاوىة لى

 للباا و مىىهل لىميمولة الذنيا .
ي فلرة وهلب باستنذال  72يز كل فلرة مج فلرات المليا  البالغة ) لساب معامل تمي – 2

 ي لىعينات المستلىة . Tانتبار ) 
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 : الاتساق الداخلي  2–1–3–4–3
لغر  تلذيذ مذ  التيان  بيج الفلرات لليا  ما و عت مج ايى  استنذل البالب     

 معامل التساق الذانىب وقذ تل هلب لىا ى ب مرالل :
 
 
 :  لاقة كل فقرة بالمجال الذي تنتمي الي ع -1
معامل الرتباط  إيياذمج ن ل  إلي ل قة كل فلرة بالميال الهد تنتمب  إيياذتل  إه   

و الغر  مج هلب  و معرفة  ل  ه  الفلرات معبرة لج  ها الميال  لكل فلرة بالميال
 أد أنها تمىل يانباا مج يوانب  ها الميال

 الدرجة الكلية للمقياع :علاقة المجال ب –2 
لر  المليا  لىا لينة البناخ  يياذ ل قة كل ميال بالذرية الكىية لىمليا    

ويعتمذ  ها الأسىوب مذ  اتساق الفلرة مع المسار الهد يسير في  المليا  ككل واستعمل 
 البالب معامل الرتباط البسيط ) بيرسوج ي بيج ذرية كل فلرة والذرية الكىية " لكوج 

الفلرة متوىة ومتذرية لأج معامل الرتباط يمىل وذقها فب المليا  والمعرو  ذريات 
أن  كىما زاذ معامل ارتباط ذرية الفلرة بالذرية الكىية كاج التمال ت منها فب المليا  

و" إج ارتباط الفلرة بملب ذانىب أو ناريب يعذ مؤشراا لوذقها وألياناا ل يتوفر ي 1)أكبر" 
مناسب لها فإج الذرية الكىية أف ل ملب ذانىب فب لساب  ه  الع قة " ملب ناريب 

 .  ي2)
 
 
 
 
 

 

                                                 

ر تريمة  ناخ ملسج العكيىب ر ذار اللكمة ر  التلىيل اللوااب فب الترفية و لىل النف ي يورلا أد فيركسوج : 1 (
  024رص  1441بغذاذ ر

cmillan , New yor ,1976 , p206 . , The Ma Psychological Testing) Anastasi , A. 2( 
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 صدق الفقرات : 4–4–3
 صدق المحتوى :  1–4–4–3
" ويعنب التأكذ مج أج فلرات المليا  تعبر تعبيراا ذقيلاا لما يراذ قياس  لج رر ق     

  ي 1)يراذ قياس  " فلص ملتو  المليا  لغر  تلذيذ مذ  تمىيى  لىمو ور الهد 
 وكرة اللذل المنتويج فب ميال لىل النف ر  البالب المليا  لىا النبراخ و ل   

             فلرات المليا  لج رر ق استبياج يلتود لىا انتيار ج  ما وذق لىتعر  لىا 
تويج استنرلا وىا ي وبعذ يمع الستمارات مج النبراخ والمنتوىا ي و ) ل ت) 

 .  لكل فلرة دالبالب قيمة مرفع كا
 

 ثبات الفقرات : 5–4–3
يتنه الىبات أشكال متعذذة منها التساق والتيان  و التناسق ولكل مج ررق الىبات    

المتعذذة ميزة فب قيا  ما و ع مج ايى  ومج  نا لمذ البالب إلا استنذال أكىر مج 
 ا يىب :كمر لة تير متشابهة لليا  الىبات و ر

 طريقة الإعادة :  1–5–4–3
لغر  قيا  التناسق بيج فلرات المليا  تل تربيق المليا  لل لينة التلنيج بتار خ    
وتل إلاذة تربيق النتبار لىا نف  العينة بعذ مرور أسبوليج مج تار خ  2112/ 1/3

فتكوج المذة تربيق المليا  إه يهكر ) ملمذ ياسل الياسرد ي أج " النتبارات النور ة 
ي أسابيع للساب معامل الىبات  4 – 2بيج النتبار ج ) اللياسيج الأول والىانب ي مج )

 . ي2) برر لة النتبار وا لاذة النتبار "

 : قيمة الفا  2–5–4–3

لغر  التعر  لىا التساق الذانىب لكل فلرات المليا  وبلسب كل ميال مج    
لميالت المليا  إه كىما كاج التساق الذانىب   نبا كرو   ميالت  تل استنرالا قيمة الفا

                                                 

ر ذار المنا ج لىنشر و 1ر ط البلب العىمب فب الترفية منا ي  أذوات  وسااى  ا لواايةي ملسج لىب لرية : 4 (
 . 214ر ص 2111التوز ع ر لماج ر الرذج  ر 

 . 71ر ص  2111ل ياخ لىربالة ر يامعة بابل ر ر ذار ا 1ملمذ ياسل الياسرد : الس  النور ة لأنتبارات الترفية الر ا ية ر ط(2 )  
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تعتبر قيمة الفا ملبولة اها كانت لفلرات المليا  لالٍ كىما كاج الىبات لالٍ اي اا و 
ي يمكج  1771ي وتهكر لينة التألي  و التريمة أج اقل مج ) 1771تساود او اكبر مج ) 

البنا النفسية فإج قيماا اذنا مج  " اما مج ايلاج تكوج ملبولة فب الذراسات النفسية 
   .  ي1)تكوج ملبولة وهلب بسبب تنور البنا التب يتل قياسها "  يمكج اج ي 1771)
 

  :  الخطأ المعياري –

ويلوذ ب  " النلرا  المعيارد لىتوز ع الربيعب لذريات النتبار أد تلذيذ الفرق    
اذ ىبات المليا  برر لة قيا  العوامل تير  ييو  ي2)بيج الليل اللليلية و الليل الملذرة " 

الذقيلة  يياذ الىبات معيارد فيعتبر مج الررق المهمة و المشتركة تل لساب النرأ ال
فب تلر ر نتااج النتبارات  وهلب لأج " النرأ المعيارد لىليا  يعذ لام ا أساسياا 

لكن  أيسر فهماا لمستنذمب والملايي  وتفسير ا و و مرتبط ارتباراا وىيلاا بمفهول الىبات و 
النتبارات والمنتبر ج ول يتأىر كىيراا بتشتت الذريات لىا لك  الىبات الهد يعتمذ لىا 

ي " أج النرأ المعيارد لىمليا  مؤشر مج  l 1972Ebeكما يهكر)  ي 3)التشتت " 
مؤشرات ذقة المليا  لأن  يو ا مذ  اقتراب ذريات الفرذ لىا المليا  مج الذرية 

تل استنرالا النرأ المعيارد لكل إلاذة النتبار و رر لة الفا و   إه تل إيياذ ي 4)لليلية " ال
 منهما 

 

 

 

 

                                                 

 . 001ر ص  2117رشعار لىنشر و العىول ر لىب ر  1ر ط spssاللواخ باستنذال لينة التالي  و التريمة : ي 1( 

 .  123رص 1441رر تريمة  ناخ ملسج العكيىب ر ذار اللكمة  ر بغذاذ : التلىيل اللوااب فب الترفية و لىل النف  ي يورلا أد فيركسوج  2( 

ر ذار الفكر العرفب ر اللا رة ر  1ر طالليا  و التلويل الترفود و النفسب اساسيات  و تربيلات  و تويهات  المعاورة و ح الذيج ملموذ ل ل :   )3 (
 . 174ر ص 2111

(4( Ebel.R.L. : Essentials of Educational Measurement , Englewood cliffs prentice Hall , 

New jersey , 1972 , p 429 .   
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 وفهلب يكوج المليا  بشكى  النهااب كما يىب        

 الفلرات ت
 بذاال اليابة

موافق 
 يذا

موافق الا 
 ذرية كبيرة

موافق الا 
 لذ ما

 موافق
تير 
 موافق

افعيج لتا واج كاج اقول بانتراق المذ 1
 اكىر مج والذ 

1 4 3 2 1 

انشا الشتراب مع المناف  فب المواق   2
 الوعبة فب المباراة 

1 2 3 4 1 

ل اكترب لعذذ المهايميج المتلذميج  3
 لىهذ  واقول بوايبب الذفالب 

1 4 3 2 1 

 1 4 3 2 1 انا  لنذ موايهة اكىر مج مهايل  4

ق  المنتىفة ول أنل  لىا الكرة فب الموا 1
 انشا الوابة 

1 4 3 2 1 

0 
اتهرب مج المناف  الهد يفوقنب بذنياا 

 1 4 3 2 1 ومهار اا 

التلذ اننب اتمتع بشيالة كبيرة فب  7
 المباراة 

1 4 3 2 1 

اها تعر ت لوابة مج مناف  فاننب ل  8
 اقترب من  ريىة المنافسة 

1 2 3 4 1 

ق  الوعبة ل انشا الشتراب فب الموا 4
 فب المباراة 

1 4 3 2 1 

 1 4 3 2 1 اتهرب مج تنفيه رك ت اليزاخ او الترييا  11

11 
ل انا  مج المناف  لتا اها كاج 

 1 2 3 4 1 اف ل منب بذنياا او مهار اا 
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انا  مج انزلالا يمهور الفر ق المناف   12
 و ؤىر  ها لىا اذااب فب المباراة 

1 2 3 4 1 

 1 2 3 4 1 وننب بالشيار فب المنافسات زم اب يوف 13

انا  مج الىعب فب مىعب الفر ق  14
 المناف  

1 2 3 4 1 

يوكل الب المذرب مهال تلتالا الا  11
 شيالة لالية 

1 4 3 2 1 

اها كاج اكىر مج مذافع فب الفر ق  10
 المناف  فاننب انشا انتراقهل 

1 2 3 4 1 

17 
او ل انا  مج تنفيه رك ت اليزاخ 

الترييا لتا اها التمذ لىيها موير 
 فر لب 

1 4 3 2 1 

انشا مج انزلالا يمهور فر لب ويكوج  18
 اذااب مننفواا 

1 2 3 4 1 

 1 2 3 4 1 ل انا  الىعب فب مىعب الفر ق المناف   14

 

 استخراج المستويات للمجالات المدروسة : 5–3
مررج  ت المليررا  تررل إييرراذ المسررتويات بعررذ اسررتنرالا الرروزج النسرربب لكررل فلرررة مررج فلرررا    

نررر ل إييررراذ ررررول الفارررة وهلرررب برررررح ألىرررا ذريرررة يمكرررج أج يلورررل لىيهرررا ال لرررب فرررب 
أج يلورررل لىيهرررا ال لرررب فرررب الميرررال ملسرررومة لىرررا لرررذذ  الميرررال مرررج اقرررل ذريرررة يمكرررج

 المستويات .
 ال لرررب فرررب الميرررال بررررول الفارررة وبعرررذ هلرررب يمرررع اقرررل ذريرررة يمكرررج أج يلورررل لىيهرررا   

يمكج استنرالا الفاة الأقل و يمع ررول الفارة مرع ألىرا قيمرة فرب الميرال السرابق ترل إييراذ 
المسررتو  الىررانب و كررها إلررا  نررر مسررتو  وسرريتل لررر  اليررذاول الناوررة بالمسررتويات فررب 

 الباب الرابع  . 
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 تطبيق المقياع : 6 – 3
ي 411التربيرق البالغرة) لىرا لينرة بعذ أج تل بناخ المليا  بورورت  النهاايرة ترل تربيلر     

ي وقرررررذ لرررررص البالرررررب  2112/  4/  11 – 2112/  3/  10للبرررراا و نررررر ل الفترررررة ) 
أىناخ تربيق المليا  لىا التأكيذ ب رورة قراخة فلرات المليا  بوورة ييذة و هكرر مركرز 
الىعررب لكررل للررب وكررهلب النرراذد وتووررل البالررب إلررا يمىررة مررج النتررااج التررب سيو ررلها 

 الرابع .فب الباب 
 

 الوسائل الإحصائية المستخدمة في البحث : 7 – 3 
 استنذل البالب الوساال ا لوااية التالية :   
 الوسط اللسابب . – 1
 النسبة الماوية . – 2
 مرفع كاد . – 3
 ي لىعينات المستلىة . Tانتيار ) – 4
 معامل الرتباط البسيط ) بيرسوج ي . – 1
 الفا كرونبا  .  – 0
 لنرأ المعيارد .  ا – 7
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 عرض النتائج و تحليلها ومناقشتها : -4
بعذ إتمال لمىية بناخ وتلنيج وتربيق المليرا  لىرا لينرة البلرب ويمرع البيانرات ارترأ      

 البالب لر  النتااج لىا شكل يذاول لكب يمكج قراختها ومج ىل تلىيىها و مناقشتها .
 ( 2الجدول ) 

 بدرجة مجال الشجاعة  بين علا ة الفقرة 

 الشجاعة

معامل  تسلسل الفقرات
 الارتباط

 نوع الدلالة

 معنوي  0.53 1

 معنوي  0.60 2

 معنوي  0.33 3

 معنوي  0.35 4

 معنوي  0.48 5

 معنوي  0.56 6

 معنوي  0.31 7

 معنوي  0.29 8

 معنوي  0.44 9

 معنوي  0.77 10

 معنوي  0.19 11

 معنوي  0.36 12

 معنوي  0.50 13

 معنوي  0.47 14

 معنوي  0.38 15

 معنوي  0.32 16

 معنوي  0.32 17

 معنوي  0.39 18

 معنوي  0.29 19
 

 البسيط ) ر ي الملسوبة   معامل الرتباطقيمة ي يتبيج لنا أج  2 مج ن ل اليذول )
أد ألىا مج قيمة ) ر ي اليذولية  معنويةي فلرة  14الشيالة والبالغة ) ليميع فلرات 
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ي و ها يذل لىا إج الفلرات واللة لليا   1711ي لنذ مستو  ذللة )  1711ة ) والبالغ
 .  الشيالةسمة 

 

 : وتحليلها الاتساق الداخلي ) علا ة المجال بالدرجة الكلية (عرض نتائج  4 – 4
 ( 3جدول ) 

 يبيع علاقة درجة المجال بالدرجة الكلية للمقياع 

قيمة )ر(  المجالات
 الدلالة المحسوبة

 
 معنوي  29.2 الشجاعة

  

 

 

لميرررررال ي يتبررررريج لنرررررا أج قيمرررررة ) ر ي الملسررررروبة  بىغرررررت  3مررررج نررررر ل لرررررر  اليرررررذول ) 
 هلب تكوج واللة لىليا  أد أج لها ذللة إلوااية و  معنوية  بو  ي 1742) يالةالش
 
 

 : عرض نتائج طريقة الإعادة و قيمة ) الفا ( والخطأ المعياري  وتحليلها 5 – 4
 ( 4جدول ) 

 إعادة الاختبار وقيمة ) الفا( والخطأ المعياري يبين

 الإعادة المجالات
 الخطأ

 المعياري
 الفا

 الخطأ

 المعياري

 2.68 0.71 1.94 0.86 الشجاعة

  

ي يتبيج لنا اج قيمة الرتباط البسريط ) ر ي الملسروبة والمسرتنذمة  4مج ن ل اليذول )  
ي لىشيالة و ب معنويرة و رها يرذل لىرا ويروذ  1780فب رر لة إلاذة النتبار قذ بىغت ) 
ي لىشرريالة و ررب 1771مررة الفررا كرونبررا  فلررذ بىغررت ) التناسررق برريج فلرررات المليررا  ر امررا قي

ي و رها 1771)             معنوية إه تعتبر قيمرة الفرا ملبولرة اها كانرت تسراود او اكبرر مرج
كررل ميررال مررج ميالترر  يررذل لىررا ويرروذ  التسرراق الررذانىب لكررل فلرررات المليررا  وبلسررب 

ي لىشرريالة امررا قيمررة  1744رامررا قيمررة النرررأ المعيررارد لرر لررة إلرراذة النتبررار فلررذ بىررغ ) 
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ي لىشررريالة و رررب معنويرررة إه تعتبرررر قيمرررة 2708النررررأ المعيرررارد لألفرررا كرونبرررا  فلرررذ بىرررغ ) 
 النرررأ المعيرررارد لىىبرررات تيرررر المشرررتركة إه " كىمررا كانرررت قيمرررة النررررأ المعيرررارد وارارررة ذل
لىررا أج الررذريات ذقيلررة أمررا إها كانررت قيمررة النرررأ المعيررارد لاليررة ذل لىررا أج الررذريات 

    ي1) تير ذقيلة نسبياا "
 

 عرض نتائج مستويات المقياع وتحليلها 6 – 4

 

 ي 1يذول ) 
 مستويات ميال الشيالة يبيج

 
 
 
 
    
 
 

           ي الررررا 23714ي يتبرررريج لنررررا اج المسررررتو  ييررررذ يررررذاا يتررررراوح مررررج )  1مررررج نرررر ل اليررررذول ) 
امررا المسررتو  ي 237184ي الررا ) 1870424ي أمررا المسررتو  ييررذ فيتررراوح مررج ) 277484) 

)   ي امرا المسرتو  ملبرول فيترراوح مرج1870418لرا ) ي ا 147241) متوسط  فيتراوح مرج 
)  ي الررا17448)          ي امررا المسررتو   رعي  فيتررراوح مررج 147244ي الرا )  47847
 ي .   47840

 
 
 

                                                 

ر  1407ر ذار المعررار  ر بغررذاذ ر  1ر ط التوررميل التير بررب و التلىيررل ا لوررااب يل يوسرر  المنوررورد : إبرررا  )4(

 . 81ص

 الذرية المستو  
 277484 – 23714 ييذ يذا
 237184 – 1870424 ييذ
 1870418 – 147241 متوسط
 147244 – 47847 ملبول
 47840 – 17448  عي 
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و  الشاااجاعة عااارض نتاااائج مواصااافات مراكاااز اللعاااب حساااب مساااتويات  7  – 4
 :  تحليلها ومناقشتها

مركرز مرج مراكررز الىعرب فرب كرررة اللرذل تبرريج بعرذ إييراذ الوسررط اللسرابب لىشريالة ولكررل    
 لنا مواوفات كل مركز .

 ي 0يذول ) 
 الشيالة مواوفات مراكز الىعب لسب مستويات يبيج

 

يميعهرا وهررت   الشيالة فب مراكز الىعرب ي يتبيج لنا أج سمة 0مج ن ل اليذول )    
و رها ل يعنرب  رتل تبايج قيمة الوسرط اللسرابب مرج مركرز لعرب الرا  نرر  بمستو  متوسط
 يلتايوج إلا سمة الشيالة فب  ه  المراكز ولكج بمرا يتناسرب مرع ربيعرة إج ال لبيج ل

ي و)لرامر سرعيذ  1487وورو  الىعب و  ها ما أكذ  كل مرج ) سرامب الورفار و نرروج 
إه لرررذذا " الشررريالة فرررب كررررة اللرررذل برررى ب ذريرررات الأولرررا  رررب الشررريالة  ي4)النيكرررانب ي

تترىبهرا وررو  المبراراة و الىالىرة الشريالة الناتية لرج التهرور والىانيرة  رب الشريالة الترب 
لرها نيرذ الشريالة الترب تترىبهرا وررو  الىعبرة   ي2)التب ل تكفب لأذاخ الفعالية المرىوبرة " 

يميررررع نررررروط الىعررررب لبررررذ أج يتلىرررروا  إج ال لبرررريج وفررررب أدقررررذ أنررررهت مكانررررة متوسرررررة 

                                                 
  4( عامر سعيد جاسم الخيكاني : مصدر سبق ذكره , 2002 , ص75 .1

 1ي سامب الوفار و  نروج : كرة اللذل ر لا1 ر ط2 ر ذار الكتب لىربالة و النشر ر بغذاذ ر 1487 ر ص114 .(2

 المستو   الوسط اللسابب مركز الىعب ت
 متوسط 187342 قىبب الذفار 1
 متوسط 10784711 الوهير ج 2
 متوسط 18713010 الملور 3
 طمتوس 17714223 الرتكاز 4
 متوسط 10707441 اليناليج 1
 متوسط 10743137 مهايل  ذا  0
 متوسط 1077311 مهايل مشاتل  7
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ترااج الترب وهررت ألر   ورو  الىعبة لها يرر  البالرب إج الن بالشيالة التب تترىبها منهل
  ب نتااج منرلية وواقعية . 

 الاستنتاجات و التوصيات : – 5 
    الاستنتاجات : 1 – 5 
 المليا  النفسب مومل بشكل لىمب و يوىا لنتيار للبب كرة اللذل .  – 1
 ل لبب كرة اللذل لسب مراكز الىعب . مستويات الشيالة تبايج  – 2 
 

  التوصيات : 2 – 5 
  -يووب البالب بما يىب :     
لذل إ مال اليانب النفسب فب لمىية انتيار ال لبيج لسب مراكز الىعب فب كرة  – 1 

 اللذل . 
 التماذ المليا   فب لمىية انتيار ال لبيج لسب مراكز الىعب فب كرة اللذل . – 2 
ىا إيراخ انتبارات نفسية ذور ة ل لبب كرة اللذل فب كل موسل لىتعر  ل – 3 

 مستوياتهل .
 إيراخ بلوب مشابهة و ناوة فب الفعاليات التب تعتمذ بربيعتها لىا مراكز  – 4 

 الىعب . 
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 المواذر العرفية                             
 

 , . 2202,دار الضياء للطباعة و النشر و التصميم  ,  1, طسيكولوجية كرة القدم  ( عامر سعيد جاسم الخيكاني :  1)

 

 .4999, القاهرة , دار الفكر العربي ,  دليل البحث العلمي( خير الدين علي احمد عويس : 2)

ر تريمة  ناخ ملسج العكيىب ر  التلىيل اللوااب فب الترفية و لىل النف ي يورلا أد فيركسوج : 3(
 ر  1441ذار اللكمة ر بغذاذ ر

ر ذار 1ر ط منا يرر  أذواترر  وسررااى  ا لوررااية البلررب العىمررب فررب الترفيررةي ملسررج لىررب لريررة : 4 (
 ر . 2111المنا ج لىنشر و التوز ع ر لماج ر الرذج  ر 

ر ذار ال رياخ لىربالرة  1ملمذ ياسل الياسرد : الس  النور ة لأنتبرارات الترفيرة الر ا رية ر طي 1)

 .ر  2111ر يامعة بابل ر 

رشرررعار لىنشرررر و العىرررول ر لىرررب ر  1ر ط spssاللوررراخ باسرررتنذال لينرررة الترررالي  و التريمرررة : ي 6( 
 .ر  2117

 , .  1..1, ترجمة هناء محسع العكيلي , دار الحكمة  , بغداد ,: التحليل الاحصائي في التربية و علم النفع ( جورج أي فيركسوع  7( 

ر ذار الفكرر العرفرب  1ر طالمعاصرة  توجهات  القياع و التقويم التربوي و النفسي اساسيات  و تطبيقات  وصلاح الديع محمود علام :   )8 (
 ر . 2111ر اللا رة ر 

ر ذار المعرررار  ر  1ر ط التورررميل التير برررب و التلىيرررل ا لوررراابإبررررا يل يوسررر  المنورررورد :   )9(
 ر  1407بغذاذ ر 

 . ر 1444ر ذار الفكر العرفب ر اللا رة ر  الذفار لبناخ الهيول فب كرة اللذلي مفتب ابرا يل :  10(
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