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     8  - 1  /سورة الشرح 
 



 ج‌‌

  الاهداء ...................................................................................................................  الاهداء 

 

  
 

إلى من بلغ الرسالة وأدى الأمانة. ونصح الأمة إلى نب   الرحمة ونور العالمي  . نبينا محمد  

 صلى الله عليه وعلى آله الكرام

ة. إلى من أضاءوا ظلمة الحياة .إلى الائمة الهداة. إلى من خصهم الله  الى سرج الله المني 

  عليهم السلام
 بالعصمة. أئمب 

  بذلك ارض السواد .. الى بلدي الجري    ح .. عراق المكارم
  العراق ..وتعب 

 لان العراقة تعب 

  الارض فرع من أصلكم      وثماري لم تأت لولا زرعكم
 

 أنا ف

  السماء ارتفاع لاسمكم       وعلوي لم يعل فوق 
 

 شموخكمأنا ف

  الحياة امتداد لحبكم         شكري لهذا الحب بإكباركم
 

 أنا ف

  العطاء دون انتظار.. إلى من أحمل       
إلى من كلله الله بالطيبة  والوقار. إلى من علمب 

  عمره.. وستبق  كلماتك  نجوم  أهتدي بها 
 

أسمه  بكل افتخار وأرجو من الله أن يطيل ف

   الغد وإلى الأ 
 

 بد …والدي العزيز اليوم وف

  .. إلى بسمة الحياة وسر 
  الحياة.. إلى معب  الحب وإلى معب  الحنان والتفان 

 
إلى ملاك  ف

.. الى معب  العطاء الدائم  الوجود.. إلى من كان دعاؤها سر نجاح  وحنانها بلسم جراح 

  العزيزة
 دون مقابل. والدن 

.. إلى اصحاب القلوب الط   يبة والنوايا الصادقة.. إلى توأم روح  ورفاق درن  

ة فمعكم سرت الدرب خطوة بخطوة    منذ أن حملنا الحقائب الصغي 
إلى من رافقون 

  
  حب  الآن .. اخوان 

 ومازلتم ترافقونب 

  هذا الفضاء 
 

  بداية الطريق. إلى من سعوا جاهدين ليكون لى  مكان ف
 

الى من غرسوا قدم  ف

   
 العلم  ..اساتذن 

 والى كل محب تمب  لى  التوفيق والنجاح وحقق الله له امنيته ...  

 الإهداء
 



 د‌‌

   شكر وتقدير........................................................ ......................................................  شكر وتقدير

 
 

 : شكر وتقدير 
 " وإن تعدو ا نعمة  الله لا تحصوها " .

فبه تعااا ا ازازاانااا وزلزااه زااز وجاا  ازاماونااا ونصاال  ون اال  زلااا  نبدأ بحمد الله جلت قدرته ,

 . ومن اتبع هداه إ ا يوم ا دين  ا مناجبينسيدنا محمد وزلا آ ه وأصحابه 

ن ا اادا ع وا حااا ز بحكماااه وموز اااه بجزي  ا شكر والامانااان ا ااا ماان  ااا  ةم ا باحث قدا أما بعد ت 

 اساادو الله اهاهاا  ا ااد اور  زاام ساامم  اااا    ا بحاا زلااا   ةا مشاار   ةا فاضاالالأساااا      وه   الاا علمزة  

 .اه     نصر  ا عل  وطلب 

زماو   لزة   ا فض ،  لأصحاب   موصول   ا رياضة  ا اربزة  وا ش كر   وزلوم    بعميدهاا بدنزة 

 .   ة ا قاوسزة   جامع ر احمد زبد الأميا د اور 

ا ا جمزع الاساتذ  وا ادري يين  وأنه  من واجب الامانان وا عر ان أن اتقدم با شكر وا اقدير  

ا م ازد    أبدا     من  و    ا عون  قدموا     شكرها ذين  زلا  يو قن   أن  الله  من  و  ر      أرجو 

 .    معرو ه

 ا دراسااة ا م ااا زة  ا مرحلااة ا رابعااة طلبااةجمزااع ا ااا كمااا لا وفااوتن  ان اتقاادم بشااكر  وتقاادير  

 .   2023 – 2022 لعام ا دراس  

 اواايرا   لمة شكر وازازاا إ ا    من اسه  بنصزحة او جهد و ان  ه ا فض   اا  انجاااا هااذ

."ربنااا لا تخااااذنا  والازاااراب بفضااله  ,وا اااما ا عفااو ماان  اا  ماان  اا  ت ااعفن   اكرتاا   ااذ ره  ا بحاا 

 نا تقب  منا انك انت ا  مزع ا علز "ان ن ينا أو ااهانا"  رب 
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 التعريف بالبحث :-1

 :تهمقدمة البحث وأهمي-1-1

تعلم من الحصول على الاستجابات المناسبة والمواقفف  من العملية  التعليمية تمكن الأ 

الهامفففة لءنفففاا ا نيفففال مفففن ,اذ إن عمليفففة  التعلفففيم ىفففم إكفففالأ المح  فففات ا ساسفففية  الملائمفففة

ا المءففاع ن  ففم المجتمفف  وذلفف  مففن خففلال الاسففت اام ا ملففر للاففارات البعفف ةة والعلميففة لاسففيم

خلال العناية بهم والعمر على تنمية مواىءهم على و ق منففاىم مع ةيففة متاامففة يمكففن أن تففو   

 الااعاة المناسبة لم  نات علمية تؤدي دورىا الهام  م المجتم  .

وتؤ ا الاراسات الت بوةة الحايلة على ضفف ورة اسففت اام ة ةاففة الافتعففاد  ففم التففارة   

يتففيح الص  ففة امففام  دتتيح للطلاب اشت افا  عالا  م عملية تعلمهففم ,لان الففتعلم بالافتعففا   نها

الطلبة للتصك   المستار والحصول علففى المع  ففة بهنصسففهم وةهخففت ىففتا الاتجففاق بصففمات الموقفف  

التعليمم المتكامر التي يض  الطالب  م موق  الكع  لا المنصففت  هففو يضففع  امففام معففكلات 

وعلي  ان ي طط بنصس  لحلها وةصمم التجارب اللازمة وةجمفف  النتففائم وةءوبهففا تحتاج الى كر  

 وةض  تصس  ا لها .

 م بلففاان العففالم المتطففورة منهففا أو الناميففة نتفف ا لمففا تحتلفف    يزداد  ك ة الاامان الاىتمام ب  

، إذ كت ففه ىففتق اللعبففة ببحففوو  ل فف ة و ففان لهففتق البحففوو   ىتق اللعبة من مكانة  لالأ الجمي 

دور مهفففم وأسفففاط  فففم تطفففوة  مسفففتولأ اللاعءففف ن، وأخفففتت الفففاول تءفففتل نهفففودا  ء ففف ة لتفففو    

 .  التسه لات المادية والمعنوةة للارتااا بهتق اللعبة لم تل  الصئات وا عمار
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تكمن أىمية البحففف  ففم إيجففاد إكففالأ ا سففال ب التعليميففة الحايلففة التففم تاففوم علففى إ ففارة معففكلة 

هوي انتبففاىهم وتففا عهم إلففى التصك فف  والاراسففة لحففر ىففتق المعففكلات تل فف  اىتمففام الطففلاب وتسففت 

وإيجففاد كلففول سففليمة للو ففول إلففى أ ضففر ة ةاففة مو ففلة إلففى ىففتا الحففر إذ إن مهففارات  فف ة 

الاام تحتاج مجهود  ء   يتطلب مستولأ عال من الكصااة الءانيففة والمهارةففة للو ففول إلففى أداا 

) المونففف  , شفففب    سفففتصادة مفففن أسفففلوب الافتعفففادالوانبفففات الح  يفففة بكصفففااة ومفففن الممكفففن الا

المونففف  , الحففف  ي  فففم إيجفففاد كلفففول  داا المهفففارة بهكسفففن السفففءر وبفففهداا ن فففا , وايضفففا نحفففن 

بحانففة الففى تطففوة  قابليففات الطلبففة العاليففة والابااثيففة مففن خففلال ا ففارة تصك فف ىم بحففر المسففائر 

 اسبة لها .التم تط ح لهم بعكر اسئلة وايجاد وافتعاد الحلول المن 

 مشكلة البحث  1-2

علففى الفف نم مففن تففو   الاراسففات والبحففوو التففم تعنففى بسففباقات الحففوانز إلا أن ىنففا  

العايا من المعافر التم يستونب دراستها والتوق  عناىا من خففلال البحففوو العلميففة،  تعتمففا 

علففى  ل ةاضففةالءانيففة وعلففوم اةءيعففة ا داا  ففم الففاروط التطءيعيففة العمليففة  ففم  ليففات الت بيففة 

وبنفففااا  علففففى افففام لفففتعلم المهفففارات بكففف ة ال ةمفففن خفففلال ملاكتفففة الباكلففف درنفففة  صفففااة الطالفففب 

المافففابلات الع صفففية مففف  بعفففل ال ءففف اا والم تصففف ن   فففم تعلفففم مهفففارات  ففف ة الافففام والفففتعلم 

أن ىنفففا  تصفففاوت  فففم مسفففتولأ الطفففلاب  فففم أداا  ةالباكلففف  هالح  فففم وة ائفففق التفففارة ، لاكتففف 

لمسففؤول عففن مهففارات  فف ة الاففام , وةعففود ذلفف  إلففى اسففت اام المففارط أسففلوب يكففون ةيفف  ىففو ا

نميفف  تصا فف ر الففارط  ففم تعلففم المهففارات والتففم لا تعطففم الففاور الكء فف  للمففتعلم  ففم تحسفف ن 

ننففا  ففم عصفف  التطففور , ان الاسففلوب المتبفف  مففن قءففر مففارط المففادة  عففال لك مسففتواق المهففاري 
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دراسففة ىففتق المعففكلة مففن  ةواستلمار الوقه والجهففا  ففم العمليففة التعليميففة  , لففتل  ارتففهت الباكلفف 

خففلال تطء ففق أسففلوب تففارة  أخفف  وىففو أسففلوب الافتعففاد ) المونفف  , شففب  المونفف  , الحفف  ي 

مففن لففتعلم  ففم ا ةحايلفف ال ا سففال بمففن  ومع  ففة مففالأ تففه   ق  ففم تعلففم المهففارات بكفف ة الاففام  ونفف 

 .انر الارتااا بالعملية التعليمية وا داا المهاري للمءتائ ن  

 أهداف البحث  1-3

 :لتع د على إلى ا  يهاد البحف 1

أ فف  اسففت اام انففواب أسففلوب الافتعففاد ) المونفف  , شففب  المونفف  , الحفف  ي  ففم تعلففم بعففل  .1

لطففففلاب  اففففامبكفففف ة الي  المهففففارات الاساسففففية     ) الاك نففففة , المناولففففة , الاخمففففاد , التهففففاي 

 نامعة الاادسية . –  لية الت بية ال ةاضيةولى  الاالم كلة 

المهففارات الاساسففية )الاك نففة , المناولففة , أ ضر  م تعلففم بعففل    إي الانواب  التع د على  .2

نامعففففة  –  ليففففة الت بيففففة ال ةاضففففية ولففففىالا لطففففلاب الم كلففففة اففففامبكفففف ة ال الاخمففففاد , التهففففاي ي

 .  الاادسية

 ض البحثورف  1-4

 ففم ) المون  , شففب  المونفف  , الحفف ي   الافتعادباست اام انواب أسلوب    يونا ته    ايجابم.  1

لطففلاب  اففامبكفف ة ال المهففارات الاساسففية )الاك نففة , المناولففة , الاخمففاد , التهففاي يتعلم بعل  

 . نامعة الاادسية –  لية الت بية ال ةاضية  ولىالا الم كلة
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 ففم تعلففم  )المونفف  , شففب  المونفف  , الحفف ي الافتعففاد  ن انففواب اسففلوب  وق معنوةة ب   تونا.  2

لطففففلاب  اففففامبكفففف ة ال المهففففارات الاساسففففية )الاك نففففة , المناولففففة , الاخمففففاد , التهففففاي يبعففففل 

 .   نامعة الاادسية –  لية الت بية ال ةاضية  ولىالا الم كلة

 مجالات البحث  1-5

للعففام  معففة الاادسففية ة الت بيففة ال ةاضففية نا,  ليفف  ولففىالا ةففلاب الم كلففة : البعفف ي  المجففال

 .  2023 – 2022الاراسم 

ة نامعففة ال ةاضفف  الءانيففة وعلففوم  الت بيففة  ليففة  فف ة الاففام  ففم  لعففبم : م. المجففال المكففان 2

 .الاادسية 

 .  2023/  4/   1لغاية   2022  /11  /1. المجال الزمانم : الصت ة من   3
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 :  السابقةوالدراسات  الدراسات النظرية   -2
 :الدراسات النظرية   2-1
 أساليب التدريس : 2-1-1
ابتعل   دد   الأهدد ا  إن, وذبدد   الأسيسدد  ابتدد س م  ددو  ت ادديه اب دد     أسدديب   تعدد "  

ابددددخت رهتدددديسو اب هتلدددد ن  ددددم اب  ددديه  , وو ر تددددو ت     ددددي إو   اسدددد   اب علدددد  واب حتددد   
تبع ددي  ددم ت س  ددل , بددخب  ر تددو ارتبدديس ابتدد س م و ليودد  ه دد   اب  دد   دد و والأسدديب   ابتددم   

ابتل  خ و ت ايه اب     , والأسل ب   خا ابشت   تضدد و اب  ا ددت ابتعل   دد  ابتددم تددت   ا دد  
  ي اب عل  واب ر    ابتم  تبع ي , وح ث رجع  هخو اب  ا ددت  عيبدد  و ل ددر  ظابفل  وابتم    

رجع   سسددل  ربدد ب ل ددل بدد   اب ددقب  ددق   ر  دد   أناب عل   م اب  ت اف ل , ك ي رلى 
 . (1)  "ابت س م ابتم  تبع ي

وأادددددل سدددددل ي اب ددددد سس  دددددم إ دددددرا  ابددددد سس  دددددو ا ددددد  ت  ددددد   و عدددددر  الأسدددددل ب "  
اب عل  دديه إبددى ابتل  ددخ وأو ددا  دد س  وا دد    دد    تددو   و ددم اب ددي   كددين اب دديس رعت دد ون 

س اظر دديه ابتدد س م   دد  أ ددب  الأسددل ب   ةبدد  وبعدد  ت دد   الآن ددي اإن الأسددل ب   ةبدد    و 
ف  ع اب  ا ت ابتعل   دد  ورل ي  و    و  ساستل و عر   أا ارل حتى ت تو اب  سس  و ابتك  

ث دديق ا ي ددل اأسل ب ابت س م ه  ابك ف   ابتم  ت يو    ي اب عل   ر    ابت س م   (2)"اب هتلف   
عل   م ت ف خ  ر  دد  ابتدد س م ولدد س  ت  دد و وع ل   ابت س م , أو ه  الأسل ب ابخت  تبعل اب 

و دددو ثددد   دددرتبا ولددد س  أسيسددد    اف ددد ي ردددو ب دددرو  دددو اب عل ددد و ابدددخ و ر دددته   ن اب ر  ددد 
ويبهلددي ا ابشهلدد   بل علدد  , و فددي  هددخا ابتعر ددف إن أسددل ب ابتدد س م رهتلددت  ددو  علدد  

)س( ر ددته   اب علدد   أن لددي  ذابدد   اف دد ي , رلددى ابددرب   ددو اسددته ا    اب ر  دد  آ ددرإبددى 
 ر  دد  اب حيةدددر  , وان اب علددد  )م( ر دددته   ارضدددي  ر  دد  اب حيةدددر  و دددع ذبددد   ددد  اجددد  

 أنتلدد  ابفددروك ر تددو  أن رو ددي  ابدد   ددم   ددت  يه تحلدد   تق  ددخ كدد   دد    , وهددخا رع ددم 
 ر  دد  ابتدد س م رلددى ارتبدديس  إبددىابتدد س م ابددخت  تبعددل اب علدد  وو ت  دد   أسددل ب إبددىت  دد  

 
,   بعدد    دديس  ,  اوتجيهدديه ابح  لدد   ددم تدد س م ابترب دد  ابر يةدد  ي  أ دد و(  ح دد    او  ابرب عددم ي سددع    دديب  ح دد  (1

 .  153, م  2010اسب   , 
 . 113م ل س سب  ذكرو ,  س ح و   وآ رون .اح    يهر أا   (   2) 
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و ددددد  رر  دددددت  (1)" ب دددددي  لي لددددد ي و   ات دددددي اب حدددد    واب تفددددد  رل  دددددي ددددرك ابتددددد س م  إن
أسددل ب ابتدد س م ه " ددتق   ت  دد ا   ددم ت ف ددخ ابدد سس و را دد  ابتدد س م  "  (2009)  ي  دد    

  و عددد   أسدددل ب ابتددد س م هددد   (2)"ي اب علددد  ك سددد ل  بدددتعل  اب تعل ددد و اب هتلفددد    بكدددم  تهدددخه
  وهدد  "اشددي  ث دديق ا ي ددل وع ل دد  ابتدد س م اس م   ابتدد "ابك ف دد  ابتددم  ت دديو    ددي اب علدد   ر  دد 

, أو هدد  الأسددل ب  (3)" تعل دد و ات جدد  بلهبددر  وابتجر دد  إبددى تعدد    سددل ي اب  ه ددا     ددي
ل دد و ابددخ و ابددخت  تبعددل اب علدد   ددم ت ف ددخ  ر  دد  ابتدد س م ولدد س  ت  دد و رددو ب ددرو  ددو اب ع

 دددد   ي )   سددددتو وا دددد وس  (  ددددو وتعدددد  الأسدددديب   ابتددددم ,  (4)" اف دددد ي ر ددددته   ن اب ر  دددد 
الأسيب   اب     واب تبع   م تعل  اب  دديساه ابحرك دد    وا ددرت رل  ددي ابع  دد   ددو ابتعدد  قه 

 حي ظددد  رلدددى الأسدددم واب بدددي ي اب ب  ددد  رل  دددي هدددخو الأسددديب   و ددد  تك ادددت  توبك  دددي و  ددد 
 أسيب   ابت س م  و اح  رشر أسل بي هم ي

 ) أسل ب أ (. –لأ رت  االأسل ب .  1

 ) أسل ب ب (.  –الأسل ب ابت س بم  .  2

 ) أسل ب   (. –الأسل ب ابتبي بم .  3

 ) أسل ب   (. –أسل ب  حا اب فم أو اب را ع  ابخات   .  4

 ) أسل ب هد (  –أسل ب الإ  ي  أو ابتض  و ابخاتم ) اوحت اق ( .  5

 ) أسل ب و (. –أسل ب اوكتشي  اب   ل  .  6

 ز (. ) أسل ب –الأسل ب اب تشع   .  7

 ) أسل ب   (. –تل    ابتل  خ  –اببراي   ابفر ت .  8

 ) أسل ب ت (. –أسل ب اب بي س  .  9

 ) أسل ب ي (. –أسل ب ابت س م ابخاتم .  10

 
,  اس  1,   ابتدد س م  ددم ابترب دد  ابب ا دد  وابر يةدد   وأسدديب  ك  ددر  ددلت ه ,  ح ددو  ح دد  ح ددا ي  إ ددراة  ادد ا   ( 1)

 .  7, م  2008,  الإست  س  اب  يق ب ا ي اب بير  واب شر ,
   اس اب  دديق بدد ا ي اب بيردد  واب شددر   الإسددت  س      1     ددرك تدد س م الأبعدديب ابج ي  دد  ي  دد  ردد ب  ددي ر .  (  2) 

 . 11    م2009
 1    ابترب   ابر ية   ابفيرل  و لب  كل يه ابترب  ارل    و فم  ح    رحين ابه ارل  .  ح   سل ين ل يب ابه   (  3)

 . 125    م 2009   تتب  اب جت ع ابعربم بل شر وابت ز ع   الأس ن    
 .   130    م2008   اس اب يزوست   ر ين       يس  ابت س مرح ى  ح   اب ين .  (  4)
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ب   وهم الأسيب    و ) أ ( إبددى و  تو و ت ابهلي ا ب ج  رت و  و الأسي  
ل اس  ي ه   عل   وسب  ررةدد ( و ت     ي إري   إاتي  اب  يذ  اب  ل ب    أت إري   وتكر )هد 

( و ت     ي إاتي  اوستجيويه والأ كيس ابج  دد   رلى اب يب    والأسيب    و ) و( إبى ) ي
اادددددل رلدددددى اب ددددد سس واب علددددد  أن رع لددددد ا رلدددددى تددددد   ر   و دددددر  اببيحلددددد  , (1)ويب  دددددب  بل يبددددد 

 ع  دد     ددو ا دد  اجددية ر ل دد  ابتدد س م و  ددته   ا ي وأسدديب   الإ تيا دديه واب سددي   الأز دد 
ةددروست بلكشددت رددو  دد ا و  وإ  يب دديابددتعل   أسدديب  ت دد    إنبتح  دد  الأهدد ا  اب  ل بدد  

 .  (2)  ابتعل         اب تغ راه  ا   ابب ئ   ابت ل  ر  ر    هتلت   الأسيب  ابضعت  م  
ن رجعددد   سسدددل  ربددد ب ل دددل  دددو  بددد  اب دددقب ااادددل رلدددى اب ددد سس   ر  اببيحلددد وتددد   

 دد  اب ددقب واشددي    و ي دديت   وابتدد س م بدد م ويب ر  دد   دد   يرل اسددتليس وذبدد   ددو  ددق  
 .الأسل ب ابخت  تبعل اب  سس بت     اب عل  يه إبى اب قب 

  
 :أسلوب الاكتشاف    -2-1-2

 تبدددع   سسددد  ابترب ددد  اب ر  ددد  اب بي دددر   دددم ابتددد س م وابتدددم كدددين  إن دددره ابعدددي   "  
 إنابتل  ددخ رجدد   نااب عي ددر و  ن  دد ن   ين اب رب و الآن   ياابترك      ي رلى اب  اقاه ,  

و حيوبدد   الأسددئل ة اب علدد  ر  ددتعل  رددو  ر دد  اببحددث واوستكشددي  وهددخا  ددت  رددو  ر دد   دد 
م ر تكشددف ن ابحدد  أو ابحلدد   اب  يسددب  بوبيبتددي ددرك  هتلفدد  بحدد  اب شددتل   إرجددي خ  دد ابتق 

ل  , وتتدديوع بل شددتل   كدد  سددنا   ددو اب علدد  رحدد   اسددتجيو  واحدد    ددح ح  رتتشددف ي اب ددتع
الأسددئل   ددو اب علدد   ددم   ةدد    عدد و رجعدد  اب ددتعل  ر ددت  ع اكتشددي  ابحركدد  أو اب ف دد   

, و م أسل ب اوكتشي  ر    اب عل   تلدد    الأسددئل   ددم  دد س   تعيابدد  و حدديو  اب  ل ب  
رلدد  إبددى اب  ةدد   اب ساسددم ابددخت رهتدديسو  ان  ابتل  خ رو  ر   الإ يو  رلددى هددخو الأسددئل 

 .  (3)"ن  تح    و استجيو  اب تعل  رلى ك  سنا  اج  رلى اب  سس اب  سس و  
 

 دم ابكددر   الأسيسدد  وتعلدد  وعدل اب  ديساه  الإ ساك د ب اوكتشددي  اب   دل  ددم ابهبدر  سد  يق  لد   ح ددو . تدأث ر أسدل   (1)
 11    م2010اب ي ر    سسيب   ي  ت ر   كل   ابترب   ابر ية      ي ع   ريبى   

بلتق  ددخ  الأسيسدد  تددأث ر أبعدديب استكشدديل       دد   ددم ت دد  ر ابرةددي ابحركددم واهدد  اب  دديساه   ح دد  رلددم ح دد و ي (2)
  . 34    م2010( س     سسيب   ي  ت ر   كل   ابترب   ابر ية      ي ع  وي      11 – 10ر ) وع 

 1    2    رك ابت س م  م ابترب   ابر يةد   ابتد س م بلتعلد   وابدتعل     ر ت رلم  في   ي لت ه ,    إ راة  ا ا     (3)
 .  89, م 2008   الإست  س     اس اب  يق ب ا ي اب بير  واب شر   
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ك ي تنك  اب ساسدديه ابترب  دد  ابح  لدد  رلددى ةددروس  اسددته ا   ر  دد  اوكتشددي   ددم "  
ابتدد س م لأا ددي تتدد   بل ددقب ا ددتراكي  عدديو  ددم تعل  دد  , وابددتعل  ويوكتشددي   تدد   ابفر دد  

اب عر دد  وأاف دد   و أ ددخ هددخا اوتجدديو ولدد يه   ددي  اب لبدد  بلتفك ددر اب  ددت   وابحلدد   رلددىأ
اب   ددت ابتعل  ددم اب تكي دد  ابددخت رضددع اب يبدد   ددم    ددت اب تتشددت و اب  فددخ   دد  رضددعل 

ره دددا   ف دددل بحل دددي و لددد   ابتجددديسب ابقز ددد   نأحددد  ورل دددل  إبدددى شدددتقه تحتدددي    دددي أ
 (1) "اب تي   و ب ب ي و ضع تف  را ب ي و ج ع  
 ف :تعريف الاكتشا  -2-1-2-1

ر ل دد  تفك ددر تت لدد   ددو ابفددر  إرددي   ت ظدد   اب عل  دديه اب ه وادد  ب رددل وتك ف ددي هدد  " 
 . (2)  "وشت  ر ت ل  و سؤ   رق يه       ب  تكو  عرو   ب رل  و  ب 

اوكتشددي  رلددى ااددل ابع ل دد  ابتددم رلدد   إبى  ظر  "( Brunerوأرضي رر ل)  روار  
اوكتشددي   تكدد ن  إن   ب عل  دد  وع   ددي , و ددر  اب  دد  أو اب تددي    أو ابحدد   إبددى  ددي اب ددتعل  

    ستددل  ددي    دد ابحدد   إرددي   أو ر دد    ا  دد  ابتل  ددخ بل شددتل  , ل  ددتج   رددو  ر دد  ابحدد  
اوكتشددددي  ر ددددير  ابتل  دددددخ رلددددى تهددددد  و  إن(  Taba. وتدددددر  ه لدددد ا تيودددددي ) رلددددى ابتفك ددددر

 .(3) "  ي رشيق اب عل  يه و ر    تجعلل ر ت  ع استر ير ي و   ب  و ت
أن اب تعل   م أسل ب اوكتشي  و رجلم   ت عي إبى اب عل     رجدد     ر  اببيحل وت 

 أكلددر, و تدد ن  آ ددر تعدد   ددم اتهدديذ  ددراسو   ف ددل وابتفك ددر ل ددل  دد و  ددو اوسددت ي  بشددها 
 اف    .  أب     ا وحل ي و اب قب وعل اب ا بيه   وأر  ا الإب يقاب عل  ن  و   ل  إذا ي    
 (4)يزات أسلوب التعلم بالاكتشاف  ممي  -2-1-2-2
ر دددير  اوكتشدددي  اب دددتعل   دددم تعلددد  ك ف ددد  تتبدددع ابددد و   وت دددج   اب تدددي   ب دددت تو  دددو . 1

 ابتعي    ع اب شتقه ابج     .  
 دد  ر بل ددتعل   ددرم ر  دد   بلت  دد  إبددى اسددت ووه ويسددته ا  ابتفك ددر اب    ددم سدد اق . 2

 اوست را م أو اوست بي م .أكين 

 
 .  84, م  سب  ذكرو ل س ي  أ  و(  ح     او  ابرب عم , سع    يب  ح   (1
 .  118, م   ل س سب  ذكروي  وآ رانح و ,  أا س( اح    يهر (2
 .  84, م   ل س سب  ذكروي  أ  و(  ح     او  ابرب عم , سع    يب  ح   (3
 .  119-181. م   ل س سب  ذكروي  وآ رانح و ,  أا س( اح    يهر (4
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 ي كيبتحل   وابترك دد  ابتفك ر اب ي   و ع   رلى اب  ت  يه ابع ل   ابعلع اوكتشي   رشج .  3
 وابت     .

 ع   اب تعل  رلى ابتهلا  و ابت ل   بلغ ر وابتبع   ابت ل  ر  .  . ر 4
رح ددد  اشدددي  اب دددتعل  وارجي  يتدددل  دددم اكتشدددي  اب عل  ددديه   دددي ر دددير و رلدددى اوحتفدددي  . 5

 ويبتعل  .  
 واو تكيس .    الإ  ا ت      ر ير  رلى  .  6
رشددعر   ددي اب ددتعل  اث دديق  وإثدديس       و  ا ع   ابتل  ددخ احدد  ابددتعل  و ددي  دد  رو  ددو تشدد    .  7

  اكتشي ل بل عل  يه   ف ل .  
 أنواع أسلوب التعلم بالاكتشاف:    -2-1-2-3

  أن أاددد ا  ابدددتعل  ويوكتشدددي  تعت ددد  رلدددى   ددد اس ابت   دددل ابدددخت ر   دددل اب علددد  بل دددتعل 
 و   ي .  

 الاكتشاف الموجه :   -1
ول ددل  دد و  اب تعل دد ن  تعل  دديه تكفددم بضدد ين حلدد ب   رلددى  بددر  ا  دد  , وذبددد  " 

وكتشي  اب فية   واب بددي ي ابعل  دد  , و شددتر   رض و اجيح    م استه ا    سات   ابع ل   
شددي  ن   سي اب تعل  ن ابغرب  و ك        و    اه اوكتشي  ,رحت  أسل ب اوكت ا

هدددخا الأسدددل ب  دددو ةددد و اب   دددل  تياددد  رل  ددد  ر ددد  اب عل ددد و واب دددرب و   ددد  تددد  تلددد  ف 
أسددديب   ابتددد س م ابح  لددد  , ابتدددم أل دددره  دددم لددد  ابفل دددف  ابت    ددد  ابتدددم تنكددد  رلدددى  بددد أ 

 إنابددتعل  ابددخاتم اب  ددت ر وارجي  دد  اب ددتعل  وتفيرلددل اب ل ددر  ددو  ددق  اب   ددت ابتعل  ددم , 
اب فددية   واب ظر دديه  إبددىابتددم رلدد    ددي اب يبدد   الأسدديب    ددل  ددو اوكتشددي  اب  أسددل ب

 يوكتشدددي   ",(1)"بتدددم ر ددد     دددي اب علددد  واب  ي شددد  اب   دددل ا الأسدددئل وابتعل  ددديه  دددو  دددق  
اب   دددل رعددد   دددو أكلدددر أسددديب   ابتددد س م ابح  لددد   يرل ددد   دددم ت   ددد  ابتفك دددر ابعل دددم بددد   

ب  يسس  ر ل دديه ابددتعل    و  دديساه اببحددث ابعل ددم    ي   أابتق  خ وذب  لأال  ت   ابفر    
  اب تددي     ك ددي ااددل رعدد  إبددى  وه ددي ر ددل  اب يبدد  سددل ي ابعدديب  ابلددغ ر  ددم وحلددل وت  ددلل 

أسدددل ب تددد س م  تددد   بلتق  دددخ  دددرم اب شدددي  واورجي  ددد  وابتفك دددر اب  دددت    دددم  أو  ددد  ق  
 ويسددته ا   وابحلدد   رل  ددي ر ل يه ابددتعل    ح ددث  بددخب ن   دد ا   ددم اكت دديب  بددراه ابددتعل

 
 .  90, م   ل س سب  ذكروي  أ  و(  ح     او  ابرب عم , سع    يب  ح    (1
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 بددراه ابددتعل  كي لدد  بل ددقب    دد   تددري ب دد  اب  دد   إب  ددي  ىوو تع دد ابع ل دديه ابع ل دد    
رعت دد   ح ددث  ",(1) "حدد  إبددى و  ق  ت ظ   اب  ا ت ابتعل      ددم  دد س   شددتقه تحتددي  

ر ددد   أسدددل ب اوكتشدددي  اب   دددل رلدددى اددد    دددو ابتفيرددد  ابفكدددرت  ددد و اب علددد  وابتل  دددخ ح دددث 
اب عل  و رة أسئل   تتيب   رلددى ابتل  ددخ ر ي ل ددي اسددتجيو  حرك دد   ددو ابتل  ددخ أت يسددنا  واحدد  

 استجيو  حرك   واح    و ابتل  خ    ج  ر  أسددئل   تعيابدد   ددو اب دد سس   و اب  سس
    ابحركم ( اب ددرا   ج  ر  استجيويه حرك    و ابتل  خ تن ت إبى اكتشي  ابحرك  ) اب

 (2)"ل اب     إب  

   (3):  مميزات أسلوب الاكتشاف الموجه *
 الأسئل   لحح  و ر    ب ي رق   و حت   اب ح   ابتعل     .  .  1
 ابتغخر  ابرا ع    ت ر  .  .  2
 .  إ غي  اب يب  وع ل    ع    تن ت إبى اوكتشي   .  3
 ت   ر اب ي ل   رلى اكتشي  أ  يق  تتيب   ت    إبى اكتشي   كر   ع    . .  4
 ت   ر اب ي ل   رلى ابلبر  و  ب  ك   و اب عل  واب تعل  .  .  5
 ر ل   و ليهر  اب   ين و جع  اب ي    ي ل  بلف   واوست عيب .  .  6
    م ب   اب يب  اوست قب   واورت ي  رلى اب فم .  .  7
 رجع  ابتع    ب   اب يب   ا ل ي وب م  يس  ي , و     ابل     ف ل ,  .  8
 أسلوب الاكتشاف الموجه :أهداف   *

   (4)ي     أسل ب اوكتشي  اب   ل إبى  ي رأتم 
  ع  اب تعل    شغ   م ر ل   استكشي   ع    ) ر ل   ت ر   ( ..  1

 )اب نا  ابخت ر   ل اب  سس(.اب تعل  واب ل ر  استجيو   و     ح ح ت     رق    .  2

 
    رك ت س م ابترب   ابر ية   الأسم اب ظر   وابت ب  يه ابع ل  ز    رلم ر ر   بي    ق  رب  ابحت   .  (  1)

 .  144    م 2008     اس ابفكر ابعربم   اب يهر     1 
 . 15  م ي  ل س سب  ذكرولت ه    ح و  ح   ح ا ا ا  إ راة     (   2) 
 .  93, م   ل س سب  ذكروي  أ  و(  ح     او  ابرب عم , سع    يب  ح    (3
  ابشددددرك  ابعرب دددد  اب تحدددد   بلت دددد     ابترب دددد  ابر يةدددد   و را دددد  ت س  ددد يا ددددر   اددديرف سددددعي   .  أ دددد ( ح ددد    دددد م 4)

 . 172    م2009وابت س  اه   اب يهر    
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 إبددىاب تددي     أت تددن ت      ددي   ىإبدد   دديساه اكتشددي   ت اب دد    ت ت ددم ويب  دد   ت   دد  . 3
 .ابحرك    أو اكتشي  اب ف    

 ع ل   اوكتشي .ب   سس واب يب    وهم ةروس  ك   و اب  ت     ابلبر ب  .  4

 عدد  اب ددتعل  رفكددر و  ددت ت   إبددى  دد    اب   ددل اوكتشددي  أسددل ب أن  ر  اببيحلدد وت  
ويب  دد   إبددى اتددي   , وه ددي بدد   ور ل   ت ت م م ر ل يه ر ل     و ي ل تل  ته  ي  عل  يتل  

 رع  اب عل   ل  ي أو  ج بي رو الأسئل     أ ب      ي و ل  ي بل لب  .  
 (1) : عيوب الاكتشاف الموجه *
 رحتي  إبى ت  ئ  ري   بل قب كم رف   ا  ر    الأ اق .    .1
 وعل اب قب اوا  ا   و و رشيسك ن  م ابع   .    .2
لددددددى    ددددددع اب دددددد اسس اظددددددرا و ددددددتق   دددددد ساه اب عل دددددد و  تعددددددخس تع دددددد   الأسددددددل ب ر .3

 وإ تيايت   .  
   رحتي  الأسل ب إبى أ واه وأ     كيل   .    .4
    الاكتشاف الشبه موجه :  -2

ول ل ر    اب عل  اب شتل  بل تعل  و و ع ي وعل ابت    يه ابعي   وح ددث ور  دد ه  "
 . (2)"وو رحر     و  رم اب شي  ابعل م وابع لم

وت ب ددد  هدددخا الأسدددل ب   ت ب ددد  اب ددد    ابتعل  دددم رلدددى اب دددقب  ر ددد  ا دددي  اببيحلددد و  
رع  أسددل ب   وح   سأت اببيحل وحظ أن ه يي تفير  كب ر  و  ب  اب قب   رلى اب قب

اوكتشي  ابشبل اب   ل  و أ ض  أا ا  اوكتشي  لأال رضددع اب  ددنوب   رلددى اب يبدد   ددم 
ت ا  ددل  ددو  ددق  الأسددئل  اب   ددل بددل ح ددث ر دد   هددخا إرجددي  ابحدد  اب  يسدد  بل شددتل  ابتددم 

 الأسل ب رلى  ع  اب يب  رفكر و ع   لإرجي  ابح  اب  يس  بل شتل  .
 الاكتشاف الحر :  -3

ن رت ادد ا  دد  ان رهدد ب وددل اب تعلدد ن إو وعدد  اوه  أس ى أادد ا  اوكتشددي  وو رجدد ز  " 
تل   حدد    , ثدد  ر لدد   دد    اب  دد    يسس ا اب  ر و اب يو  و , ول ل   ا ل اب تعل  ن و ش

 .  (1)ابفروب وتل    ابتجيسب وت ف خهي" إبى ح  ب ي وتتري ب   حر     يب 
 

 .  121, م   ل س سب  ذكرو( اح    يهر أا س ح و وآ ران ي (1
 .  99, م   ل س سب  كروي  أ  و(  ح     او  ابرب عم , سع    يب  ح    (2
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  (2)  :دور المدرس في أسلوب التعلم بالاكتشاف *
 ته  ا وتل    الأسئل  وشت   تعي   ..  1
 ا ت يس تل    تعي   الأسئل  وتجربتل رلى وعل الإ را  ..  2
 استجيو  اب تعل  وان رت ن  ب سا وو  تعج  استجيويتل .     تظر اب  سس.  3
 إر يق تغخر  سا ع   ا  ي .    .4
 : التعلم بالاكتشاف    أسلوبدور التلميذ في  *

ويببحددددث واوكتشددددي  وواددددل ورعددددر  اب  ةدددد    ددددم هددددخا الأسددددل ب   شددددغ  ابتل  ددددخ  
اب ساسم وو اب     ياددل ر ددعى لإرجددي  اب فددية   وابعق دديه  عت دد ا رلددى الأسددئل  ابتددم ت  ددل 

 .   إب ل  و اب  سس وات ج  بقاشغي   ا  ي ويبع ل   ابفكر    ين اب عيس  ت    ب رل
ات   ابع ل ددددد  ل دددددقب  دددددم  ددددد س باادددددل رجددددد   راردددددي  ابفدددددروك ابفر رددددد    ر  اببيحلددددد وتددددد 

 دددم أسدددل ب ابدددتعل   اف ددد ي الإ يوددد  واسدددتع ا ه  إت و ر لددد   دددو    دددع اب تعل ددد و إر ددديق
 ويوكتشي  .

 
 المتغيرات المهارية بكرة القدم :   2-1-3

ر دديه  وشددت  كب ددر  او   ي  ددي   اب  دديست سدد اق كددين  ر رددي   بددا اقان ات ددين ابقربدد و  
هددم تلدد  ابحركدديه ابقز دد  بلت ف ددخ  ت لبدديه   ددم تح  دد  ابفدد ز  ددم اب بيس دديه و  لدد    ددي "

 .  (3) يا ا ي "  أ يسبعب  كر  اب    وابتم ت     م 
 المناولة :2-1-3-1

ر ل  ويب  يوب  " اب س ل  او الأسل ب ابف م ابتم  ت   ددو  قب ددي ا دد  وإرلددي  ابكددر  
 تلدديم لأابهبددر  وا أهدد , و عدد هي ( 4)إبددى اب   دد  او اب دد   اب  ددي م وأسددر  و ددت   تددو "

 ددو اب  دديساه اب   دد  ابتددم رجدد  رلددى ابقردد  ات يا ددي وبج  ددع ا دد اق ابج دد  وشددت   دديا ام 

 
 . 99, م   اب ل س اب ي  ي  أ  و(  ح     او  ابرب عم , سع    يب  ح    (1
 . 93م ,  ل س سب  ذكرو لت ه ,   ر ت رلم  في   ي  إ راة  ( ا ا   (2
 .  252, م  1994,  اس ابفكر ابعربم , اب يهر  ,  اب  ي  بب يق اب ج    م كر  اب   ي  ح ي (  فتم ا راة   3)
 .   68, م1987, ابر يب ,  تتب  اب يب  ابجي عم , ي اور ا  اب  يست  م كر  اب      يق اب  و سق    ( 4)
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و ت   تو ب خا رعدد هي ) رددي   وسددق    وأسر بت          اوات ي   و اب  ي  ابى اب ج   
 دددم اب لعددد  واب سددد ل  الأسدددر   دددم إرلدددي  ابكدددر  إبدددى اب   ددد   (" هدددم اب  ددديس  الأكلدددر تكدددراسا  

 م ته م ابهل   والأس    ددم اب  دد   إبددى  ر ددى ابهلدد  . وهددم تع ددم اب دد س    والأاج 
رلى إرلددي  ابكددر  إبددى اب   دد  و دد  ب  و  ددر وبشددت   ددنثر و  لدد   سدد اق أكددين  ددم ابفددرا  

ابكب ددر  ا دديس اب  ددي )ثددي ر  ح ددو   واثدد  اددي م(  لأه  ت ددي, وكددخب   (1)أو  ددم  ددت   بي ددر
عي   ابتل    رلى اب    وبدديبرب   ددو ان ابت دد رف هدد  ويا ي " ان اب  يووه  م أه  ت ي ت 

أسيس كر  اب دد    نا ددي اددر  ان ابفر دد  ابددخت و رح ددو ابت دد رف رلددع  رل ددل ك دد  اب بدديسا  
 .  (2)ون ورب ل و رج  ون اب  يوب  "

 و  تو تل  ف اب  يووه ابى ي
   يووه    ل  و ت س   و ل ر    -1
  وأسة    يووه  رتفع  و  هفض     -2
   يووه   ب   وررة   و  ر      -3
 و لف   .  أ ي     يوب    -4
 
 الدحرجة :   2-1-3-2

ر لددد    دددي "  ددد س  ابقرددد  رلدددى ابتحدددري واوات دددي  وددديبكر   دددو  تدددين إبدددى آ دددر  دددم 
  ي   ة           ل  أو أكلر  و ددت  ابتحددري أ ددي وشددت    ددت    أو ررةددم أو   ددرت 

 . (3)ب حي ظ  رلى ابكر  تحت اب   ر  " ورلى  ت     اه  ل ر  و  زوا   ع ا
ن   يس  اب حر    و اب  يساه اب      م بعب  كددر  اب دد   وح ددث ر ددت  ع ابقردد  وإ

وهدددم  ددد ا    ددد   دددم ر ل ددد  ا ت ددديز  ويسدددتع ي  ابكدددر  أ دددراوات دددي   دددو  تدددين ابدددى  تدددين 
 ددد   دددم اب  ددي م واب حددديوس  بغدددرب ت ف ددخ اب ا بددديه ابه   ددد  سددد اق كياددت   ي  ددد  او هج  

ابدد  ي  وكددخب   ددم اب جدد   وح ددث "ان ا ت دديس اب    دد  اب  يسددب  بل حر دد  ودديبكر  تعت دد  رلددى 

 
وسق   بيس  يح ي  (1)  ح و  تركم  تعري    اب     اب ه      1     ت س    -ل  كر   اببلر      بع     2009    ,

 .  20م
 .  13, م 1984,   بع  اسكين ,   شتل  تكت ت   99 م  وست ابكر  ( ثي ر  ح و , واث  اي م ي 2)
 .12 م ل س سب  ذكر ري   تركم  سق   بيسي  (   3) 
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بلحركدد   سددتع ا  بددر  ابقردد  و عر دد  اب دد احم ابه   دد  ابتددم رتدد ن ب ددي  وس كب ددر  ددم او
 . (1)ابتم تها ابتلر يه ابه     ح ث تت  ت اب حر   رلى اب ي ل يه ابفر ر "

" تع دد  لأا دديات يا ي ول س       به    اب ا بيه ابه   دد   ب خا رج  رلى ابقر 
ون ابقردد  ابددخت  ددت تو  ددو ابددتهلا   اسدد   اب حر دد     رلى  ل   رابدديه أث دديق ابلعدد   

وتظ دددر أه  ت دددي  دددم ابللدددث الأ  دددر  دددو سددديح  اب  دددي م    دددو اب  دددي م سددد   رع ددد   رابدددي  
 . (2)ويتجيو اب ر ى "

 الإخماد: 3  -2-1-3
  ابكدددر   دددو اب  ددديساه الأسيسددد   اب ا  ددد  واب   ددد  بقرددد  كدددر  اب ددد     "رعتبدددر إ  دددي  

وابقر  ابخت رت ن إ  ي و رلى ابكر  ول س       رعتبر  و ابقرب و ابددخ و و دد ب ا ابددى 
  ت    ت      وكل ي زا ه   س  ابقر  رلى است بي  ابكر     ذب  رلددى استفددي  تح  دد ي 

  ي  ارت ي ا  كب را  رلددى   ددت   اب روادد  وابر ددي   و دد س  وأ ب  أكلر تحت ي    ي .و عت   الإ
. (3)ابج ددديز ابعلدددبم وت ازادددل  ك دددي ر تدددو اسدددته ا  أ ددد اق ابج ددد  اب هتلفددد   دددم الإ  دددي ."

 ر اب ددرر  سددت    ث تددل   ف ددل وابتلددر     دد  ا يبقردد  اب ددت تو  ددم أ اق هددخو اب  دديس  وبتدد  
ن ابلعددد  اب دددر ع تفت دددرو اب  ددد  إر تدددو اب ددد    دددع الأحددد ا  اب را  ددد  ب دددخو اب  ددديس    وابعتدددم 

 .ويبعراك وبعل اب و و ب     ان ابكر  والإ شي   ت ف خ اب  يس  
ابه ردد   ددم أث دديق الإ  ددي  أحدد  أهدد   فدديت    ع ي ن اسددت بي  ابكددراه ابعيب دد   ددع اسددت إ 

  م اب لع   ع  ر  ل.اب  يح  ب ف ل  أرجي    س  ابقر  رلى  
 
 
 التهديف :   2-1-3-4

وذب   ت  واب        ا  اب      اب  يساه  اب     و  كر   ابت  رف  م    لأا يع    يس  
ت ج     رلى  ابفر    ح     س   اب بيسا   ات ج   ان    أذ       الأه ا ر    و    أكلرتح   

بت ج     اب ج    وسي    اح   وه   ابفر      لأ اق  اب  ي     اب حلل   ه   اب ي    ابت  رف 
 

(1 ) Wellon- k-j-soccer skills –tactics-crown publish-hers-inc-new York- 1979-P.166 . 

, 1985,  اس ابفكدددر ابعربدددم , 2, اب ددديهر  ,   الأرددد ا  اب  ددديست وابته ددد ا بقرددد  كدددر  اب ددد  (  فتدددى إ دددراة   ح دددي  ي 2)
 . 12م

 . 106.ص المصدر السابق نفسهمحمد عبدالله الهزاع . مختار احمد اينوبلى. 3
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كر  اب    لأن  تع  كر  اب    وه   ي ابر   م ه  أحراز  بعب     أسيس يه  وه   و    الأه ا 
ر ع   ابتم  اب ج      ابه ا  الأ  ر   و  راح    يق  اب رحل   و ع   ابف ز   وتح     أ يو  

  أ ب  ابت س   رلى ابت  رف  و أه   ارلى ريت  ي ت ج   الأه ا   م  ر ى اب  ي م  بخ
 ابت س   اب   م بقرب و وأوب  يتل.  سكي  

 ( ,  و ر   وز   ب ي 1988  ست   , اب  ل   ويبع ل    ب  ت  ابت  رف  ر ل    ان   )
وتأتم   الأه ا   إحراز  ه   ابت  رف  بير   وان  اب  يس   تح     م  ل      تت لبل  و 

ك ال ر رس ات ج  اب بيسا  , وابفر   ابخت رحرز اكبر ر    و الأه ا   ق  اب بيسا    أه  تل
 (1) رع   ي  ا  ويب بيسا  

( "أن ابت  رف ه   1982رو ) ن   ابب ست      ( ا ق  2003اي م      وذكر )ة يق
و فر و  اب  ي    أح ياي  ر      ي  هج      وه   عيب    اب ج      بع ل    اب ب ع    اب  ير  
ابقرب و   ت    ات ج   ج      يرم   و  أو  ه    بت ج    ) ج     ر ت(  م  حيوب  

 .  ( 2)ر ل ت ج   ه  "
   و     إ يو  اب    تع م إ تيا      إ تيا   وربم ابفر إذ إن إ ي   ابت  رف و 

وتح  و    ابقرب و  وس ع   ت      ة  وتلع     ساتل  ابفر    وربم  استفي   ع   يه  
 (3)  ت اه  وبخ  أرلى     بتح    ابف ز"

بت   ر    ع ابج اا  ابب ا   واب  يس   وابع ل     الأسيسوأن اب        ر  اببيحل ت و 
  و  ق  او اق اب  يست  الأه ا  و    ر  أكلرت ج    ه   وابه    

  
   

 

 
وربدم كدر  اب د   , سسديب   ي  دت ر ,  ي عد  اببلدر  ,  (   ست وز  ي  راي     تدرة بت د  ر اب عر د  ابه   د  ر د   1)

 .  49, م  1988كل   ابترب   ابر ية   , 
ةدد يق اددي م ربدد   ر تددأث ر اسددته ا   دد    تدد س بم و دد    ددت  يه ابح دد  ابفتر دد    هفضدد  و رتفعدد  ابشدد    ددم ت دد  ر )2(

(   2006 عد  وغد ا    كل د  ابترب د  ابر يةد        يب ر   شد س وعل اب  يساه ابحرك   وتر  اب    ي )أ روح   كت ساو  
 .18م

( ر يس كيل   ل ف ياثر  راي   ت س بم   ترة بت   ر   يس  ابت  رف وتر  اب    ,سسيب   ي  ت ر ب ر   شد س , ي ع  (3
 .7, م1999وغ ا  ,
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 :  سابقةالدراسات ال  -2-2
 -:(1)دراسة اوس يوسف المنصوري   2-2-1

الهجوميننة    هنناراتالمم بعنن   يالاكتشنناف الموجننه في تعلنن   بأسننلوبثر منننه   أ )
 ( كرة السلةب للطلاب والرضا الحركي

 :وقد هدفت الرسالة الى   
 ددم  الأوبددىبرةي ابحركم بددبعل   دديساه كددر  اب ددل  رلددى  ددقب اب رحلدد    يق    يس ا.  1

  ي ع  اب ي س   . -كل   ابترب   ابر ية   

 ببعل   يساه كر  اب ل  .      ل     تعل  م وأسل ب اوكتشي  اب إر ا .  2

   دد ل  ددم تعلدد  وعددل   دديساه اب دد    ابتعل  ددم وأسددل ب اوكتشددي  اب   رلددى أثددرابتعددر  . 3
 ل .كر  اب 

  م ابرةي ابحركم .      لاب     ابتعل  م وأسل ب اوكتشي  اب    رلى أثرابتعر  .  4

  يسادد  اتددي   اب دد    اب  ددته   وأسددل ب اوكتشددي  اب   ددل  ددع الأسددل ب او ددرت اب تبددع . 5
  م ابكل  .

 :منهج الدراسة  
بددم واب دد       جدد و بل  دد   إبددى اب تددي   اب ر دد   وه ددي اب دد    ابتجر    اببيحلدد  تاسددته  

 .اب  فم 
 :عينة البحث  

 دددم كل ددد  ابترب ددد   الأوبدددى(  يببدددي   دددو  دددقب اب رحلددد  160وا دددت لت ر  ددد  اببحدددث رلدددى )
 .  ي ع  اب ي س    –ابر ية   

 :  ةحثاالب توقد افترض 
اوكتشددي  ابتجر ب   ابتم تعل ددت وأسددل ب  اب ج  ر و     روك ذاه  وب   ع       و .  1

اب تبع  و  ب   دد سس  او رت  و   الأسل ب رلى ابضيو   ابتم تعل تاب   ل واب ج  ر   
 اب ل  . اب ي    م تعل  وعل   يساه كر 

و     روك ذاه  وب   ع      م ابرةي ابحركم   و اب ج  ر  ابتجر ب   ابتددم تعل ددت .  2
ع اب تبدد  او ددرت  ل واب ج  ردد  ابضدديو   ابتددم تعل ددت و دد  الأسددل بوأسل ب اوكتشي  اب     

 . اب ي   و  ب    سس  

 
    تر  اب ل  و  بل قب وابرةي ابحركم      اب ج   يساه اب  وعل  اوكتشي  اب   ل  م تعل وأسل بثر       أ(أوس   ست اب  ل ست ي   1)

 .   2011سسيب   ي  ت ر   كل   ابترب   ابر ية      ي ع  اب ي س     
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 إلى الاستنتاجات الآتية :  ةالباحث  تتوصل 
ل أكلدددر  يرل ددد   دددو الأسدددل ب او دددرت اب تبدددع  دددو  بددد  . 1 ابدددتعل  وأسدددل ب اوكتشدددي  اب   ددد 

 اب  سس  م تعل  اب  يساه     اب ساس  .

ر  إن بل     ابتعل  م وأسل ب اوكتشي  اب    ل أثر ارجددي م  ددم تعلدد  وعددل   دديساه كدد .  2
 اب ل  ب    قب اب رحل  الأوبى  م كل   ابترب   ابر ية   .

إن اب     ابتعل  م وأسل ب اوكتشي  اب    ل كين بل الأثر اورجي م  ددم ت دد  ر ابرةددي .3
 ابحركم ب    قب اب رحل  الأوبى  م كل   ابترب   ابر ية   .

وابضدددديو   وب  دددد  ه دددديي ت دددد س  ددددم   ددددت   ابرةددددي ابحركددددم بل ج دددد رت و ابتجر ب دددد  . 4
  تفيوت .
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 -البحث واجراءاته الميدانية : يةمنهج-3 

 -منهج البحث :-3-1

المتتت ال المبي بتتتي  ملتتتمعا المبمكاتتتال الممهاطبتتتة لم   متتت   بع تتتة  ةالباحثتتت  تأستتتم    

  شكلة البحث.  

 مجتمع وعينة البحث :  -3-2

 مجتمع البحث3-2-1

 نعة والتتك  الب وها   ب الميحلة الاولى  ن كلعة الميبعة   ا بممع بحثا  ةالباحث   لح د

(  البتتا  153، والبتتالع اتت دها  2023 -2022جا  تتة الدادستتعة  لل تتا  ال  استتي  –ة الي اضتت 

 ( ش ب . 5 كزاين الى    

 عينة البحث  3-2-2 

 –كلعتتة الميبعتتة الب نعتتة والتتك  الي اضتتة  تهكنت اي ة البحث  ن  تت ب الميحلتتة الاولتتى

(  البتتا تتتا ارمعتتا ها  تتن 90 دها  والبتتالع اتت  2023-2022لل تتا  ال  استتي  جا  تتة الدادستتعة

( %34ث ث ش ب بالطي دة ال شكائعة البسعطة   الدياة(, وبذلك  لغت ال سبة المبك ة لل ي تتة  

 وتا تتتن  بممتتتع اتمتتتت ,وتتتتا ارمعتتتا  وتكز تتتع ال ي تتتة التتتى اتستتتاليب المستتتم   ة طتتتي البحتتتث.

 1 بتتين طتتي البتت او     لاطياد اي ة البحث والمهاطؤ  ين  بمكاال البحث كماالمبانس    إجيا 

  ،2   ) 
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 ( 1ج و   

لب ض   الالمكا الحسا عة والانحياطال المععا  ة وقعا   ا ت  اتوساط يبين قعا 

  با عع البحث .  لإطيادال امة بالمبانس   الممغييال

 الممغييال  ل 
وح ة 

 القعاس 

الكسط 

 الحسا ي 
 الكسعط

الانحياف 

 المععا ي 

  ا ت 

 الالمكا 
 ال لالة

  مبانس  0.311- 0.58 9 9.01 ثانعة  ال حيجة 1

  مبانس  0.50 0.86 7.6 7.78 د جة الم اولة 2

  مبانس  0.77- 0.32 3.7 3.70 د جة الارماد  3

  مبانس  1.00 0.72 3.4 3.63 د جة الما يف 4
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 ( 2ج و   

  المبمكامين المبي بيمين والضابطة(  لمبمكاال الث ث ين ا يبين المهاطؤ

 ل 

 
 المباين   ل   يال الممغي

 بمكع  

 الميب ال 

د جة 

 ةالحي 

 مكسط  

 الميب ال 

  Fقعمة 

 ة المحسكب
 ةال لال

 ال حيجة 1

 . 078 2 . 155 المبمكاال  ين 

249 . 781 . 

 . 312 45 14.06 المبمكاال دارت 

 الم اولة 2

 . 283 2 . 566 المبمكاال  ين 

368 . 694 . 

 . 769 45 34.58 المبمكاال دارت 

 الارماد  3
 . 099 2 . 198 المبمكاال  ين 

943 . 781 . 

 . 105 45 4.72 المبمكاال دارت 

 الما يف 4
 . 078 2 . 155 المبمكاال  ين 

249 . 781 . 
 . 312 45 14.06 المبمكاال دارت 

 

 

 

 

 وسائل جمع المعلومات.3-5



 الفصل الثالث .........................................................منهجية البحث واجراءاته الميدانية    
 

 

22 

 أدوال البحث :  3-5-1

   .الم حظة1

 . المدا  ل الش لعة  2

 س  والقعا الارمبا ال   .  3

 :الأجهزة المستخدمة في البحث   2  -3-5

 ( .HP, جااز حاسكب  حمك  نكع  ( Smtwtfs )نكع  سااة تكقيت  .  1

 الوسائل المستخدمة في البحث  3-5-3

 قانكني ق   ل ب كية .  1

 (10ق   ا د  كيال  .  2

 .  شي ط قعاس3

 .  سحكق ا عض  4

 اه اف كية ق   .   .  5

 

 

 

 

  : بالبحث  المستخدمة   الاختبارات  -3-6
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 ( : 1م الى الأمام بخط مستقيم)50اختبار الجري بالكرة   -.  الدحرجة  3-6-1
 : لقعاس ال حيجة السي  ة .    الهدف من الاختبار 

 : كية ق   قانكنعة , سااة إيداف .    الأدوات المستخدمة
اد     تتع  يااتتاة اتت   ا م تت  50:دحيجة الهية بسياة وب ط  سمقعا لمساطة إجراءات الاختبار

 سا.  120  وب يض  50الهية ان الد   ب ي ا للأ ا  والبانب  ك  ال ط المسمقعا  
  ن الثانعة.تحمسب ال  جة اتطضت    1/100 ي دة المسبيت : يحمسب الز ن تقيب  

   تقت ز ن (   
 وح ة القعاس : الز ن .

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                         50      
 
 

 

 

 

 

 (: 1)اختبار دقة تمرير الكرة نحو هدف مرسوم على الأرض   3-6-2

 
 .   66, ص 2001,   ل   سبق ذكية( طيحال   ضان الغالي  1 

  ؤقت 

 المطلق

 سا  120
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 قعاس دقة الم اولة .   الهدف من الاختبار : 
  ك ك لم طعط ال وائي ، كيال ق   .   الأدوات المستخدمة :

 (  .7(  , 5(  ,  3أقطا هتتتتا   نفستتتت  لميكتتتتزلتيستتتتا ثتتتت ث دوائتتتتي  إجررررراءات الاختبررررار:
جانتتب يدتتلا ال اتتب   تتن (   5(    تتن الميكتتز وبطتتك     25يح د رط الب   الى ب تت      -

رللا رط الب اية ثا يدك  بم اولة الهيال ال مسة الى المكالي طتتي الاتتكا   حتتاولا  إستتدا اا طتتي 
 ال ائية اللغيية 

 محاولمين  مماليمين  ب ال اب   دك ي  
 كبي  ا   ا تمس الهية أي رط  شميك تحمسب ال  جة ات 
 ( كيال    5كت  حاولة     

( د جتتة  1   –( د جتتة التت ائية الثانعتتة  2    –( د جتتال    3امتتغي دائتتية      - ي دة المسبيت :
   مفي ( را ج ال ائية . –ال ائية الثالثة 
 0ال  جة  :وح ة القعاس 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 (2شكت   
 يكضح ارمبا  دقة الم اولة

 

 

 
, أ يوحتتة دكمتتك اك , كلعتتة  ال لتتائا البايلكجعتتة ل ابتتي كتتية الدتت   لميشتتي  أنمدتتا  ال اشتتبين( طيحتتال   ضتتان الغتتالي :  1 

 .   64ص,  2001الميبعة الي اضعة , جا  ة حلكان , 

3

  
5

  
7

  
25   
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 ( متر    2( متر داخل مربع )   6فة )  التحكم بإيقاف حركة الكرة من مسا  3-6-3

 الإرماد   المحكا بإيداف حيكة الهية (   -:الهدف من الاختبار  
      ( ،  يبتتع  تتك  ضتتل    متتيان  يستتا رتتط يب تت   5كتتيال قتت   اتت د      -:  الأدوات المستخدمة

 (  مي ان الميبع . 6   
الم مبتتي  ي تتي الهتتتية  يدتتلا ال اتتب رلتتتلا   طدتتة الارمبتتا  المحتت د أو يدتتتك   - ي دتتة اتدا  :

االعا  ل اب الذي يمد   إلى دارت   طدة الارمبا   حاولا  إيداف حيكة الهية والانط ق ثانعتتة 
 ( .  8  ظي الشكت ي  وهكذا يكي  ال اب الحيكال ال مس المممالعة  

 يبب إيداف حيكة الهية ضمن الم طدة المح ودة ل رمبا    
 اولة رطأ الم مبي طي الي ي ت اد المح أ اذأ 

   -لا تحسب المحاولة محعحة طي أي الحالال المالعة : 

  إذا لا ي بح ال اب طي إيداف حيكة الهية- 
 أذا أجماز ال اب الم طدة المح ودة ل رمبا   - 

 أذا لمست الهية الذ اع طي أث ا  إيداف حيكماا  - 

د جمتتان لهتتت  حاولتتة متتحعحة و تتن اللمستتة اتولتتى ، د جتتة واحتت ة لهتتت  حاولتتة  -المستتبيت :
          ودة ل رمبتتتتا متتتتحعحة و تتتتن اللمستتتتة الثانعتتتتة ، متتتتفي أذا ريجتتتتت الهتتتتية رتتتتا ج   طدتتتتة المحتتتت 

   د جال  بمكع المحاولال ال مسة (  
 ( د جة لهت  حاولة محعحة   2     -القعاس :

 (1 .( ل مس ااولال اللحعحة    ( د جال  بمكع المح  10    -

 
    
 
 
 
 

 
 . 210-209،ص1999،    ذكيى  ل   سبق زهيي ال شاب واريون :   (1 

6  2  
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 ( 3الشكت   
 يكضح ارمبا  الإرماد

     (2  لقعاس دقة الما يف  :الهدف من الاختبار:  التهديفاختبار  4  -3-6
( يتتا دة ثتتا يبتت أ بالمستت ي  التتى 18( كيال التتى رتتط  5: تكضع للم مبي  إجراءات الاختبار

ستتا( للميبتتع التتى أن يتتما أدا  الارمبتتا   تتن  80 الميب تتال الميستتك ة التتى الاتت ف وبمستتاحة 
 ( يكضح ذلك.  6( ، والشكت  5( و  ماي  ت 1وضع اليكض و ب أ الارمبا   ن  

المسبيت : ي حمسب ا د الإمابال المي ت رت الميب ال ، حيتتث تستتبت ثتت ث د جتتال للميبتتع 
 ( .1( ود جة وح ة للميبع  2( وت طى د جمان للميبع  3 قا  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( 4شكت  
 يكضح ارمبا  دقة الما يف

  

 

 

 
 . 215،ص1999،   ل   سبق ذكيةزهيي ال شاب واريون :  (2 
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    ستطلاعية :التجربة الا  -3-7

التتى  بمكاتتة  تتن رتتا ج اي تتة  6/12/2022 متتأ     تا إجتتيا  المبيبتتة الاستتمط  عة 

 وكانت نمائل المبيبة الاسمط  عة كالآتي :البحث  

   ئمة الم ال الم لعمي والارمبا ال  ع  سمكى اطياد ال ي ة .  -1

طي تتتق ال متتتت المستتتاا  وكفايمتتت  طتتتي ت فيتتتذ المتتت ال الم لعمتتتي والإشتتتياف التتتى كفتتتا ة  -2

 الارمبا ال وت ظعماا .

ولغايتتتة  12/12/2022:أجي تتتت المبيبتتتة اليئعستتتعة  تتتن تتتتا    الرئيسرررية  التجربرررة  3-8

 الدبلعة ,الم ال الم لعمي ,الارمبا ال الب  ية.وتمثلت بالارمبا ال    5/2/2023

 : الاختبارات القبلية  3-8-1

ل ي تتة البحتتث طتتي الماتتا ال قيتت    12/12/2022تتتا إجتتيا  الارمبتتا ال الدبلعتتة  متتأ    

 ال  اسة ب   ت ي ض اطياد ال ي ة إلى وح تين ت لعميمين لمكضعح الماا ال المطلكب ت لماا.

 المنهج التعليمي :  -3-9

وطتتق  التتى الماتتا ال قيتت  ال  استتة 2022/ 12  /25تا ت فيذ المتت ال الم لعمتتي   متتأ    

اتستتتاليب ال لمعتتتة والميبك تتتة المتتتي أكتتت ل الياتتتتا الملتتتاد  طتتتي استتتم  ا  ال طتتتكال الم لعمعتتتتة 

( وحتت ة ت لعمعتتة  كزاتتة 16للمبمتت ئين, وقتت  شتتمت المتت ال الم لعمتتي لهاطتتة المبتتا عع المبي بعتتة  

 ( أسا عع وبم    وح تين أسبك عا .  8الى   
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  الاكمشتتاف المكجتت   لتتع اتت د الكحتت ال المبمكاتتة المبي بعتتة اتولتتى : المتتي ت لمتتت بأستتلكب

( دقعدتتة ,إذ قتتا  البتتاحثكن بأاتت اد  تت ال 90( وحتت ة ت لعمعتتة ز تتن الكحتت ة الكاحتت ة  16طياا  

رتتتاص بأستتتلكب الاكمشتتتاف المكجتتت  وذلتتتك بأاتتت اد  بمكاتتتة  تتتن اتستتتبلة المتتتي تكجتتت  إلتتتى 

 الطالب حك  شكت الحيكة و دك  الطالب بالاسمبابة الحيكعة الى هذك اتسبلة.

  بأستتتلكب الاكمشتتتاف شتتتب  المكجتتت   الثانعتتتة   شتتتعبة د ( : المتتتي ت لمتتتت ةالمبمكاتتتة المبي بعتتت

( إذ قتتا  البتتاحثكن بأاتت اد 90( وح ة ت لعمعة ز ن الكح ة الكاح ة  16  د الكح ال طياا  ب 

 تتت ال رتتتاص بأستتتلكب الاكمشتتتاف شتتتب  المكجتتت  وذلتتتك بأاتتت اد  بمكاتتتة  تتتن اتستتتبلة المتتتي 

  الحيكة و دك  الطالب بالاسمبابة الحيكعة الى هتتذك اتستتبلة تكج  إلى الطالب حك  أجزا

. 

  المبمكاتتتة المبي بعتتتة الثالثتتتة  شتتتعبة و (: المتتتي ت لمتتتت باتستتتلكب الاكمشتتتاف الحتتتي إذ  لتتتع

( دقعدتتة  كاقتتع 90( وحتت ة ت لعمعتتة ز تتن الكحتت ة الكاحتت ة  16اتت د الكحتت ال الم لعمعتتة طياتتا  

 تتن قبتتت الهلعتتة لمتت   س هتتذك المتتادة  كحتت تين طتتي وح تين طي اتسبكع وطق المتت ال الم ممتت  

 ن الهلي للم ال .( يبين  بمكع الز ن لهت وح ة ت لعمعة والز 3اتسبكع ,والب و   
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يبين  حمكى أقسا  ال  س والز ن المح د لاا والز ن الهلي وال سب المبك ة    (3ج و   

 ل شاط الكح ة الم لعمعة . 

 ى نشاط ال  س حمك  أقسا  الكح ة الم لعمعة 
 ز ن ال شاط 

 ر   الكح ة 

الز ن الهلي 

 ل شاط الكح ة

ال سبة المبك ة  

 لهت نشاط 

 الدسا المحضييي 

 5,55 80 5 المد  ة

 5,55 80 5 الإحما  ال ا  

 11,11 160 10 الإحما  ال اص 

 الدسا اليئعسي 

 27,77 400 25 ال شاط الم لعمي 

 33,33 480 30 ال شاط المطبعدي 

 11,11 160 10 با ال المدك معة الارم 

 5,5 80 5 ال ما   الدسا ال ما ي 

 99,92 1440 90  المبمكع

 الاختبارات البعدية :    -3-10

ب تت  انماتتا  ال ي تتة  تتن المتت ال  2023/ 2 / 5 تتتا أجتتيا  الارمبتتا ال الب  يتتة  متتأ     

  الم لعمي ولهت  اا ة  ن الماا ال قي  ال  اسة .

 ائية :  الوسائل الإحص  -3-11

 ( .SPSSالحديبة الإحلائعة   ةالباحث   تأسم   
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 -عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها : -4

عرررض وتحليررل جتررائج ااتتاررالاة اللاليرر  والاراترر  لللهررالاة قيررا الا رر      -4-1

 لللجلوع  التجرتاي  الأولى )أسلوب ااكتشاف الموجه( ومناقشتها  . 

 ( 4جدول )

 .   جريبية الأولىيبين الفروق في الاختبارات )القبلية والبعدية( للمهارات قيد البحث للمجموعة الت 

  Tقيمة   الاختبار البعدي  الاختبار القبلي  المتغيرات  ت

 المحسوبة 

 الدلالة 

 ع  س  ع  س 

 معنوي  8.60 0.50 6.55 0.76 8.98 الدحرجة  1

 معنوي  6.39 0.96 9.56 0.85 7.74 المناولة 2

 معنوي  3.18 0.94 4.48 0.32 3.69 الاخماد  3

 معنوي  12.52 0.85 7.23 0.83 3.64 التهديف  4

 

الاختبيييارات القبليييية  بيييين ( الفيييروق 4الجيييدول)فيييي  مبيييينفيييي  يييوا البياميييات المسيييت رجة و ميييا 

 البعيييدي و ييي ا مييياالاختبيييار ولصيييال  ( الدحرجييية ل المناولييية لالاخمييياد لالتهيييديف) مهييياراتوالبعديييية فيييي 

د ميييا مييي  يفسييير لنيييا وب ولايييلو  الاوتهيييام الموجييي   يييو مييين الألاييياليى الحدي ييية التيييي  تما يييى  ليييى حييي 

للطلبيية  ة القييد متطلبات التطور الحاصل في المجال الريا ي  ذ يعتبر ذي فائدة في  علم مهارات  ر 

المبتدئين فهو يعد احد الألااليى التي  عتمد على العلاقيية بييين التلمييي  والمعلييم والتييي  ل ييد علييى جعييل 
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ذ بعييا القييرارات ال اصيية التلمييي  محييور العملييية التعليمييية وذلييع ميين خييلال  عطائيي  الفرصيية فييي ا  ييا

بالعمليييية التعليميييية المتن يييية مييين خيييلال مهيييار ت  المعليييم   نييياا عمليييي   ييير  الألاييي لة مييين قبيييل المعليييم 

والتفكير وإعطاا الإجابة من قبل المتعلم وبالتالي فاب   ه الهراوة في عملي  الاوتهام  عتمييد بهيي ل 

  للألايي لة ال اصيية بالمهييارة المييراد ولاالاييي علييى امتييرا  خبييره المعلييم التييي  يهيير ميين خييلال صيييا ت 

السييبى فييي التطييور الحاصييل  لييى خصوصييية المهييارات قيييد   ة لييى ذلييع يعييرو الباح يي     افة  (1)" علمها

الدرالايية و بيعتهييا  لييى مييا  متييال بيي   يي ه المهييارات ميين مميييرات خاصيية   تليي  ميين مهييارة  لييى وخيير  

 يي ا ميين جهيية وميين جهيية وخيير  امسييجا  علييى اليير م ميين  ييرابم  يي ه المهييارات و سلسييلها   نيياا اللعييى 

" و ولاييلو   ييير مبا يير فييي الاوتهييام الموجيي و خصوصية  ل مهييارة ميي  ولاييلو  الاوتهييام الموجيي   

التدريس يعتمد على  وجي  المعلم لتلامي ه لا تراوهم فييي عملييية الييتعلم ميين خييلال  لقيياا مجموعيية ميين 

بعييا العمليييات العقلييية وال بييرات  التلامييي  فييي الا جيياه الصييحي  لييلأداا الحر ييي مسييت دمة فييي ذلييع

 .(2)السابقة"

عرررض وتحليررل جتررائج ااتتاررالاة اللاليرر  والاراترر  لللهررالاة قيررا الا رر      -4-2

 لللجلوع  التجرتاي  الثاجي  )أسلوب ااكتشاف شاه الموجه( ومناقشتها  .  

 ( 5جدول )

 للمجموعة التجريبية ال امية   يبين الفروق في الاختبارات )القبلية والبعدية( للمهارات قيد البحث 

 الدلالة   tقيمة  الاختبار البعدي  الاختبار القبلي  المتغيرات  ت

 
 ، منتديات المعرفة   التعليم  لقين و  مهار ة( صبحي حمداب وبو جلال  :  (1

http :  / / www .al mare Fa . net / ub / / index . php .? F = 21 
 . 41لص2012التولي  ل عمابلل م تبة المجتم  العربي للنهر و 1لط   رق  دريس التربية الريا ية الحدي ة(خالد محمد الحهحوش : (2
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 المحسوبة  ع  س  ع  س 

 الدحرجة  1
8.91 0.57 7.01 0.70 8.31 

 معنوي 

 المناولة 2
7.94 0.93 12.06 1.37 10.59 

 معنوي 

 الاخماد  3
3.63 0.40 6.01 0.53 12.96 

 معنوي 

 التهديف  4
3.53 0.36 4.25 1.26 2.55 

 معنوي 

الاختبيييارات القبليييية  بيييين ( الفيييروق 5الجيييدول)فيييي  مبيييينفيييي  يييوا البياميييات المسيييت رجة و ميييا 

البعييييدي يعييييرو الاختبييييار ولصييييال  ( الدحرجيييية ل المناوليييية لالاخميييياد لالتهييييديف) مهيييياراتوالبعدييييية فييييي 

 يي ا لاييا م   ذالعلمييية   لاييسالأفاعلييية الميينهت التعليمييي المسييت د  والمبنييي علييى   لييىذلييع  البيياح وب 

 لاب عييين  ريييير التيييدريى والتكيييرار والممارلايييية حسييين المهيييارات قيييييد البحيييث فيييي  طيييوير  الألايييلو  

فييي الييتعلم فالتييدريى والممارلايية علييى مهييارة معينيية  ييمن واجييى  الألاالايييةالتييدريى  ييو احييد القييوامين 

التييدريى مييين  حيييث يعيييد ميييية طيييور فييي القابليييية العقلييية والبد وإحييدا حر ييي يييلدي اليييى ليييادة ال بيييرة 

و يي ا مييا يفسيير لنييا  ب الييتعلم بهيي ا الألاييلو  يييتم بتهي يية  ل المهييارات لأدااالعوامييل التييي  حسيين القييدرة 

الموقيي  التعليمييي و رويييد المييتعلم بم يييرات  دفعيي   لييى الالاييتجابة ميين خييلال  عييداد قائميي  ميين الالايي لة 

تبيير  يي ه الالايي لة بم ابيية الم ييير اليي ي يييدف  التييي   ييز وجييراا المهييارة ميين المهييارات قيييد الدرالايية و ع

المييتعلم  لييى الإجابيية عيين  يي ه الالايي لة عيين  رييير الحر ييةل حيييث يعمييل  يي ا الألاييلو  علييى الاييت ارة 

الدافعييية لييد  الطييلا  للاوتهييام فييي دقييائر وجييراا الحر يية ميين خييلال حييى الطلبيية لهيي ا الجامييى ميين 

 ا  و ميل جمي  البهر في   ا المجال .الدرس ومن المعلو  " ب ميل الطلبة  لى الاوتهام  م
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عرررض وتحليررل جتررائج ااتتاررالاة اللاليرر  والاراترر  لللهررالاة قيررا الا رر      -4-3

 لللجلوع  التجرتاي  الثالث  )أسلوب ااكتشاف الحر ( ومناقشتها  . 

 ( 6جدول )

 ريبية ال ال ة   يبين الفروق في الاختبارات )القبلية والبعدية( للمهارات قيد البحث للمجموعة التج 

 tقيميييييييييييييييييييية  الاختبار البعدي الاختبار القبلي المتغيرات ت

 المحسوبة

 الدلالة

 ع س ع س

 معنوي  4.93 1.15 7.71 0.38 9.16 الدحرجة 1

 معنوي  9.62 0.88 10.39 0.84 7.69 المناولة 2

 معنوي  13.97 0.35 5.35 0.23 3.78 الاخماد 3

 معنوي  7.39 1.21 5.80 0.34 3.51 التهديف 4

و ما    المست رجة  البيامات  الفروق 6الجدول)في    مبينفي  وا  القبلية   بين   (  الاختبارات 

في   لالتهديف)  مهاراتوالبعدية  لالاخماد  المناولة  ل  ما البعدي  الاختبار  ولصال   (  الدحرجة  و  ا 

السبى  لى    ةاح  عرو الب لى  علم المهارات به ل ايجابي  و  يفسر لنا  ب الألالو   المست د  ود   

اب العينة  م من  لا  المرحلة الاولى وال ين لم يمارلاوا مهارات  رة القد  وي من العينات ال ا  

الحر في  علم مهارات  رة  و  الاوتهام  بنلالو   التعليمي   المنهت  البحث  ذ  ب    ا   القد ا ر  قيد 

ب  لا بعد وب ي وموا قد مارلاوا " و ورقى ومواع الاوتهام ولا يجول وب ي وض ب  المتعلمو الألالو  "

ل  م   محددة  بمه لة  المتعلموب  يواج   وفي   الموج (ل  و ب   الموج   )الاوتهام  السابقين  النوعين 
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،   (1)يطلى منهم الوصول  لى حل لها و ترك لهم حرية صيا ة الفروض و صميم التجار  و نفي  ا"

وقد وظهرت متائت الدرالاة وجود فروق معنوية ذات دلالة  حصائية في مستو  التعلم للأداا المهاري 

في المهارات قيد البحث ولمصلحة الاختبار البعدي للمجموعة التجريبية التي الات دمت   قد ب رة ال

 ، ل ا و ار المنهت التعليمي بنلالو  الاوتهام الحر ال ي ا ر في ليادة  حصيل المتعلمين مهاريا  

الى وجود الفروق في   ا الألالو  يعرل الإدراك المعرفي لتعلم المهارة من خلال الألا لة     وب الباح  

المتبادلة بين المعلم والمتعلم  حيث  عطي  للمتعلم دورا  فاعلا  في امجال العملية التعليمية والتوصل  

ى التفكير المنطقي  بنفس  و طبير ما  لى اوتهام الأداا المهاري  من خلال الالاتدلال للتوصل  ل

اوتهف  عمليا  من خلال التفكير في  صو ر الأداا الصحي  مما يلدي  لى  حقير مستو  جيد لأداا 

   .المهارات المراد  علمها 

عرض وتحليل جتائج ااتتاررالاة الاراترر  لللهررالاة قيررا الا رر   لللجلوعرراة    -4-4

 الثلاث ومناقشتها  . 

 ( 7جدول )

 ( المحسوبة في الأداا المهاري للاختبار البعدي بين المجامي  ال لا  في . Fيمة)يبين ق 

 ت
 مصدر التباين  المتغيرات 

مجموع  
 المربعات

درجة  
 الحرية

مرب   
 الدلالة  F الأولااط

بين   مهارة الدحرجة 1
 المجموعات 

71.13 2 35.56 28.33 000 . 

 
 .2010ل مطبعة منارة ل وربيل لالا جا ات الحدي ة في  دريس التربية الريا ية ( محمود داود الربيعي ل لاعيد صال  حمد ومين : 1(

 .  99ل ص  
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داخل  
 المجموعات 

56.48 45 
1.25 

 47 127.62 المجموع 

 مهارة المناولة 2

بين  
 25.91 2 51.83 المجموعات 

داخل   . 000 21.70
 45 53.74 المجموعات 

1.19 
 47 105.57 المجموع 

 مهارة الاخماد 3

بين  
 المجموعات 

18.87 2 9.43 

داخل   . 000 21.77
 45 19.50 المجموعات 

43 . 
 47 38.38 المجموع 

 مهارة التهديف 4

بين  
 35.56 2 71.13 لمجموعات ا

داخل   . 000 28.33
 المجموعات 

56.48 45 
1.25 

 47 127.62 المجموع 
 

 ( 8جدول )  

 ( للمقارمات في الأداا المهاري بين المجامي  ال لا  للاختبار البعدي . L.S.Dيبين )

 الاختبارات الولاطية المتغيرات ت
الأولااط  

 الحسابية

فرق 

 الأولااط

ال طن 

المعيار 
 الدلالة 
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 ي

1 
 مهارة الدحرجة 

 

 جريبية 

1 

 جريبية 

2 
7.23- 5.79 1.43 396 . 001 . 

 جريبية 

1 

 جريبية 

3 
7.23-4.25 2.98 396 . 000 . 

 جريبة  

2 

 جريبية 

3 
5.79-4.25 1.54 0.396 000 . 

2 
 مهارة المناولة

 

 جريبية 

1 

 جريبية 

2 
9.56-12.06 -2.49 386 . 000 . 

 جريبية 

1 

 جريبية 

3 
9.56-10.39 832- . 386 . 037 . 

 جريبة  

2 

 جريبية 

3 

12.06-

10.39 
1.66 386 . 000 . 

3 
 مهارة الاخماد

 

 جريبية 

1 

 جريبية 

2 
4.48-6.01 -1.53 232 . 000 . 

 جريبية 

1 

 جريبية 

3 
4.48-5.35 871- . 232 . 001 . 
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 جريبة  

2 

 جريبية 

3 
6.01-5.35 660 . 232 . 007 . 

 مهارة التهديف  4

 جريبية 

1 

ة  جريبي 

2 
7.23-4.25 2.98 396 . 000 . 

 جريبية 

1 

 جريبية 

3 
7.23-5.79 43 .1 396 . 001 . 

 جريبة  

2 

 جريبية 

3 
4.25-5.79 1.54- 0.396 000 . 

 

مجييامي  البحييث ) المجموعيية (  بييين وب  نيياك فييروق معنوييية بييين 8( و)7من خلال الجييداول )

ال ال ييييية  ةالتجريبيييييي  المجموعيييييةاذ  فوقيييييت ي لبعيييييدا( فيييييي الاختبيييييار التجريبيييييية الاوليييييى وال اميييييية وال ال ييييية

ايجيييابي  ويعيييرو عليييى المجموعييية التجريبيييية الاوليييى وال اميييية فيييي مهيييارة الدحرجييية  )الاوتهيييام الحييير(

البيياح وب السييبى  لييى اب العينيية  ييم ميين  ييلا  المرحليية الاولييى واليي ين لييم يمارلاييوا مهييارات  ييرة القييد  

بنلالو  الاوتهام الحيير فييي  علييم مهييارات  ييرة اليييد قيييد ا ر المنهت التعليمي   وي من العينات ال ا  و 

" و ورقى ومواع الاوتهام ولا يجول وب ي وض ب  المتعلموب  لا بعييد وب البحث  ذ  ب    ا الألالو  "

ي وموا قد مارلاوا النوعين السابقين )الاوتهام الموج  و ب  الموج (ل وفييي  يواجيي  المتعلمييوب بمهيي لة 

وصول  لييى حييل لهييا و تييرك لهييم حرييية صيييا ة الفييروض و صييميم التجييار  محددة ل  م يطلى منهم ال



 الفصل الرابع .....................................................................عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها    
 

 

38 

امييا فييي مهييار ي المناوليية والاخميياد  فوقييت المجموعيية ال امييية ) الاوتهييام  ييب  الموجيي (  (1)و نفييي  ا"

فاعليييية المييينهت التعليمييييي   لييييىذليييع  البييياح وب يعييييرو عليييى المجميييوعتين التجييييريبيتين الاوليييى وال ال ييية 

 حسيين المهييارات قيييد فييي  طييوير   يي ا الألاييلو  لاييا م   ذالعلمييية   الألاييسلييى المسييت د  والمبنييي ع

حيييث يعمييل  يي ا الألاييلو  علييى الاييت ارة الدافعييية لييد   عن  رير التييدريى والتكييرار والممارلاييةالبحث  

الطييلا  للاوتهييام فييي دقييائر وجييراا الحر يية ميين خييلال حييى الطلبيية لهيي ا الجامييى ميين الييدرس وميين 

 لييى الاوتهييام  مييا  ييو ميييل جمييي  البهيير فييي  يي ا المجييال ل امييا فييي مهييارة  المعلييو  " ب ميييل الطلبيية

 علييى المجمييوعتين التجريبييية ال امييية وال ال يية  التهديف  فوقت المجموعة الاولى ) الاوتهام الموجيي  (

يفسر لنييا وب ولاييلو  الاوتهييام الموجيي   ييو ميين الألايياليى الحدي يية التييي  تما ييى  لييى حييد مييا   و  ا ما

 ة القييد التطييور الحاصييل فييي المجييال الريا ييي  ذ يعتبيير ذي فائييدة فييي  علييم مهييارات  يير ميي  متطلبييات 

للطلبة المبتدئين فهو يعد احد الألااليى التي  عتمد على العلاقة بين التلمي  والمعلم والتي  ل ييد علييى 

جعيييل التلميييي  محيييور العمليييية التعليميييية وذليييع مييين خيييلال  عطائييي  الفرصييية فيييي ا  ييياذ بعيييا القيييرارات 

 ل   ل اصة بالعملية التعليمية  ا

  

    

 

 
 .2010ل وربيل ل ل مطبعة منارة الا جا ات الحدي ة في  دريس التربية الريا ية ( محمود داود الربيعي ل لاعيد صال  حمد ومين : 1(

 .  99ل ص  
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 -الاستنتاجات والتوصيات :-5

 الاستنتاجات والتوصيات : --5

 الاستنتاجات :  5-1

في ضوء نتااج ا بحث ااح يل الااا بح إجنااجا التااج إج بحتااي لاا  بح تااوط يال ااج  اا   اا ط ل  لاا   

 احى بلاستنتجججا بلآلإة :  ةبحثجلث  تبحمنجها حلأسجحلب بحمستخد ة في بحث ح لوصا

بحم ااجتبا ه بحموجااه يهااثه بحموجااه لااابل  ب تااج ي فااي ل ااا    اا  كااجلأ لساااولاي بلافتبااجي  نو إاا . 1

 . بلسجسإة  ك ة بحقدم حا  ب 

. الأ بحاات ا   اساااوب بلافتبااجي هااثه بحموجااه هااو لف ااا  اا  بحاات ا   اساااوب بلافتبااجي بحموجااه فااي 2

 بحم جتبا بلسجسإة  ك ة بحقدم حا  ب  .في ل ا       ل ا   

 التوصيات :  5-2

ي ااج لسااع ا ينااه بحنتااج ا لاا  يضااا   اا  بحتوصااإجا بحتااي  ة  ج بحثجلثاا  تقج  في بحدتبسة بحتي 

بلاسااتعج ة  ن ااج قاادت بف كااجلأ فااي ساا لا بحوصااوط احااى  سااتوعجا جلااد  فااي ل ااا    اا   ة ا ااا بحثجلثاا 

 هكجط بحتتوعب يهي كجللي :ل

بحم ااجتبا بلسجسااإة  كاا ة فااي ل ااا    اا   ةبلافتبااجي بحموجااه كاسااجحلب يامإاا لأ ل  لاا  لساااولاي ب. 1

 بحقدم حا  ب  .

.  مكاا   ااا   ااا ط ل  لاا  لساااجحلب بلافتباااجي بحمختاعااة ل كجنإاااة صاااإج ة   ااوبا ل اإمإاااة  نجساااثة 2

 حا  ب في ضوء بست دب  بح  ب يإ كجنإجل   بحمتوبف ة . 
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ا . ضاا يتة احمااجم  اادتب بحت لاإااة بح عجضااإة لفثاا   اا  لساااوب لدتعسااي يبسااتخدبم بلساااوب بلف اا 3

  جحنسثة حاموقف بحت اإمي بحمنجسب .

 ف قإة ( –. اج بء  تبسجا ياى لسجحلب بلافتبجي بحموجه يلح جب تعجضإة  ختاعة ) ف   ة 4

. ضاا يتة ل ااوع  لساااوب لافتبااجي هااثه بحموجااه بحمسااتخدم فااي بحث ااح يبحتافلااد ياااى ج اااه لفثااا  5

 فجياإة في ل قل  لهدبي بحدتب . 
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