
 

 

 

 

 

دراسة مقارنة ابعض عناصر اللياقة البدنية لدى لاعبي 

  خطوط اللعب المختلفة بكرة القدم

 

 

 

 

 

  د غالي عاجلمحمو        محمد رعد عكال
 

 

  رأفت عبد الهاديد. 
 

         

   



 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   



  محمد (ص)          إلى معلمنا الأول ... سيد الكائنات

  إلى حامل الأمانة رسول الله ...

  شهداء العراق      إلى الأرواح التي استشهدت في سبيل الله

  رأفت عبد الهاديالدكتور                  : إلى الأستاذ المشرف

  أساتذتي                     إلى رموز العطاء ومناهل العلم ...

  الشموع التي تحترق لأجلنا لنبصر حروف العلم والمعرفة

  دمتم لي ...                 عائلتيإلى 

  

 من الله العلي القدير أن يوفق الجميع لما 
ً
أهدي بحثي هذا راجيا

  فيه رفعة وعزة عراقنا الغالي

   



  

  

   

 









                    ٤  

  فروض البحث ٤-١

الهاشمية  وجود فروق ذات دلاله معنوية بين عناصر اللياقة البدنية لدى لاعبي نادي _١
  بكرة القدم

  

  

  

  

  مجالات البحث ٥-١

  عبي نادي ال بدير بكرة القدمالمجال البشري : لا ١-٥-١

  ٣/٣/٢٠٢٣ – ١٩/١٢/٢٠٢٢ -المجال الزماني :  ٢-٥-١

 المجال المكاني : ملعب نادي ال بدير الرياضي بكرة القدم ٣-٥-١






























































