
ة(أسلوب التضمين   )المراجعة الذات
في أسلوب التضمين تبرز هناك علاقة جديدة نتيجة للعلاقة الموجودة بين المدرس 
متلك عدد  والتلميذ وذلك من خلال تطبي أسلوب التضمين حيث يجد التلميذ وهو 

ات  بير من القرارات والتي انتقلت من عند المدرس الأمر الذ يزد من حجم مسؤول
ة لذ التلميذ التي تفرضها تلك القرارات  .الذات

 :تحليل الأسلوب التضمين -أ
ة  أساس لتغذ ار المحدد للواجب  استخدام المع ون التلميذ قد تدرب  لحد الآن 

ة الراجعة لتلميذ نفسه  ار لتغذ ة هي استخدام هذا المع الراجعة لزميل والخطوة التال
ه أسلوب الت طل عل قوم لهذا السبب  ة ففي هذا الأسلوب  ضمين أو المراجعة الذات

اتخاذ القرارات بنفسه  قوم  ما هو في الأسلوب التدربي ثم  أداء الواجب  التلميذ 
انات التي يوفرها  ن استخدام الإم م عد الدرس و ه في مرحلة ما  والخاصة 

ة المقارنة والتمايز وإعطاء الاستنتا ادلي من حيث عمل ل الأسلوب الت جات من قبل 
ه  م الأداء الخاص  المراجعة والتقو ام  ا(تلميذ من التلاميذ وذلك من اجل الق  (ذات

ة انتقال القرارات وتحليل الأسلوب ل التالي تظهر لنا عمل  ومن خلال الش
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ع القرارات في مرحلة  وعند تحليل هذا الأسلوب نجد أن دور المدرس هو اتخاذ جم
اتخاذ القرارات التسعة خلال مرحلة الدرس  قوم التلميذ  عد ذلك  ما قبل الدرس و

وأثناء أداء الواجب أو المهارة ولكن في هذا الأسلوب هو اتخاذ تلك القرارات مع نفسه 
عد الدرسف  .ي مرحلة ما 

  :تطبي أسلوب التضمين -ب
قين  ين السا اق أسلوب التضمين هي الاستفادة من الأسلو إن الميزة الخاصة في س

أنفسهم وذلك من خلال  م أنفسهم  ر القدرة على تقو ونوا قد قاموا بتطو إن التلاميذ 
قين ففي الأسلوب التدربي يتعلم ال ين السا ة أداء الواجب ممارسة الأسلو ف تلميذ 

الأداء ومقارنته مع  اس المطلوب  ادلي يبدأ بتعلم استخدام المق وفى الأسلوب الت
قوم  ة المرتدة للزميل أما في أسلوب التضامن فان التلميذ  الأداء وإعطاء التغذ

الضرورة إن  عنى  م الذاتي للأداء إن هذا لا  استخدام المهارات ذاتها من اجل تقو
ادلي إلى  على ل متتالي من أسلوب التدرب إلى أسلوب الت ش المتعلم الانتقال 

ساعد في تراكم الخبرات والمهارات التأكيد   . أسلوب التضمين ولكن هذا 
ه  متلكه التلميذ من سلسلة أحداث في الأسلوب التضمين تعط قة ما  وفى الحق

عد اخذ ال ح أكثر اعتمادا على نفسه و ص تلاميذ أماكنهم لأداء الواجب الفرصة لان 
حيث لا يتوقفون عن الأداء إلا من اجل مراجعة ورقة الواجب ومقارنة أدائهم مع ما 
ح الأخطاء الشائعة  هو موجود في ورقة الواجب تم يواصلون سواء ا من اجل تصح

ام بهذا  ة الق ف ما يلي  أما تبتت ما تعلموه أو الانتقال إلى أداء مهارة جديدة وف
 لأسلوبا
 مرحلة ما قبل الدرس: 

ع القرارات في مرحلة ما قبل الدرس أ  اتخاذ جم قوم المدرس في هذا الأسلوب 
ذلك  ات الأكثر ملائمة و ار المهارات أو الواج اخت تلك القرارات التي لها علاقة 

طرقة  ما يجب أن تكون هذه الأخيرة مصممة  ستخدمها التلميذ  ورقة الواجب والتي 



ة من التعقيدات تناسب فهم التلاميذ وواضحة قة خل  دق
  الأداء(مرحلة الدرس): 

ة هو ة أو الوحدة التدرس اق هذه الفعال  :إن س
 .جمع التلاميذ حول المدرس- 
 .وضع الغرض من الأسلوب- 
ه التلميذ -  قوم  ة المراجعة (وضع الدور الذ  عمل ام  ة للق وصف القرارات المطلو

ة ة الانتقال من الأسلوب الذات ف ح  م مع توض ة التقو  .وحدد الوقت اللازم لعمل
 
ادلي إلى أسلوب التضمين *  :أسلوب الت
ح دور المدرس-   توض
ات-  عرض الواجب أو الواج ام   الق
ة والإدارة-  م ح الإجراءات التنظ  توض
 تحديد الأسس والمعايير الثابتة- 
 داءإعطاء الإشارة البدء في الأ- 

اتخاذ القرارات  ار أماكنهم ثم يبدؤون أتناء أداء المهارة  اخت قوم التلاميذ  عد ذلك  و
المراجعة  ما هو الحال في الأسلوب التدربي مع إضافة القرار الجديد والخاص  و

ة للأداء  .الذات
  عد الدرس م(مرحلة ما   :(التقو

أداء المهارة ل تلميذ من التلاميذ  حدد  عندما يبدأ  استخدام ورقة الواجب و قوم 
قاع  عتمد ذلك على إ ة الراجعة و التغذ د  الوقت الملائم لاستخدامها من اجل التزو

ات  .التلميذ في أداء الحر
عد الدرس هو  إن دور المدرس في مرحلة ما 

ة أداء التلميذ الواجب-   مراق



قتها مع ا-   لأداءملاحظة استخدام التلميذ لورقة الواجب ومطا
قة أدائه مع -  ل فرد ومعرفة مقدار براعته ودقته عند مطا ش التلميذ  الاتصال 

 ورقة الواجب
ة الراجعة إلى -  ه هذه التغذ تم توج ة الدرس و ة الراجعة في نها إعطاء التغذ

ة الأداء للواجب صورة عامة لما قدموه خلال عمل امله وتكون   .الصف 
 
 :نمميزات أسلوب التضمي -جـ

ما يلي  :إن مميزات أسلوب التضمين تعد ف
أخذ القرارات-   فسح المجال أمام التلميذ للاعتماد على نفسه 
ة-  ر التلميذ لتحمل المسؤول  تطو
م الذاتي-  ة استخدام التقو ق  يتعلم 
عمله-  امه    توفر الوقت والجهد للمدرس أثناء وق
 :عيوب الأسلوب التضمين -د

عض العيوب ومنها ما أسلوب التضمين  الأساليب السالفة لا يخلو هو الأخر من 
  :يلي

الخطأ أثناء أداء التلميذ للواجب-   احتمال الوقوع 
م التلميذ لذاته-   عدم دقة تقو
ه-  ة التي تناس ف  عمل التلميذ حسب الك
  تتولد لذ المدرس صورة مشوشة عن انجاز التلاميذ للواجب- 
ن للمدرس ا-  م افةلا   ستخدامها لتلاميذ 

ر في الأسلوب التضمين -هـ   :قنوات التطو
قة أسلوب التضمين وتطور القنوات او القنوات  يجب أن نتفحص العلاقة بين حق

ل هذه القنوات ان الفرد من  حث عن م  .القابلة للتطور ون



 ة  :القناة البدن
اتجاه الحد الأقصى وذلك لان  ة يتحرك نحو الأعلى و ة التلاميذ من القناة البدن ناح
ه  التطور البدني لد بير في اتخاذ القرارات المتعلقة  ح مستقلا إلى حد  ص التلميذ 

وقد صممت وحدات التدرس لأسلوب التضمين لهذا الغرض وذلك لأن التلميذ 
اتخاذ القرارات أو قرار م ارات قومون  الخ   .دةالموجوعين حول علاقتهم 
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