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وصف ا$قرر

الطالب من  ا-توقعة  التعلم  ومخرجات  ا-قرر  خصائص  >هم  مقتضياً  إيجازاً  هذا  ا-قرر  وصف  يوفر 
عما إذا كان قد حقق اMستفادة القصوى من فرص التعلم ا-تاحة. وMبد من الربط بينها تحقيقها مبرهناً 
.وب` وصف البرنامج

 

ا$ؤسسة التعليمية .1 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

القسم الجامعي / ا$ركز .2  

اسم / رمز ا$قرر .3 /         علم التشريح         

البرامج التي يدخل فيها .4 التربية البدنية وعلوم الرياضة

أشكال الحضور ا$تاحة .5 دوام كامل – يومي

الفصل / السنة .6 اMول والثاني/ 2024-2023

(عدد الساعات الدراسية (الكلي .7 ساعة اسبوعيا 2

تاريخ إعداد هذا الوصف .8 2024

أهداف ا$قرر .9
توصيل ا-هارات وا-عارف في علم التشريح للتiميذ.1
٢.اmبتكار وا-iحظة الدقيقة والتخطيط والنقد وا-قارنة في علم التشريح والعلوم ا-قاربة
٣.خلق بيئة آمنة وصحية للمتعلم` لضمان فاعلية التعلم
٤. تطبيق وسائل التقييم ا-ختلفة -تابعة وتطوير البرامج الدراسية والتأكد من تحقيق أهدافها
٥.التفاعل النشط و اMيجابي مع بيئة ا-جتمع ا-حيط
 
 

 
مخرجات التعلم وطرائق التعليم والتعلم والتقييم .10

1- ا$عرفة والفهم
 

١.أسس بناء ا-ناهج التعليمية بصورة تمكنه من تحقيق ا>هداف وتصميم اMنشطة التعليمية لبيئة الدرس
ومستواه

٢. ا-باديء والسياسات الiزمة للعملية التعليمية الفعالة
٣. أساليب التقويم ا-ختلفة بوصفها كمدخل لتحس` التعليم وتعزيز التطور ا-عرفي

٤.ا-باديء وطرق التدريس لتحس` عملية التعلم
٥.اسس ادارة وتنظيم ا-نهج الدراسي وتطويره

 
 
 
 
 



 
 
 

 
 

ب - ا$هارات الخاصة با$وضوع
 

١.تصميم ا;نشطة التعليمية التي تحقق اشتراك الطلبة في التطبيق والتقويم
٢.تطبيق اسلوب التقويم اHناسب واستخدام أدواته

٣.تصميم الوسائل التعليمية اHختلفة لKنشطة التعليمية اHقدمة
٤.ا;ستخدام الفعال للخدمات و للموارد اHتاحة لتلبية ا;حتياجات التعليمية اHتنوعة

٥. تصميم طرائق التعليم التي تضمن اشتراك جميع الطلبة
 
 
 
 

 
 

طرائق التعليم والتعلم    
١.تزويد الطلبة با=ساسيات وا$واضيع ا$تعلقة بالعلم وا$عرفة

٢. توضيح وشرح ا$واد الدراسية من قبل الكادر ا=كاديمي ا$ختص

٣.تزويد الطلبة با$عرفة بواسطة الواجبات ا$ختلفة

٤.مطالبة الطلبة بزيارة ا$كتبة للحصول على معرفة أكاديمية تتعلق با$فردات
الدراسية

٥.تحسc مهارات الطلبة من خaل زيارة ا$واقع ا_لكترونية للحصول على معرفة
إضافية للمواد الدراسية

 

 

 

طرائق التقييم    
- اختبارات يومية بأسئلة متعددة الخيارات للمواد الدراسية.

.درجات مشاركة bسئلة اHنافسة الصعبة للطلبة -
.وضع درجات للواجبات البيتية اHكلفة بها -

ج- مهارات التفكير
١.يختار الخطة اHناسبة لkنشطة والبرامج في ضوء ا;ستراتيجية العامة للمؤسسة 

٢.يحدد متطلبات الوظائف اHهنية اlدارية التي يطلبها العمل
٣.يختار أنسب الوسائل التعليمية التي تسهم في أرتقاء اHؤسسة

 
 
 
 

 
 

د - اHهارات العامة واHنقولة (اHهارات اbخرى اHتعلقة بقابلية التوظيف والتطور الشخصي).
د1- إدارة الوقت لتحقيق أقصى استفادة وأفضل عائد.

د2-استخدام وسائل مهارات اkتصال الفعال والقدرة على العمل الجماعي لتفعيل العمليات
ا$رتبطة با$جال الرياضي.

د3-استخدام الطرق وا_جراءات لجمع وبناء وتحليل قواعد البيانات باستخدام الحاسب
اqلي.

د4- كتابة التقارير وا$ذكرات وعرضها باستخدام وسائل اkتصال والتكنولوجيا الحديثة.
د5-ا$شاركة الفعالة في التجمعات ا$هنية للتربية الرياضية ا$حلية والقومية وفي ا$جال

التربوي ا=وسع.
د6-ممارسة التعلم ا$ستمر والتعلم الذاتي في ا$جال الرياضي وفي الحياة بصفة عامة.

د7-قيادة ا=فراد لتحقيق ا=هداف ا$نشودة.



.د8-ا>;ام بإحدى اللغات ا3جنبية لتفعيل بيئة العمل عند الحاجة
 

بنية ا$قرر .11

ا.سبوع الساعات مخرجات التعلم
ا$طلوبة

اسم الوحدة / ا$ساق
أو ا$وضوع طريقة التعليم طريقة التقييم

1 ٢ فهم وإستيعاب مدخل الى علم التشريح
وا;صطلحات التشريحية حضوري مدمج ا$شاركة

2 ٢ فهم وإستيعاب مراحل تكوين جسم ا3نسان حضوري مدمج ا$شاركة
3 ٢ فهم وإستيعاب الغضاريف , اللفافة حضوري مدمج ا$شاركة
4 ٢ فهم وإستيعاب bones العظام حضوري مدمج ا$شاركة
5 ٢ فهم وإستيعاب التعظم في الغضاريف

الزجاجية واZلواح الغشائية حضوري مدمج ا$شاركة
6 ٢ فهم وإستيعاب وظائف العظام حضوري مدمج ا$شاركة
7 ٢ فهم وإستيعاب أقسام الهيكل العظمي من

الناحية التشريحية حضوري مدمج ا$شاركة
8 ٢ فهم وإستيعاب الجمجمة حضوري مدمج ا$شاركة
9 ٢ فهم وإستيعاب Vertebral العمود الفقري

Colum
حضوري مدمج ا$شاركة

10 ٢ فهم وإستيعاب الفقرة النموذجية حضوري مدمج ا$شاركة
11 ٢ فهم وإستيعاب ا3قراص بd الفقرات حضوري مدمج ا$شاركة
12 ٢ فهم وإستيعاب مكونات جدار القفص الصدري حضوري مدمج ا$شاركة
13 ٢ فهم وإستيعاب عظم القص , اZضhع حضوري مدمج ا$شاركة
14 ٢ فهم وإستيعاب أهمية القفص الصدري في

ا;جال الرياضي حضوري مدمج ا$شاركة
15 ٢ فهم وإستيعاب Upper Limp الطرف العلوي حضوري مدمج ا$شاركة
16 ٢ فهم وإستيعاب عظم الترقوة حضوري مدمج ا$شاركة
17 ٢ فهم وإستيعاب عظم لوح الكتف حضوري مدمج ا$شاركة
18 ٢ فهم وإستيعاب عظم العضد حضوري مدمج ا$شاركة
19 ٢ فهم وإستيعاب عظم الساعد حضوري مدمج ا$شاركة
20 ٢ فهم وإستيعاب اZرساخ واZمشاط والسhميات حضوري مدمج ا$شاركة
21 ٢ فهم وإستيعاب Lower Limp الطرف السفلي حضوري مدمج ا$شاركة
22 ٢ فهم وإستيعاب عظم الحوض حضوري مدمج ا$شاركة
23 ٢ فهم وإستيعاب عظم الحرقفة والورك والعانة حضوري مدمج ا$شاركة
24 ٢ فهم وإستيعاب عظم الفخذ والرضفة والساق حضوري مدمج ا$شاركة
25 ٢ فهم وإستيعاب عظام ا3مشاط والسhميات حضوري مدمج ا$شاركة
26 ٢ فهم وإستيعاب أقواس القدم والقدم ا;سطحة حضوري مدمج ا$شاركة
27 ٢ فهم وإستيعاب JOINTS ا;فاصل حضوري مدمج ا$شاركة
28 ٢ فهم وإستيعاب أنواع ا;فاصل حضوري مدمج ا$شاركة
29 ٢ فهم وإستيعاب العوامل التي تحدد مجال

واتجاه الحركات في ا;فاصل
الزليلية

حضوري مدمج ا$شاركة

30 ٢ فهم وإستيعاب حركات ا;فاصل حضوري مدمج ا$شاركة
 
 

البنية التحتية .12
القراءات ا$طلوبة:

النصوص ا.ساسية ▪
كتب ا$قرر ▪
    أخرى ▪

 
 

متطلبات خاصة (وتشمل على سبيل ا$ثال
ورش العمل والدوريات والبرمجيات وا$واقع
(ا`لكترونية

 

الخدمات ا`جتماعية (وتشمل على سبيل  



ا$ثال محاضرات الضيوف والتدريب ا$هني
(والدراسات ا$يدانية

 
 

القبول .13
ا$تطلبات السابقة D يوجد
أقل عدد من الطلبة 150

أكبر عدد من الطلبة 250

 

 
الصفحة 4   
   

 


