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وصف ا$قرر

الطالب من  ا-توقعة  التعلم  ومخرجات  ا-قرر  خصائص  >هم  مقتضياً  إيجازاً  هذا  ا-قرر  وصف  يوفر 
عما إذا كان قد حقق اMستفادة القصوى من فرص التعلم ا-تاحة. وMبد من الربط بينها تحقيقها مبرهناً 
.وب` وصف البرنامج

 

ا$ؤسسة التعليمية .1 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

القسم الجامعي / ا$ركز .2  

اسم / رمز ا$قرر .3 /               الكرة الطائرة  

البرامج التي يدخل فيها .4 التربية البدنية وعلوم الرياضة

أشكال الحضور ا$تاحة .5 دوام كامل – يومي

الفصل / السنة .6 اMول والثاني/ 2024-2023

(عدد الساعات الدراسية (الكلي .7 ساعة اسبوعيا 4

تاريخ إعداد هذا الوصف .8 2024

أهداف ا$قرر .9
. توصيل ا-علومات وا-عارف وا-هارات االكرة الطائرة للطiب ا-رحلة الثانية 1-
التطور في اMداء من خiل وحدات تدريبية مركزة والتخطيط للمهارات القادمة 2
.خلق بيئة امنة وصحية للمتعلم` لضمان فاعلية التعلم للمهارات ا-ختلفة 3
تطبيق وسائل التقيم ا-ختلفة -تابعة وتطوير أداء الطلبة والتاكد من تحقيق اهدافة 4
التفاعل النشط وااليجابي مع بيئة ا-جتمع ا-حيط بالعمل 5
.معرفة دور الطلبة ومراعاة الفروق الفردية بينهم لخلق جو تنافسي يتطور به الجميع 6
 

 
مخرجات التعلم وطرائق التعليم والتعلم والتقييم .10

1- ا$عرفة والفهم
 

-1 اسس وضه منهج متطور لتعليم مهارات الكرة الطائرة بصورة تمكنه من الوصول للهدف بأسرع صورة
ممكنه

-2 ا-بادئ وطرق التدريس والقواعد القانونية للعبة الكرة الطائرة
-3 ا-بادئ والسياسات اMلزمة للعملية التعليمية الفعالة

-4 ا-هارات اMساسية بالكرة الطائرة
-5 اساليب التقويم ا-ختلفة بوصفها كمدخل لتحس` التعليم وتعزيزز التطزور البدني وا-عرفي

-6 أسس إدارة ا-باريات في الكرة الطائرة الحديثة .
 

 
ب - ا-هارات الخاصة با-وضوع



 
مهارات الفصل ا#ول

مهارة ا#رسال
مهارة ا#عداد

مهارة ا#ستقبال
       مهارات الفصل الثاني

  .1
مهارة الدفاع عن ا>لعب
مهارة الضرب الساحق

مهارة حائط الصد
 
 
 

طرائق التعليم والتعلم    
تزويد الطلبة باألساسيات وا>واضيع ا>تعلقة با>عرفة الشاملة >ادة الكرة الطائرة

- توضيح وشرح ا>واد الدراسية من قبل الكادر األاكاديمي .

- تزويد الطلبة با>عرفة بواسطة الواجبات البيتية للمفردات الدراسية .

- مطالبة الطلبة بمتابعة ا>هارات من خ`ل البطو#ت العا>ية الكترونيا للحصول على معرفة تتعلق
با>فردات الدراسية .

- تحسc مهارات الطلبة من خالل زيارة ا>واقع االلكترونية للحصول على معرفة إضافية للمواد

الدراسي

 

 

طرائق التقييم    
- اختبارات يومية بأسئلة متعددة الخيارات للمواد الدراسية.

.درجات مشاركة hسئلة ا>نافسة الصعبة للطلبة -
.وضع درجات للواجبات البيتية ا>كلفة بها -

ج- مهارات التفكير
يختار التمارين التعليمية ا>ناسبة والتي تراعي الفروق الفردية بc الطلبية . 

-ج-2 يختار الخطة ا>ناسبة للمباريات فى ضوء اإلستراتيجية التي تم تعليمها للطلبة.
-ج-3يحدد المتطلبات وا#هداف العامة للمادة التعليمية .

ج-4يختار أنسب الوسائل التعليمية والتي يراها ضرورية .
 
 
 

 
 

د - ا>هارات العامة وا>نقولة (ا>هارات اhخرى ا>تعلقة بقابلية التوظيف والتطور الشخصي).
د1- إدارة الوقت لتحقيق أقصى استفادة وأفضل عائد.

د2-استخدام وسائل مهارات اKتصال الفعال والقدرة على العمل الجماعي لتفعيل العمليات
اPرتبطة باPجال الرياضي.

د3-استخدام الطرق وا]جراءات لجمع وبناء وتحليل قواعد البيانات باستخدام الحاسب
ا[لي.

د4- كتابة التقارير واPذكرات وعرضها باستخدام وسائل اKتصال والتكنولوجيا الحديثة.
د5-اPشاركة الفعالة في التجمعات اPهنية للتربية الرياضية اPحلية والقومية وفي اPجال

التربوي اbوسع.
د6-ممارسة التعلم اPستمر والتعلم الذاتي في اPجال الرياضي وفي الحياة بصفة عامة.

د7-قيادة اbفراد لتحقيق اbهداف اPنشودة.
.د8-ا]Pام بإحدى اللغات اbجنبية لتفعيل بيئة العمل عند الحاجة

 

بنية ا>قرر .11








