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((مراجعة أداء مؤسسات التعليم العالي ((مراجعة البرنامج ا4كاديمي

 

وصف ا$قرر

الطالب من  ا-توقعة  التعلم  ومخرجات  ا-قرر  خصائص  >هم  مقتضياً  إيجازاً  هذا  ا-قرر  وصف  يوفر 
عما إذا كان قد حقق اMستفادة القصوى من فرص التعلم ا-تاحة. وMبد من الربط بينها تحقيقها مبرهناً 
.وب` وصف البرنامج

 

ا$ؤسسة التعليمية .1 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

القسم الجامعي / ا$ركز .2  

اسم / رمز ا$قرر .3 / كرة القدم الصاMت       

البرامج التي يدخل فيها .4 التربية البدنية وعلوم الرياضة

أشكال الحضور ا$تاحة .5 دوام كامل – يومي

الفصل / السنة .6 اMول والثاني/ 2024-2023

(عدد الساعات الدراسية (الكلي .7 ساعة اسبوعيا 2

تاريخ إعداد هذا الوصف .8 2024

أهداف ا$قرر .9
. إيصال ا-علومات وا-عارف الرياضية للطhب -1
تعليم الطhب ا-هارات ا>ساسية الخاصة باللعبة وخلق روح ا-نافسة ب` ا-تعلم` >تقان تلك -2

ا-هارات
. تعليم الطhب القانون الخاص باللعبة ومساعدتهم على تفسيره وقيادة ا-باريات -3
. خلق بيئة امنة وصحية للمتعلم` لضمان التعلم -4
إيصال ا-ستجدات و التحديثات السنوية لقانون اللعبة للطhب ا-رحلة الدراسية -5
تعليم الطالب وتمكينه على قيادة وإدارة ا-باريات و الدروس وتطوير مهاراته في شرح وايصال -6

. مواد القانون و ا-هارات ا>ساسية للعبة
 

 
مخرجات التعلم وطرائق التعليم والتعلم والتقييم .10

1- ا$عرفة والفهم
. تعليم قانون اللعبة -1
. تعليم ا-هارات ا>ساسية الخاصة باللعبة -2
. طريقة اعداد الخطة الخاصة بدرس التربية الرياضية -3
. طريقة اعداد الوحدات التدريبية وتعليم وتدريب ا-هارات ا>ساسية و الصفات البدنية -4
. مكونات اللياقة (الصحية , الحركية , البدنية)  للمراحل التعليمية ا-ختلفة -5
.. أسس إدارة وتنظيم ا-سابقات و ا-هرجانات الرياضية ا-درسية -6

 
ب - ا$هارات الخاصة با$وضوع

اداء النماذج التطبيقية -هارات الرياضات ا-تقدمة -1



تصميم ا<نشطة التعليمية التي تحقق اشتراك الت0ميذ في التنفيذ والتقويم -2
3- تخطيط وتنفيذ اEهارات التعليمية ا0Eئمة للفروق الفردية ب@ الت0ميذ

4- تطبيق اسلوب التقويم اEناسب واستخدام أدواته .
5- قيادته بيئة التعلم لتحس@ وتطوير العملية التعليمية .

6- اكتشاف الت0ميذ اEتفوق@ رياضيا ووضع انشطة خاصة تنمي تفوقهم
7- تصميم الوسائل التعليمية اEناسبة ل<نشطة التعليمية اEقدمة

8- استخدام الفعال للخدمات واEوارد اEتاحة لتلبية اbحتياجات التعليمية اEتنوعة . 
9- اكتشاف حاbت التأخر الرياضي واdعاقة البدنية وتعديل النشاط بما يناسبها .

 
 

 
طرائق التعليم والتعلم    

1- تزويد الطلبة با>ساسيات وا3واضيع ا3تعلقة با3عرفة والنظم ا3وضحة في

2-  توضيح وشرح ا3واد الدراسية من قبل الكادر ا>كاديمي .

3- تزويد الطلبة با3عرفة بواسطة الواجبات البيتية للمفردات الدراسية .

4 - مطالبة الطلبة بزيارة ا3كتبة للحصول على معرفة أكاديمية تتعلق با3فردات الدراسية .

5- تحس[ مهارات الطلبة من خال زيارة ا3واقع اYلكترونية للحصول على معرفة إضافية للمواد
الدراسية .

 

 

 
 

 

طرائق التقييم    
- اختبارات يومية بأسئلة متعددة الخيارات للمواد الدراسية.

.درجات مشاركة <سئلة اEنافسة الصعبة للطلبة -
.وضع درجات للواجبات البيتية اEكلفة بها -

ج- مهارات التفكير
1- يختار اdجراءات القانونية اEناسبة <لنشطة اEتصلة باdدارة الرياضية.

2- يختار الخطة اEناسبة لlنشطة والبرامج الرياضية في ضوء اbستراتيجية العامة للمؤسسة.
3- يحدد متطلبات الوظائف اEهنية اdدارية التي يتطلبها العمل في اEجال الرياضي.

4- يختار أنسب وسائل اdع0م الرياضي التي تسهم في اbرتقاء بنشاط اEؤسسة.
 
 
 
 

 
 

د - اEهارات العامة واEنقولة (اEهارات ا<خرى اEتعلقة بقابلية التوظيف والتطور الشخصي).
1- إدارة الوقت لتحقيق أقصى استفادة وأفضل عائد.

2-استخدام وسائل مهارات اcتصال الفعال والقدرة على العمل الجماعي لتفعيل العمليات
ا3رتبطة با3جال الرياضي.

3-استخدام الطرق واYجراءات لجمع وبناء وتحليل قواعد البيانات باستخدام الحاسب
اiلي.

4- كتابة التقارير وا3ذكرات وعرضها باستخدام وسائل اcتصال والتكنولوجيا الحديثة.
5-ا3شاركة الفعالة في التجمعات ا3هنية للتربية الرياضية ا3حلية والقومية وفي ا3جال

التربوي ا>وسع.
6-ممارسة التعلم ا3ستمر والتعلم الذاتي في ا3جال الرياضي وفي الحياة بصفة عامة.

7-قيادة ا>فراد لتحقيق ا>هداف ا3نشودة.
.ا3Yام بإحدى اللغات ا>جنبية لتفعيل بيئة العمل عند الحاجة-8

 

بنية اEقرر .11



ا%سبوع الساعات مخرجات التعلم ا0طلوبة اسم الوحدة / ا0ساق أو
ا0وضوع طريقة التعليم طريقة التقييم

1 2 مواد قانون كرة القدم الصا"ت
(3-1) 1 حضوري

مدمج
امتحانات

شفوية, تحريرية
,عملية

2
2 مواد قانون كرة القدم الصا"ت

(5-4) 1 حضوري
مدمج

امتحانات
شفوية, تحريرية
,عملية

3
2 مواد قانون كرة القدم للصا"ت

(7-6) 1 حضوري
مدمج

امتحانات
شفوية, تحريرية

,عملية

4
2 مواد قانون كرة القدم للصا"ت

(10-8) 1
حضوري
مدمج

امتحانات
شفوية, تحريرية
,عملية

5
2 اهداف التدريب في كرة القدم

للصا"ت 1
حضوري
مدمج

امتحانات
شفوية, تحريرية

,عملية

6
2

مواد قانون (13-11) 1
حضوري
مدمج

امتحانات
شفوية, تحريرية
,عملية

7
2

مواد قانون (15-14) 1
حضوري
مدمج

امتحانات
شفوية, تحريرية

,عملية

8
2

اساسيات كرة القدم للصا"ت 1
حضوري
مدمج

امتحانات
شفوية, تحريرية
,عملية

9
2 اFهارات ا"ساسية في كرة

القدم للصا"ت 1
حضوري
مدمج

امتحانات
شفوية, تحريرية

,عملية

10
2

استراتيجيات الهجوم 1
حضوري
مدمج

امتحانات
شفوية, تحريرية
,عملية

11
2 استراتيجيات الدفاع (الجزء

اMول) 1
حضوري
مدمج

امتحانات
شفوية, تحريرية

,عملية

12
2 استراتيجيات الدفاع (الجزء

الثاني) 1
حضوري
مدمج

امتحانات
شفوية, تحريرية
,عملية

13
2

تكنيك الحا"ت الثابتة 1
حضوري
مدمج

امتحانات
شفوية, تحريرية

,عملية

14
2

تكنيك الحا"ت الثابتة 1
حضوري
مدمج

امتحانات
شفوية, تحريرية
,عملية

15
2

(مواد قانون (17-16
1 حضوري

مدمج
امتحانات

شفوية, تحريرية
,عملية

16
2 الواجبات التربوية و

التعليمية لكرة القدم
الصاJت

1
حضوري
مدمج

امتحانات
شفوية, تحريرية
,عملية

17
2 مميزات لعبة كرة القدم

للصاJت 1
حضوري
مدمج

امتحانات
شفوية, تحريرية

,عملية

18
2 مبادئ التدريب الرياضي

بكرة القدم للصاJت 1
حضوري
مدمج

امتحانات
شفوية, تحريرية
,عملية

19
2 مبادئ التدريب الرياضي

بكرة القدم الصاJت (الجزء
الثاني)

1
حضوري
مدمج

امتحانات
شفوية, تحريرية

,عملية

20
2

اJعداد البدني 1
حضوري
مدمج

امتحانات
شفوية, تحريرية
,عملية

امتحانات



21 2 ا(عداد البدني 1 حضوري
مدمج

شفوية, تحريرية
,عملية

22
2 ا(ختبارات الخاصة ل1عبي

كرة القدم للصا(ت 1
حضوري
مدمج

امتحانات
شفوية, تحريرية
,عملية

23
2

الوحدة التدريبية 1
حضوري
مدمج

امتحانات
شفوية, تحريرية

,عملية

24
2

خطط اللعب 1
حضوري
مدمج

امتحانات
شفوية, تحريرية
,عملية

25 حضوري   
مدمج  

26 حضوري   
مدمج  

27 حضوري   
مدمج  

28 حضوري   
مدمج  

29 حضوري   
مدمج  

30 حضوري   
مدمج  

 
 
 

 
 
 
 
 
 

البنية التحتية .12

القراءات ا8طلوبة:
النصوص ا>ساسية ▪
كتب ا8قرر ▪
    أخرى ▪

 
1-التكنيك والتاكتيك في خماسي كرة القدم/عماد زبير أحمد

2-كرة القدم للصا(ت تعليم – تدريب / الدكتور ذو الفقار
صالح

3-مواد قانون كرة القدم للصا(ت /الحكم الدولي علي صباح
 

متطلبات خاصة (وتشمل على سبيل ا8ثال
ورش العمل والدوريات والبرمجيات وا8واقع
(اSلكترونية

ورشه عمل عن أساليب التدريب و تحكيم كرة القدم الصاSت
ورشه تطبيقية عن التمارين البدنية

خدمات الشبكة ا8علوماتية
استخدام الذكاء اSصطناعي في مجال التدريب الرياضي

الخدمات اSجتماعية (وتشمل على سبيل
ا8ثال محاضرات الضيوف والتدريب
(ا8هني والدراسات ا8يدانية

 
محاضرات نوعية متعددة حول مواضيع الدراسة

 

 
 

القبول .13
ا8تطلبات السابقة S يوجد
أقل عدد من الطلبة 150

أكبر عدد من الطلبة 250

 



 
الصفحة 6   
   

 


