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وصف ا$قرر

الطالب من  ا-توقعة  التعلم  ومخرجات  ا-قرر  خصائص  >هم  مقتضياً  إيجازاً  هذا  ا-قرر  وصف  يوفر 
عما إذا كان قد حقق اMستفادة القصوى من فرص التعلم ا-تاحة. وMبد من الربط بينها تحقيقها مبرهناً 
.وب` وصف البرنامج

 

ا$ؤسسة التعليمية .1 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

القسم الجامعي / ا$ركز .2  

اسم / رمز ا$قرر .3 كرة القدم               / اMول  

البرامج التي يدخل فيها .4 التربية البدنية وعلوم الرياضة

أشكال الحضور ا$تاحة .5 دوام كامل.يومي

الفصل / السنة .6 اMول والثاني/ 2024-2023

(عدد الساعات الدراسية (الكلي .7 ساعة اسبوعيا 2

تاريخ إعداد هذا الوصف .8 2024

أهداف ا$قرر .9
ان من اهداف تدريس مادة كرة القدم للمرحلة الرابعة هو اعداد الطiب Mجل ا-عرفة باحداث اساسيات
كرة القدم من خiل التدريب والتحكيم وكذلك التحليل واللياقة البدنية وكذلك من اجل دخولهم في دورات
تدريبية اسيوية في ا-ستقبل القريب Mن اMولويه في دخول الدورات لطiب التربيه البدنية وعلوم
.الرياضه
من ناحية اخرى هنالك سمات جيده لدى كثير من الطiب عندما ياخذ ا-علومات بالتالي يصبحو قاده
. في ا-ستقبل من خiل الدخول في اMندية وا-وسسات  واMتحادات الفرعية وا-ركزية
الطiب في ا-ستقبل هم نواة اساسية لبناء مدرب` على مستوى عالي من خiل ا-عرفة العلمية
اMكاديمية وهذا دافع مهم لديهم لتدريب اMندية وا-وسسات في الفئات العمريه ومن ناحية اخرى عند
التدريس تعليم الطiب على معرفة علم التدريب في مجال كرة القدم من خiل التعرف على ا-كونات
.اMساسية لكرة القدم
اMن في الفترة اMخيرة ادخال التكنلوجيا في كرة القدم من خiل استخدام تقنية الفار وهذا مهم التعرف

عليه لدى الطiب وكيفية اMستخدام وكذلك استخدام اجهرة (GPS) في التعرف على مستوى اللياقة
البدنية وهذا يصب في مصلحة اللعبة من خiل استخدام ا-عادMت الرياضية في احتساب الشدد

ا-طلوبه وكذلك التحليل ا-باشر لiداء البدني والخططي .
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1- ا$عرفة والفهم
 



1.الفهم العالي لكرة القدم  
2.تنمية القدرات البدنية وا6هارية لدى الط0ب

 
3.كيفة معرفة الط0ب على تدريب الصفات والقدرات البدنية وا6هاريه

4.اعداد اJختبارات البدنية وكيفة ادائها وفق اJسس العلميه
5.معرفة الط0ب بقانون كرة القدم واخر التعدي0ت التي طرات عليها

6.كيفة التحليل الكمي والرقمي
7.التعامل مع وسائل اJع0م الرياضي

 
 

 
 

ب - ا$هارات الخاصة با$وضوع
 

1.ا6ساهمه في كيفية تاهيل اJصابات وكيفة الوقايه منها
2.تصحيح  اJخطاء

3.استخدام اJجهزة واJدوات الحديثة في التدريبات العملية
4.استخدام وسائل حديثة في ا6حاضرات النظرية

5.تحليل وتفسير ا6علومات
 
 

 
 

طرائق التعليم والتعلم    
1.التطبيقات العملية في استخدام  كامل ملعب كرة القدم

2.ا$ناقشات وتبادل اLراء الخاصة بكل ا$واضيع ا$طروحه

3.اكتشاف ا$واهب الرياضيه الذين يمتلكون مهارات عاليه

4.تفسير قانون كرة القدم من خZل اLعتبارات الخاصة

طرائق التقييم    
- اختبارات يومية بأسئلة متعددة الخيارات للمواد الدراسية.

.درجات مشاركة fسئلة ا6نافسة الصعبة للطلبة -
.وضع درجات للواجبات البيتية ا6كلفة بها -

ج- مهارات التفكير ....
عرض حاJت مشاهدة وحاJت تحكيميه وفق اعتبارات العقوبات الفنيه واJداريه وكيفية استخدام هذه

اJعتبارات من خ0ل اJهمال والتهور والقوة ا6فرطه والبدء في التغذيه الراجعه  
 
 
 
 

 
 

د - ا6هارات العامة وا6نقولة (ا6هارات اfخرى ا6تعلقة بقابلية التوظيف والتطور الشخصي).
د1- إدارة الوقت لتحقيق أقصى استفادة وأفضل عائد.

د2-استخدام وسائل مهارات اLتصال الفعال والقدرة على العمل الجماعي لتفعيل العمليات
ا$رتبطة با$جال الرياضي.

د3-استخدام الطرق واiجراءات لجمع وبناء وتحليل قواعد البيانات باستخدام الحاسب
اkلي.

د4- كتابة التقارير وا$ذكرات وعرضها باستخدام وسائل اLتصال والتكنولوجيا الحديثة.
د5-ا$شاركة الفعالة في التجمعات ا$هنية للتربية الرياضية ا$حلية والقومية وفي ا$جال

التربوي اmوسع.
د6-ممارسة التعلم ا$ستمر والتعلم الذاتي في ا$جال الرياضي وفي الحياة بصفة عامة.

د7-قيادة اmفراد لتحقيق اmهداف ا$نشودة.
.د8-اi$ام بإحدى اللغات اmجنبية لتفعيل بيئة العمل عند الحاجة
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ا%سبوع الساعات مخرجات التعلم
ا7طلوبة

اسم الوحدة / ا7ساق
أو ا7وضوع طريقة التعليم طريقة التقييم

1 2 تعلم وتدريب اIختبارات البدنيه
والصحيه والنفسيه امتحان نظريحضوري مدمج

عملي

2
2 تعلم وتدريب اIختبارات ا7هارية

والخططيه نظري .عمليحضوري مدمج

3
2 تعلم وتدريب اIنتقاء .تدريب

Uالناشئ نظري .عمليحضوري مدمج

4
2

تعلم وتدريب
ا7نهاج التدريبيه
(السنوي ا7رحلي
اIسبوعي اليومي)

حضوري مدمج
نظري .عملي

5
2 تعلم وتدريب اIعداد النفسي

والذهني
حضوري مدمج

نظري .عملي

6
2 تعلم وتدريب كيفية استخدام

var تقنية
حضوري مدمج

نظري.عملي

7
2

تعلم وتدريب التحليل
واIستكشاف

حضوري مدمج
نظري.عملي

8 2 تعلم وتدريب ادارة ا7باراة نظري.عمليحضوري مدمج

9
2

تعلم وتدريب شراح مواد قانون
كرة القدم

حضوري مدمج
نظري.عملي

10 2 تعلم وتدريب مادة التسلل رقم 11 نظري.عمليحضوري مدمج

11
2 تعلم وتدريب مادة اIخطاء وسوء

السلوك 12
حضوري مدمج

نظري .عملي

12
2 تعلم وتدريب التطبيق Iداء

الركfت الحرة
حضوري مدمج

نظري.عملي

13
2 تعلم وتدريب نموذج  وحدة

تدريبيه اIعدادالعام
حضوري مدمج

نظري .عملي

14
2 تعلم وتدريب نموذج وحده تدريبيه

اIعداد الخاص
حضوري مدمج

نظري .عملي

15
2 تعلم وتدريب طرائق التدريب

.طريقة التمرين
حضوري مدمج

نظري .عملي

16
2
تعلم وتدريب

طريقة التمرين
تمارين لتطوير
الصفات البدنيه

حضوري مدمج
نظري .عملي

17
2
تعلم وتدريب

طريقة التمرين
تمارين لتطوير

ا7هارات اIساسيه

حضوري مدمج
نظري .عملي

18
2 تعلم وتدريب تمارين لتطوير

حراس ا7رمى
حضوري مدمج

نظري .عملي

19
2 تعلم وتدريب تمارين خططيه

للدفاع والهجوم
حضوري مدمج

نظري .عملي

20 2 تعلم وتدريب تمارين التهديف نظري .عمليحضوري مدمج

21
2 تعلم وتدريب طرائق التدريب

ا7ركبه
حضوري مدمج

نظري.عملي

22
2 تعلم وتدريب طريقه تدريب حضوري مدمج

نظري .عملي



ا%ناطق ا%حددة
23

2
تعلم وتدريب طرائق التدريب

.طريقة اللعب
حضوري مدمج

نظري .عملي

24 2 تعلم وتدريب الخطط بكرة القدم نظري .عمليحضوري مدمج

25
2 تعلم وتدريب ا%يدان التدريبي

واMجهزة ا%ساعده
حضوري مدمج

نظري.عملي

26
2 تعلم وتدريب مباراة تعلميه

تصحيح اMخطاء
حضوري مدمج

نظري.عملي

27
2 تعلم وتدريب التغذية لUعبي كرة

القدم
حضوري مدمج

نظري.عملي

28
2 تعلم وتدريب التطبيق العملي

Mداء الركUت الجزاء
حضوري مدمج

نظري.عملي

29
2 تعلم وتدريب ا%واقف والتحركات

في الركUت الثابته
حضوري مدمج

نظري.عملي

30
2
تعلم وتدريب

نموذج  وحده
تدريبية للفئات

العمريه

حضوري مدمج
نظري.عملي
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القراءات ا%طلوبة:
النصوص اeساسية ▪
كتب ا%قرر ▪
    أخرى ▪

 
1.زهير الخشاب واخرون كرة القدم 1998                        

  2.القانون الدولي لكرة القدم 2024                            
 3.محاضرات الدورات اMسيوية ا%عتمده                      

 4.اMتحاد العراقي لكرة القدم اللجنة الفنيه                    
 5.ا%وقع الرسمي لUتحاد الدولي واMسيوي

 

متطلبات خاصة (وتشمل على سبيل ا%ثال
ورش العمل والدوريات والبرمجيات وا%واقع
(اMلكترونية

التطبيقات العملية عن كيفية تحركات الحكام في ا%لعب من
uل القراءة والتمركز وتواصل البصري مع الحكام ا%ساعUخ

والحكم الرابع

الخدمات اMجتماعية (وتشمل على سبيل
ا%ثال محاضرات الضيوف والتدريب
(ا%هني والدراسات ا%يدانية

1.محاضرات نوعيه على اندية دوري ا%حترفu في قانون كرة
القدم                                                      

 2.محاضرات على نادي الديوانية في الدوري ا%متاز في
قانون كرة القدم                                                          
                   3.محاضرات في الجانب البدني لدى اMندية

وا%وسسات في ا%حافظه
 
 

القبول .13
ا%تطلبات السابقة M يوجد
أقل عدد من الطلبة 150



أكبر عدد من الطلبة 250

 

 
الصفحة 1   
   

 


