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وصف ا$قرر

الطالب من  ا-توقعة  التعلم  ومخرجات  ا-قرر  خصائص  >هم  مقتضياً  إيجازاً  هذا  ا-قرر  وصف  يوفر 
عما إذا كان قد حقق اOستفادة القصوى من فرص التعلم ا-تاحة. وOبد من الربط بينها تحقيقها مبرهناً 
.وبa وصف البرنامج

 

ا$ؤسسة التعليمية .1 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

القسم الجامعي / ا$ركز .2  

اسم / رمز ا$قرر .3 / كرة القدم 

البرامج التي يدخل فيها .4 التربية البدنية وعلوم الرياضة

أشكال الحضور ا$تاحة .5 دوام كامل – يومي

الفصل / السنة .6 اOول والثاني/ 2024-2023
عدد الساعات الدراسية .7

((الكلي ساعة اسبوعيا 4

تاريخ إعداد هذا الوصف .8 2024

أهداف ا$قرر .9
. التعريف بتأريخ كرة القدم والتطور الذي طرأ على اللعبة على مستوى التاريخ-
 
. التعريف بقانون كرة القدم  -
تمكa الطلبة من إمتqك ا-عارف ا-رتبطة بلعبة كرة القدم وقانونها وكيفية تعلم ا-هارات اOساسية بكرة -
.القدم وإعطاء التغذية الراجعة أثناء اOداء لتلك ا-هارات
. تنمية ا-هارات اOساسية بكرة القدم وكيفية تعلمها -
. اO-ام بمواد قانون لعبة كرة القدم ومواكبة التحديثات التي تدخل على اللعبة من الناحية القانونية -
 
 

 
مخرجات التعلم وطرائق التعليم والتعلم والتقييم .10

1- ا$عرفة والفهم
.أن يكون الطالب ملم بتأريخ كرة القدم
.أن يكون الطالب ملم بقانون كرة القدم -
.ا-هارات اOساسية بكرة القدم -
  .تنمية عناصر اللياقة البدنية -

ب - ا$هارات الخاصة با$وضوع
-التحفيز بa الطqب على أداء ا-هارات ا-ختلفة بكرة القدم.



- بيان أداء تلك ا>هارات أمام الطلبة بصورة مفصلة ومبسطة قد اداءها من قبل الطلبة.
- إستخدام اMدوات ا>ختلفة التي تساعد في تنظيم تعلم ا>هارات بكرة القدم.

 
طرائق التعليم والتعلم    

- محاضرات عملية .

- محاضرات نظرية بواسطة شاشات العرض في القاعات الدراسية.

- التعلم التعاوني .

- التعلم الذاتي .

إستخدام برنامج (التريفيا) ا>عتمد من قبل  اMتحاد الدولي -FIFA والذي يساعد الطلبة من

التعرف على نوعية ا>خالفات القانوينة بكرة القدم.

طرائق التقييم    
.اختبارات تحريرية يومية -

- اختبارات عملية يومية.
- اختبارات تحريرية فصلية
- اختبارات عملية فصلية

 
ج- مهارات التفكير

 
 
 
 
 

 
 

د - ا>هارات العامة وا>نقولة (ا>هارات اaخرى ا>تعلقة بقابلية التوظيف والتطور الشخصي).
د1- إدارة الوقت لتحقيق أقصى استفادة وأفضل عائد.

د2-استخدام وسائل مهارات اLتصال الفعال والقدرة على العمل الجماعي لتفعيل العمليات
اQرتبطة باQجال الرياضي.

د3-استخدام الطرق وا\جراءات لجمع وبناء وتحليل قواعد البيانات باستخدام الحاسب
ا^لي.

د4- كتابة التقارير واQذكرات وعرضها باستخدام وسائل اLتصال والتكنولوجيا الحديثة.
د5-اQشاركة الفعالة في التجمعات اQهنية للتربية الرياضية اQحلية والقومية وفي اQجال

التربوي اcوسع.
د6-ممارسة التعلم اQستمر والتعلم الذاتي في اQجال الرياضي وفي الحياة بصفة عامة.

د7-قيادة اcفراد لتحقيق اcهداف اQنشودة.
.د8-ا\Qام بإحدى اللغات اcجنبية لتفعيل بيئة العمل عند الحاجة

 

بنية ا>قرر .11

اaسبوع الساعات مخرجات التعلم
ا>طلوبة

اسم الوحدة / ا>ساق
أو ا>وضوع طريقة التعليم طريقة التقييم

1 4
التعرف على تاريخ كرة
القدم و مكوناتها و تعلم
مهاراتها اaساسية و
قانون اللعبة

نبذة تاريخية لكرة
القدم حضوري مدمج امتحانات تحريرية و

شفوية و عملية

2
4 التعرف على تاريخ كرة

القدم و مكوناتها و تعلم
مهاراتها اaساسية و
قانون اللعبة

مهارة ضرب الكرة
حضوري مدمج

امتحانات تحريرية و
شفوية و عملية

3 4
التعرف على تاريخ كرة
القدم و مكوناتها و تعلم
مهاراتها اaساسية و
قانون اللعبة

مهارة اخماد الكرة
حضوري مدمج

امتحانات تحريرية و
شفوية و عملية








